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	1. TEMA 5: PROCESO  Y
PROCEDMIENTOS DE
LIMPIEZA ,
DESINFECCIÓN E
HIGIENIZACION
 


	2. 1. Plan de  higiene y
saneamiento
–En plan debe adoptarse a los particularidades de las:
–Instalacione
–Dependencias
–Utensilio
–Maquinaria
 


	3. –El plan debe  especificarse en un documento.
–En las instalaciones en las que se manipulan
alimentos deben seguir dos paso
1-Delimitar los grado de suciedad de cada zona
2-Establecer la frecuencia de limpieza y desinfección.
 


	4. –Las operaciónes de  limpieza deben adoptarsea:
Tipo de suciedad ,
Material sobre el que se va a actuar
 


	5. Para evitar “Punto  críticos ” de
suciedad
Limpieza diaria
–Con productos desengrasante
–Periodicamente eliminar la grasa contaminada :
campana extractora,plancha , freidora, filtro
 


	6. –Desconnectar cuando ser  posible.
–Retirar parte móviles y limpieza con detergente :
cámara de frigorífico .
–Limpiar también paredes o interior.
–Despues aclarar y secar con las puertabierta.
–Peridicamente desinfectar.
–Al final de cada turno.
–Cuando cambiamos los alimentos a procesar:
utensilios de trabajo
–Limpieza diaria y desinfección: Lavado
–“ ” semanal: cubo
 


	7. Prioridades segun :
–Superficies  que esté en contacto con alimentos
( Incluida las manos )
–Superficie de contacto esporádico .
–“ ” que nunca tiene contacto
 


	8. Hay que garantizar  que :
–Los locales esten limpios a la hora de trabaja.
–Equipo y utensilios limpio " " " " ante durante y
al final .
–Los alimentos no se contaminante durante la
limpieza.
–Los detergente y desinfectante no entre en contacto
directo o indirecto con los alimentos
–No se vuelva a producir la contaminación de la
superficie
 


	9. Recordatorio
Limpieza : Proceso  de separación por medio mecánico
y/o físico de la suciedad que constitagen un soporte
físico y nutritivo de microorganismo.Objetivo :
Eliminación física de la materia orgánica y de la
contaminación de los objetivos
 


	10. Desinfección: Proceso de  destrucción de los
microorganismos patógenos (No espera)
–Gemenes resistente
Mediante un proceso físico o químico sobre una
superficie
 


	11. Esterilazion : Proceso  de destrucción y eliminación de
todo los microorganismos, tanto patógenos como no
patógenos
 


	12. Proceso Cip y  Sip
Cip Cleaning Limpiando in
situ(En el lugar )
Sip Sterilization Esteribizacion in
situ ( En el lugar)
Cip y Sip Se aplica en circuito cerrado ,
sin desmontar la maquinaria
 


	13. Se hacen circular  : Agua, Producto de limpieza ,
Desinfectante
Se usa para limpieza tubreria
SIP
Se usa cuando el proceso exige un
nivel de desinfección-
esterilización adicional en el
programa de lavado
-Normalmente a 1200.c , para asegurar la
eliminacion de posible microorganismo
 


	14. Ventajas Cip y  Sip
-Disminuyes los costos de personal de limpieza
-" " el tiempo
-Mejor desinfección que la limpieza manual
-Ahorro :Agua , solución limpiadora
-Mayor seguridad de los operarios
 


	15. Procesos Cop
-Los procesos  cop ( limpieza fuera de lugar ) limpieza ,
manuales , delas superficies de los componente y
equipos de la instalación
-Tambiénse para limpiar pequeña pieza se sumergen
en tanques para ser lavada por remojo y agitación
constante, en disolución de limpieza
 


	16. 2.Circulo De Sinner
-Reúne  los cuatro factores intervienen en los proceso
de limpieza.
-Debe adecuarse a cada superficie tipo de suciedad
cada uno de ellos cumple una función especifica
 


	17. 1.La acción mecánica  se usa para eliminar la suciedad
mediante la fricción, ya sea con cepillos , bayetas ,
estropajos , fregona o uso de maquinaria.
2.La acción quimica debe ajustarse al tipo de suciedad
y superficie , según se trate de producto alcalino ,
neutros , ácidos y disolventes.
3.El tiempo de contacto según el grado de suciedad , el
tiempo será mayor o menor .
4.La temperatura a mayor temperatura , mayor será la
efectividad del proceso , algunos materiales no
soportan temperatura elevadas.
 


	18. -Se hace una  modificación en uno de los factores ,
habrá que aumentar el resto de los factores para
conseguir el 100%, siempre buscando un equilibrio
para que el procesos sea óptimo
 


	19. 3.Procedimientos estandarizados de
limpieza  y desinfección
-Se deben realizar antes , durante o después de los
procesos productivos
 


	20. En esto procedimientos,  se
incluyen:
–Los productos a usar: Se debe registrar la marca
comercial del producto a utilizar
–Procedimiento a llevar a cabo : Describir como se debe
llevar a cabo el proceso, desde la concentración de
productos químicos y los utiles o la máquina hasta los
medios de protección el modo de desmontaje de la
maquinaria
 


	21. –Frecuencias de limpieza  y desinfección:Puede ser
diaria , semanal,manual , etc.
–Persona responsable:Quién es la persona
responsable del procedimiento y quien de la
verificación .
–Procedimiento de validación y verificación:Debemos
de hacer para comprobar que se ha llevado a cabo el
procedimiento de limpieza y desinfección.Puede ser
una inscripcción visual del estado o un análisis de
laboratorio
 


	22. –Medida correctivas:Que debemos  hacer en caso de
que el proceso no se está llevando a cabo de forma
correcta
 


	23. 4.Fases Del Proceso  De
Limpieza Y Desinfección
Prerivado
Eliminación de los restos de la suciedad más gruesa
Aplicacion de detergentes
Eliminación de la suciedad adherida por efectos de los
detergente
 


	24. Enjuaguentermedio
Arrestre de la  suciedad y resto de detergente
Aplicacion de desinfectantes
Eliminación de los microorganismos residuales
Enjuague Final
Eliminación de los restos de desinfectante
 


	25. 5. La Esterilización.Generalidades  y
Métodos
–Eliminan y destrúyen todos los microorganismos,
incluyendo esporas y virus , de forma irreversible .
–Esterilizar no es lo mismo que desinfectar la
desinfección se destruye la mayoría de los
microorganismos, pero no todos .
–Los métodos físicos o métodos químicos
 


	26. Metodos de esterilización
Metodos  fisicos : Aplicación de calor húmedo,
Aplicación de calor seco y Radiaciones ionizantes
Metodos quimicos : Oxido de etileno y Formaldehido
 


	27. –Esterilizacion por calor  húmedo:Se realiza por un
autoclave que generan presión y vapor saturado
Metodos fisicos de
esterilización
–Metodo totalmente fiables procedimiento
económico, el único inconveniente es que no es
válido para aquéllas materias que no admiten
muchos calor o humedad
 


	28. –Esterilizacion por calor  seco:Se realiza por medio de
horno en el proceso se maneja tiempo de exposición y
temperatura
–Esterilizacion por radiación ionizante y no
ionización: Métodos de desinfección y esterilización
muy técnico
 


	29. –Entre los los  quimicos de más utilizados están
glutaraldehidos , ácido peracetico , peróxido de
hidrógeno y alcoholes en distintas concentraciones
Metodos quimicos de
esterilización
–Entre los más utilizado está el vapor de peróxido
de hidrógeno
 


	30. 6.Acciones Especiales De
Higienización
Una  de las acciones especiales de higienización es la
lucha contra las plagas
Las plaga amenaza para la inocuidad de los
alimentos. Puede producirse infestaciones cuando
hay alimentos accesible
 


	31. Segun señala la  FAO (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentación y la Agricultura)se puede
reducir al mínimo las probabilidades de infestación
mediante una limpieza eficaz , limitando así la
necesidad de utilizar plaguicidas.La prevención es la
mejor método.
Es obligatorio plan de control de plagas, conocido como
plan D+D (desinsectacion y desratización).
 


	32. Las medidas preventivas  a adoptar para
evitar la presencia de posibles plagas son :
–Tener un plan eficaz de limpieza y desinfección.
–Tener establecidos un plan de mantenimiento de
instalaciones
–Barreras fisicas para evitar el acceso como mallas
antisectos , lámpara antisectos, evitar orificio en
paredes etc...
 


	33. –Las posible fuentes  de alimentos deben almacenarse
por encima del nivel del suelo y lejos de paredes
–Almacenar los desperdicios en recipientes tapado
 


	34. Control integrado de  plagas .
El método más eficaz está constituido por :
1.Inspecciones periódica
2.Limpieza
3.Metodo físico y mecánico malla antensictos , lampara
antisectos, trampas para roedores
4.Metodos químico pesticidas a las trampas , cinta
adhesiva
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