



Enviar búsqueda


Cargar
TEMA 1050. EL PSICODRAMA DE JACOB LEVY MORENO. 3333.pdf
•
0 recomendaciones•5 vistas


FRANZ DANIEL FERNÁNDEZ VACA..Seguir
NUESTRO ANTERIOR TEMA, SI ESTAMOS EN LO CORRECTO, FUE LA PSICOLOGIA FENOMENOLÓGICA O HUMANISTA, QUE ENGLOBA A TODAS AQUELLAS CORRIENTES DE PSICOLOGÍA CUYOS PRINCIPIOS SE ALEJAN DEMASIADO DEL PSICOANALISIS O DE LA PSICOLOGIA COGNITIVA. ADEMÁS SE TRATAN DE PROCESO QUE SE CONCENTRAN MÁS EN LAS EMOCIONES, Y QUE BUSCAN HACER MÁS PRACTICO Y ECONÓMICO LA INTERVENCIÓN DE LA PSICOLOGÍA PARA SUS USUARIOS. POR EJEMPLO, LA PSICOTERAPIA DE GRUPO, NACE DE LA NECESIDAD EN SU MOMENTO DE INTENTAR ATENDER A UNA GRAN OLEADA DE PACIENTES QUE NECESITABAN TRATAMIENTO AL VOLVER DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL. EN ESOS MOMENTOS, HACER PSICOTERAPIA INDIVIDUAL ERA NADA ADECUADO, PARA LA DEMANDA DE CONTAR SUS TERRIBLES EXPERIENCIAS EN LAS GUERRAS. ACTUALMENTE SE MANTIENE ESTE TIPO DE ABORDAJE, PORQUE EN PAISES MEJOR ORGANIZADOS SE HA COMPROBADO QUE PERSONAS QUE HAN SUFRIDO DE ALCOHOLISMO, DROGAS, ADICCIONES AL SEXO, ETC. NO SOLO RECIBEN LA AYUDA DE UN TERAPEUTA EN UN GRUPO, SINO QUE TAMBIÉN ESTOS COLECTIVOS LES DAN UN SENTIDO DE PERTENENCIA A ESTOS SUJETOS QUE SE SIENTEN COMO "BICHOS RAROS" EN LA SOCIEDAD, Y CON ESTOS GRUPOS DE AUTOAYUDA ENCUENTRAN SU LUGAR EN LA SOCIEDAD DONDE NO SON JUZGADOS, Y LA MAYORÍA COMPARTEN LOS MISMOS PROBLEMAS. RECIBEN EL APOYO DE PERSONAS CON AÑOS DE EXPERIENCIA, Y EL APOYO DE PERSONAS QUE HAN SUFRIDO LO MISMO, ESTÁN SUFRIENDO LO MISMO, ETC. ADEMÁS LAS PERSONAS CON MAYOR ANTIGUEDAD SE ENCARGAN DE AYUDARLOS ESTANDO PRESTOS LAS 24 HORAS PARA ASESORARLES. CUANDO ESTOS GRUPOS EVOLUCIONAN POR BUEN CAMINO, PUEDEN PRESCINDIR DEL TERAPEUTA, O ALGUNOS DE SUS MIEMBROS SE CONVIERTE EN EL NUEVO TERAPEUTA POR EXPERIENCIA. 
EL CASO DEL PSICODRAMA, AUNQUE EN ESPAÑA POR EJEMPLO ESTÁ LIGADO A LA ASOCIACIÓN NACIONAL DE GRUPOS, NO SE TRATA PARA NADA DE LO MISMO. EN EL PSICODRAMA UNA O HASTA DOS PERSONAS SON LOS PROTAGONISTAS, Y EL RESTO DEL EQUIPO (TERAPEUTA PRINCIPIAL, SECUNDARIO, COLABORADORES, ALTER EGO, LOS PERSONAS, ETC.), SE PONEN AL SERVICIO DEL PERSONAJE PARA QUE LA SESION PSICODRAMÁTICA LLEGUE A BUEN RECAUDO. EL PÚBLICO TAMBIÉN ESTÁ INVOLUCRADO PUES AL FINAL DEBE DAR UN COMENTARIO DE LO TRANSCURRIDO EN LA SESION....   Leer menos
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EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL CREADOR DEL PSICODRAMA NACIÓ EN
LA BUCAREST DEL AÑO 1889 EN EL SENO
DE UNA FAMILIA JUDÍA SEFARDÍ. ALGUNOS
AÑOS DESPUÉS DE ESTABLECERSE EN
VIENA EN EL AÑO 1915, LEVY MORENO
EMPEZÓ UNA INICIATIVA BASADA EN LA
IMPROVISACIÓN TEATRAL, LO QUE DARÍA
PASO A UNA PROPUESTA
PSICOTERAPÉUTICA A LA QUE LLAMÓ
PSICODRAMA.
EL CREADOR DEL PSICODRAMA NACIÓ EN
LA BUCAREST DEL AÑO 1889 EN EL SENO
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NO TODO ES LENGUAJE HABLADO O ESCRITO, NUESTRO SER ESTÁ CONFORMADO POIR UNA
PARTE SIMBÓLICA, UNA IMAGINARIA, Y UNA REAL QUE ES EL ORGANISMO. POR TANTO, TODOS
TENEMOS QUE INTENTAR HACER EJERCICIO, AUNQUE NUESTRO TRABAJO SEA MENTAL,
PORQUE EL ORGANISMO O EL CUERPO NECESITA DINÁMICA , MOVIMIENTO , PARA EL CORAZÓN
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EL PSICODRAMA NO ES UNA PSICOTERAPIA DE
GRUPO, AUNQUE MORENO DICE, QUE EL
PSICODRAMA NO ES UNA PSICOTERAPIA DE GRUPO,
- TAMBIÉN – EL MISMO TEORIZÓ SOBRE LAS
TERAPIAS DE GRUPOS, DONDE TODOS SON LOS
PROTAGONISTAS PERO NO SE HACE TEATRO O
DRAMA. EN EL PSICODRAMA SOLO HAY UNO O DOS
PROTEGONISTAS Y LOS DEMÁS SON OBSERVADORES
, APOYAN O AYUDAN AL ESCENARIO
PSICODRAMÁTICO, SIENDO LO QUE MORENO LLAMA
“EL “ECO GRUPAL”…..
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“PIENSO, LUEGO EXISTO” DECIA DESCARTES. PARA JACOB LEVY MORENO , LA FRASE SE ACOMODARÍA ASÍ: “ACTÚO , LUEGO EXISTO”.
PARA PSICOANALISIS LACANIANO LA TERMINOLOGÍA SE ACOMODARÍA DE LA SIGUIENTE MANERA. “HABLO, LUEGO EXISTO” O “PIENSO
DONDE NO SOY, Y SOY DONDE NO PIENSO”. SE PODRÍA DECIR QUE PA LACANIANO NO ES QUE EL “PASAJE AL ACTO” SEA MALO. HACER
LO SOCIALMENTE ACEPTABLE, ES UNA BUENA MATERIALIZACION DE MIS PENSAMIENTOS.. PERO HACER “UN PASAJE AL ACTO” EN VEZ
DE PRONUNCIAR UNA PALABRA, PARA CANALIZAR MI MALESTAR. ESO SE LLAMA POR LO GENERAL DELITO, VIOLENCIA FÍSICA, FALTA DE
CONTROL DE IMPULSOS, ETC. FREUD DECÍA QUE EL PRIMER HOMBRE CIVILIZADO FUE EL QUE, EN VEZ DE TIRARLE UNA PIEDRA A SU
ENEMIGO, LE ANTEPUSO UN INSULTO.
 


	7. COMENTARIOS PERSONALES.-
DEJANDO DE  LADO SIMPATÍAS O PREFERENCIAS, Y HASTA LA FORMACIÓN ACADÉMICA.
PODEMOS DECIR QUE, LOS COLEGAS QUE TIENEN INCLINACIÓN, POR ESTE TIPO DE
ENFOQUES, SON PERSONAS CON UNA INTELIGENCIA MÁS KINESTÉSICA O MÚSCULO
ESQUELÉTICA (DE LA CUAL HICIMOS UN TRABAJO HACE ALGUNOS MESES).
, (INTERACTÚAN
TAMBIÉN OTROS ELEMENTOS). PERO ASÍ COMO LAS PERSONAS MUY SOBRESALIENTES
EN MATEMÁTICAS, EN FÍSICA, EN QUÍMICA, Y EN LITERATURA, NO SE DUDA DE QUE SE
TRATAN DE PERSONAS “SUPERDOTADAS”…..
 


	8. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
ES MUY BUENO ESCUCHAR MÚSICA DE
PURO “OIDO”, E IIDENTIFICAR BIEN
LAS PALABFAS, LAS TONALIDADES,
LAS PAUSAS, LOS RITMOS. PER
TAMBIÉN PARA SER UN BUEN
BAILARIN ES NECESARIO , SENTIR CON
EL CUERPO LAS VIBRACIOES DE LA
MUSICA Y DEJARSE LLEVAR POR ESOS
RITMOS….
 


	9. COMENTARIOS PERSONALES 111.-
DE  LA MISMA MANERA, NO EN QUE
TIENEN UN CAPACIDAD
INTELECTIVA AL , SEA POR LO O
SEA POR LO (LA PRACTICA CONSTANTE)… EL PENSAR COMO MORENO, QUE
LA “ACCIÓN” A (“ NO ES ALGO INVEROSIMIL,
HAY PERSONAS, O CASI TODAS LAS PERSONAS CON EL “ ” EN
CON OTROS ELEMENTOS, PARA , POR EJEMPLO.
POR ESO, QUIENES EMPLEAN EL PSICODRAMA PARA SANAR SUS HERIDAS, Y PARA
AYUDAR A QUE LOS DEMÁS SANEN SUS PROPIAS HERIDAS, PODRIAMOS DECIR QUE
SON SUJETOS (EN TÉRMINOS DE ), QUE SIENTEN EL ,…
 


	10. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
POR EL DOMINIO DEL LENGUAJE SOBRE LA
ESPECIE HUMANA (LA IMAGEN CUSTICA),
NUESTRO GUSTO Y OLFATO HAN
DISMINUIDO CONSIDERABLEMENTE, AL
PUNTO QUE SE NOS HA DESAPECIDO LA
GLÁNDULA PITUITARIA Y AQUELLA
MENBRANA QUENOS DABA LAHABILIDADES
DE DETERQUE ALGUNAS
POR EL DOMINIO DEL LENGUAJE SOBRE LA ESPECIE HUMANA (LA IMAGEN CUSTICA), NUESTRO GUSTO Y OLFATO HAN
DISMINUIDO CONSIDERABLEMENTE, AL PUNTO QUE SE NOS HA DESAPECIDO LA GLÁNDULA PITUITARIA Y AQUELLA MENBRANA
QUENOS DABA LAHABILIDADES DE DETERQUE ALGUNAS
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
 


	11. COMENTARIOS PERSONALES 222.-
,  QUE CON EL (EN ESTE CASO LA VISTA Y
LA AUDICIÓN). APARTE DE TENER , EL PSICOLOGO DEL
, PARA EXPRESAR SU ESTADO DE
SINO TAMBIÉN EN E
.
 


	12. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
 


	13. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
MORENO AL PRINCIPIO TRABAJÓ CON FREUD EN
VIENA, DURANTE ALGUNOS AÑOS. PERO POCO A
POCO, SE FUE DISTANCIANDO DE ÉL PORQUE
CONSDERABA QUE SI LA PERSONA “ACTUABA”
SUS CATASIS, SU ENFRENTAMIENTO CON LOS
CONFLICTOS. AVANZABA MÁS RÁPIDO
SALTANDOSE EL PENSAR, EL PROCESO DE
“PASAJE AL ACTO”, Y LA DRAMATIZACIÓN DE LA
RESPUESTA CUANDO VERDADERAMENTE SE LA DA
DESDE LO PROFUNDO DEL CUERPO, LOS
INSTNTOS Y LAS EMOCIONOES
 


	14. ¿QUIÉN FUE JACOB  LEVY MORENO?
EL SE A TRAVÉS DE
LA SUPONÍA UNA CLASE DE
A TRAVÉS DE LA , LO CUAL TUVO QUE VER CON
SUS
CUÁLES SON LAS CARACTERÍSTICAS DEL PSICODRAMA?
Vicky200021 21.05.2021 Psicología Universidad
https://brainly.lat/tarea/42929585#:~:text=Respuesta%3A%20El%20psicodrama
%20se%20basaba%20en%20la%20idea,subjetivas%20a%20trav%C3%A9s%20de%
20las%20dramatizaciones%20no%20planificadas.
 


	15. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
FREUD ERA DETERMINISTA. EN SU TIEMPO AÚN NO
SE HABÍA POPULARIZADO LA FISICA DE
PARTICULAS O LA TEORÍA DEL CAOS, QUE MARCA,
QUE ALGUNOS SUCESO NO LOS PODEMOS
PREDECIR Y SON AZAROSOS Y PUNTO. BAJO
ESTOS MISMO PRESUPUESTOS SE MOVIÓ JACOB
LEVY MORENO, POR LO QUE CONSIDERÓ QUE
NADA DE LO QUE PASABA ENLA SESION
PSICODRAMÁTICA ERA CASUALIDAD. EN ESTE
SENTIDO HABLA DE LA “TELE” , COMO UNA FORMA
DE COMUNICACIÓN DE LOS ICC.
 


	16. EL PSICODRAMA DE  JACOB LEVY MORENO:
¿¿¿EN QUÉ CONSISTE???
OBRAS DE TEATRO COMO PARTE DE UNA PROPUESTA TERAPÉUTICA.
ADRIÁN TRIGLIA. 20 NOVIEMBRE, 2016 - 18:33.
HTTPS://PSICOLOGIAYMENTE.COM/CLINICA/PSICODRAMA-JACOB-LEVY-MORENO
PLATAFORMA: PSICOLOGÍA Y MENTE.-
 


	17. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
MORENO AL PRINCIPIO TRABAJÓ CON FREUD EN
VIENA, DURANTE ALGUNOS AÑOS. PERO POCO A
POCO, SE FUE DISTANCIANDO DE ÉL PORQUE
CONSDERABA QUE SI LA PERSONA “ACTUABA”
SUS CATASIS, SU ENFRENTAMIENTO CON LOS
CONFLICTOS. AVANZABA MÁS RÁPIDO
SALTANDOSE EL PENSAR, EL PROCESO DE
“PASAJE AL ACTO”, Y LA DRAMATIZACIÓN DE LA
RESPUESTA CUANDO VERDADERAMENTE SE LA DA
DESDE LO PROFUNDO DEL CUERPO, LOS
INSTNTOS Y LAS EMOCIONOES
 


	18. EL PSICODRAMA DE  JACOB LEVY MORENO:
¿EN QUÉ CONSISTE?
DURANTE A PRINCIPIO DE LOS ,
UN GRUPO DE GENTE QUE UNA
CONCIBIÓ ESTAS
COMO UNA QUE VAN
VEAMOS EN QUÉ
CONSISTE LA
 


	19. PARA EMPEZAR A  ENTENDER QUÉ ES EL PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE
INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE, REPASEMOS PRIMERO SUS
APARIENCIAS: EL MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA DE SUS SESIONES.
PARA ENTENDER MÍNIMAMENTE LO QUE VEREMOS A CONTINUACIÓN SOLO ES
NECESARIO ENTENDER DOS COSAS:
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
 


	20. /////////////////////////////
ADEMÁS, EN LA  , Y ALLÍ
, QUE
FUE DURANTE LA
AUNQUE EL MUCHOS DE LOS
MIENTO, TAL Y COMO VEREMOS. DEL MISMO MODO,
EXPERIMENTÓ CON UN TIPO DE INTERVENCIÓN QUE PODRÍA CONSIDERARSE
UNA FORMA PRIMITIVA DE GRUPO DE AYUDA MÚTUA.
 


	21. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN LA PRIMERA FASE DE LA SESIÓN DE
PSICODRAMA, UN GRUPO DE GENTE SE REÚNE Y
LA PERSONA QUE DINAMIZA EL ACTO ANIMA A
LOS DEMÁS A REALIZAR EJERCICIOS PARA
ROMPER EL HIELO. EL OBJETIVO DEL
CALENTAMIENTO ES HACER QUE LAS PERSONAS
SE DESINHIBAN, TOMEN CONSCIENCIA DEL
INICIO DE LA SESIÓN Y ESTÉN MÁS
PREDISPUESTAS A EXPRESARSE MEDIANTE
ACCIONES QUE EN OTRO CONTEXTO
RESULTARÍAN ESTRAMBÓTICAS.
 


	22. /////////////////////////////
Y TANTO EL
COMO  RELACIONADOS CON EL DE
, COMO POR EJEMPLO LA . TAMBIÉN SOBRE
DE UNA
QUE EL EL
PAPEL DE LA
DE , MURIÓ EN EL CON
 


	23. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE
INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE,
REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS:
EL MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA
DE SUS SESIONES. PARA ENTENDER
MÍNIMAMENTE LO QUE VEREMOS A
CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
 


	24. ¿QUÉ ES EL  PSICODRAMA?
SE
: EL EN EL QUE SE UNA DE SUS .
PARA LO QUE VEREMOS A SOLO ES
NECESARIO
PARA EN LOS
 


	25. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE
INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE,
REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS:
EL MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA
DE SUS SESIONES. PARA ENTENDER
MÍNIMAMENTE LO QUE VEREMOS A
CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
 


	26. /////////////////////////////
,
MIENTRAS QUE EL  DE
DE LA
Y QUE, EN ALGÚN , TAMBIÉN SERÁN LOS DE SU
.
ESTAS SON LAS
1. CALENTAMIENTO. 3. EL ECO GRUPAL.
2. DRAMATIZACIÓN.
 


	27. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN LA PRIMERA FASE DE LA SESIÓN DE
PSICODRAMA, UN GRUPO DE GENTE SE REÚNE Y
LA PERSONA QUE DINAMIZA EL ACTO ANIMA A
LOS DEMÁS A REALIZAR EJERCICIOS PARA
ROMPER EL HIELO. EL OBJETIVO DEL
CALENTAMIENTO ES HACER QUE LAS PERSONAS
SE DESINHIBAN, TOMEN CONSCIENCIA DEL
INICIO DE LA SESIÓN Y ESTÉN MÁS
PREDISPUESTAS A EXPRESARSE MEDIANTE
ACCIONES QUE EN OTRO CONTEXTO
RESULTARÍAN ESTRAMBÓTICAS.
 


	28. /////////////////////////////
1. CALENTAMIENTO
,
PARA EL
.  , TOMEN
DEL ESTÉN MÁS A MEDIANTE
QUE EN OTRO RESULTARÍAN .
2. DRAMATIZACIÓN
LA . EN ESTA, SE ELIGE UNA DE
LAS
A ESTE. LA
PERSONA QUE DIRIGE LA SESIÓN
 


	29. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN LA PRIMERA FASE DE LA SESIÓN DE
PSICODRAMA, UN GRUPO DE GENTE SE REÚNE Y
LA PERSONA QUE DINAMIZA EL ACTO ANIMA A
LOS DEMÁS A REALIZAR EJERCICIOS PARA
ROMPER EL HIELO. EL OBJETIVO DEL
CALENTAMIENTO ES HACER QUE LAS PERSONAS
SE DESINHIBAN, TOMEN CONSCIENCIA DEL
INICIO DE LA SESIÓN Y ESTÉN MÁS
PREDISPUESTAS A EXPRESARSE MEDIANTE
ACCIONES QUE EN OTRO CONTEXTO
RESULTARÍAN ESTRAMBÓTICAS.
EN LA PRIMERA FASE DE LA SESIÓN DE
PSICODRAMA, UN GRUPO DE GENTE SE REÚNE Y
LA PERSONA QUE DINAMIZA EL ACTO ANIMA A
LOS DEMÁS A REALIZAR EJERCICIOS PARA
ROMPER EL HIELO. EL OBJETIVO DEL
CALENTAMIENTO ES HACER QUE LAS PERSONAS
SE DESINHIBAN, TOMEN CONSCIENCIA DEL
INICIO DE LA SESIÓN Y ESTÉN MÁS
PREDISPUESTAS A EXPRESARSE MEDIANTE
ACCIONES QUE EN OTRO CONTEXTO
RESULTARÍAN ESTRAMBÓTICAS.
 


	30. /////////////////////////////
, EN LA  QUE LA PERSONA
ES POR EL , QUE
UN , Y TODOS RELACIONADAS CON
EL . SIN EMBARGO, ESTA NO SIGUE
SOBRE LO QUE DEBE SER LA
, SINO
LUEGO VEREMOS POR QUÉ.
 


	31. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
LA DRAMATIZACIÓN ES EL NÚCLEO DE
LAS SESIONES DE PSICODRAMA. EN
ESTA, SE ELIGE UNA DE LAS
PERSONAS QUE ASISTE AL GRUPO, Y
ESTA EXPLICA UN POCO QUÉ
PROBLEMA LE HA HECHO ASISTIR A
LA SESIÓN Y CUÁL ES EL TRASFONDO
AUTOBIOGRÁFICO QUE ESTÁ
ASOCIADO A ESTE.
 


	32. /////////////////////////////
3. ECO GRUPAL
EN  LA
LO QUE HAN , EL MODO EN EL QUE LA
ACTUACIÓN LES HA HECHO .
 


	33. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
3. ECO GRUPAL
EN LA ÚLTIMA FASE, TODAS LAS
PERSONAS INVOLUCRADAS EN LA
REPRESENTACIÓN EXPLICAN LO QUE
HAN SENTIDO, EL MODO EN EL QUE LA
ACTUACIÓN LES HA HECHO EVOCAR
EXPERIENCIAS PASADAS.
3. ECO GRUPAL
EN LA ÚLTIMA FASE, TODAS LAS
PERSONAS INVOLUCRADAS EN LA
REPRESENTACIÓN EXPLICAN LO QUE
HAN SENTIDO, EL MODO EN EL QUE LA
ACTUACIÓN LES HA HECHO EVOCAR
EXPERIENCIAS PASADAS.
 


	34. LOS FUNDAMENTOS DEL  PSICODRAMA.-
VEAMOS EN QUÉ SE ,
CUÁL ES LA QUE HAY . , EN
DEBEMOS DEL , EXPLICADO EN PRIMER
LUGAR POR EL , COMO UN
DESPUÉS DE HABER
A LAS
, EN LAS QUE CASI SIEMPRE HABÍA UN PUNTO
 


	35. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.- PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL PSICODRAMA
Y QUÉ OBJETIVOS SE INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS
DE ESTE, REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS: EL
MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA DE SUS
SESIONES. PARA ENTENDER MÍNIMAMENTE LO QUE
VEREMOS A CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
 


	36. /////////////////////////////
, LA EN  LA QUE SE
ERA QUE
POR EL , A SER UNA
POR DE .
LA TEORÍA DE LA ESPONTANEIDAD-CREATIVIDAD
ESTA IDEA
SE BASABA EN LA , SEGÚN LA CUAL LAS
ANTE
 


	37. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN OTRAS PALABRAS, LA
INCAPACIDAD DE VER MÁS ALLÁ
DEL SENDERO MENTAL AL QUE NOS
HEMOS ACOSTUMBRADO PARA
ANALIZAR UN PROBLEMA DEBE
ROMPERSE MEDIANTE LA
PARTICIPACIÓN EN SITUACIONES
IMPREVISTAS.
 


	38. /////////////////////////////
DEBE
. DE ESTE  MODO, EL
Y ESPONTÁNEO, ALGO MÁS
 


	39. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.- EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
LA DRAMATIZACIÓN ES EL NÚCLEO DE LAS SESIONES DE PSICODRAMA. EN ESTA, SE ELIGE UNA DE
LAS PERSONAS QUE ASISTE AL GRUPO, Y ESTA EXPLICA UN POCO QUÉ PROBLEMA LE HA HECHO
ASISTIR A LA SESIÓN Y CUÁL ES EL TRASFONDO AUTOBIOGRÁFICO QUE ESTÁ ASOCIADO A ESTE.
 


	40. LA RELACIÓN ENTRE  PSICODRAMA Y PSICOANÁLISIS
SE FUNDAMENTE, ENTRE OTRAS COSAS, EN LA DE QUE EXISTE
UNA DE LA , Y OTRA ….
ALGUNOS QUEDAN EN LA PARTE , HACIENDO QUE LA
PARTE SUFRA LOS DE ESTO SU
ORIGEN. ES POR ESO QUE LOS
ENTRE
, MIENTRAS QUE
LA PARTE
 


	41. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE INTENTA
ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE, REPASEMOS
PRIMERO SUS APARIENCIAS: EL MODO EN EL
QUE SE DESARROLLA UNA DE SUS SESIONES.
PARA ENTENDER MÍNIMAMENTE LO QUE
VEREMOS A CONTINUACIÓN SOLO ES
NECESARIO ENTENDER DOS COSAS:
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE INTENTA
ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE, REPASEMOS
PRIMERO SUS APARIENCIAS: EL MODO EN EL
QUE SE DESARROLLA UNA DE SUS SESIONES.
PARA ENTENDER MÍNIMAMENTE LO QUE
VEREMOS A CONTINUACIÓN SOLO ES
NECESARIO ENTENDER DOS COSAS:
 


	42. /////////////////////////////
EL SEAN
MEDIANTE GUIADOS  POR LA PARTE DE UNO
; DE ALGÚN MODO, SE , PERO ESTA VEZ EL ES
, PERMITIENDO ESTO SE APROPIE DEL
QUE PERMANECÍA Y LOS DE MANERA
SALUDABLE.
. SIN EMBARGO, NO QUERÍA QUE ESTA
 


	43. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN LA PRIMERA FASE DE LA SESIÓN DE
PSICODRAMA, UN GRUPO DE GENTE SE REÚNE Y
LA PERSONA QUE DINAMIZA EL ACTO ANIMA A LOS
DEMÁS A REALIZAR EJERCICIOS PARA ROMPER EL
HIELO. EL OBJETIVO DEL CALENTAMIENTO ES
HACER QUE LAS PERSONAS SE DESINHIBAN,
TOMEN CONSCIENCIA DEL INICIO DE LA SESIÓN Y
ESTÉN MÁS PREDISPUESTAS A EXPRESARSE
MEDIANTE ACCIONES QUE EN OTRO CONTEXTO
RESULTARÍAN ESTRAMBÓTICAS.
 


	44. LA EFICACIA DEL  PSICODRAMA.-
QUE
CUENTEN CON EFICACIA DEMOSTRADA CIENTÍFICAMENTE, LO CUAL HACE QUE LA
EN DE LA NO LA CONSIDERE COMO UNA
HERRAMIENTA EFICAZ. POR OTRO LADO, LOS FUNDAMENTOS PSICOANALÍTICOS EN LOS QUE SE
HAN SIDO RECHAZADOS POR LA EPISTEMOLOGÍA EN LA QUE SE APOYA LA PSICOLOGÍA
CIENTÍFICA EN LA .
. SIN EMBARGO, LOS
 


	45. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
3. ECO GRUPAL
EN LA ÚLTIMA FASE, TODAS LAS PERSONAS
INVOLUCRADAS EN LA REPRESENTACIÓN
EXPLICAN LO QUE HAN SENTIDO, EL MODO EN
EL QUE LA ACTUACIÓN LES HA HECHO
EVOCAR EXPERIENCIAS PASADAS
3. ECO GRUPAL
EN LA ÚLTIMA FASE, TODAS LAS PERSONAS
INVOLUCRADAS EN LA REPRESENTACIÓN
EXPLICAN LO QUE HAN SENTIDO, EL MODO EN
EL QUE LA ACTUACIÓN LES HA HECHO
EVOCAR EXPERIENCIAS PASADAS
 


	46. /////////////////////////////
, TAL Y  COMO
OCURRE CON LAS , CUYAS PUEDEN
PARECERSE A LAS DEL CLÁSICO DE . ES
POR ESO QUE, ANTE
 


	47. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE INTENTA
ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE, REPASEMOS
PRIMERO SUS APARIENCIAS: EL MODO EN EL
QUE SE DESARROLLA UNA DE SUS SESIONES.
PARA ENTENDER MÍNIMAMENTE LO QUE
VEREMOS A CONTINUACIÓN SOLO ES
NECESARIO ENTENDER DOS COSAS:….
 


	48. JACOB LEVY MORENO.-
(18  DE MAYO DE 1889 - 14 DE MAYO DE 1974)
. ES
EL FUNDADOR DEL PSICODRAMA Y PIONERO DE LA . FUE
MIEMBRO DE LA , TRABAJÓ EN DE
GRUPO (1913),
. A LO LARGO
DE SU
 


	49. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
LA DRAMATIZACIÓN ES EL
NÚCLEO DE LAS SESIONES DE
PSICODRAMA. EN ESTA, SE ELIGE
UNA DE LAS PERSONAS QUE
ASISTE AL GRUPO, Y ESTA
EXPLICA UN POCO QUÉ
PROBLEMA LE HA HECHO
ASISTIR A LA SESIÓN Y CUÁL ES
EL TRASFONDO
AUTOBIOGRÁFICO QUE ESTÁ
ASOCIADO A ESTE.
 


	50. /////////////////////////////
LA EN QUE  :
, DESARROLLO DE
GRUPO,
JACOB LEVY MORENO
HTTPS://ES.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/JACOB_LEVY_MORENO
 


	51. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN OTRAS PALABRAS, LA
INCAPACIDAD DE VER MÁS
ALLÁ DEL SENDERO MENTAL
AL QUE NOS HEMOS
ACOSTUMBRADO PARA
ANALIZAR UN PROBLEMA
DEBE ROMPERSE MEDIANTE
LA PARTICIPACIÓN EN
SITUACIONES IMPREVISTAS.
EN OTRAS PALABRAS, LA
INCAPACIDAD DE VER MÁS
ALLÁ DEL SENDERO MENTAL
AL QUE NOS HEMOS
ACOSTUMBRADO PARA
ANALIZAR UN PROBLEMA
DEBE ROMPERSE MEDIANTE
LA PARTICIPACIÓN EN
SITUACIONES IMPREVISTAS.
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	53. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN OTRAS PALABRAS, LA
INCAPACIDAD DE VER MÁS
ALLÁ DEL SENDERO
MENTAL AL QUE NOS
HEMOS ACOSTUMBRADO
PARA ANALIZAR UN
PROBLEMA DEBE
ROMPERSE MEDIANTE LA
PARTICIPACIÓN EN
SITUACIONES
IMPREVISTAS.
 



	55. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
MORENO ESTUDIÓ MEDICINA EN LA UNIVERSIDAD
DE VIENA, Y ALLÍ ENTRÓ EN CONTACTO CON LAS
IDEAS DE LA TEORÍA PSICOANALÍTICA, QUE FUE
GANANDO ACEPTACIÓN EN AUSTRIA DURANTE LA
PRIMERA MITAD DEL S. XX. AUNQUE EL PADRE DEL
PSICODRAMA RECHAZÓ MUCHOS DE LOS
SUPUESTOS DE SIGMUND FREUD, EL
PSICOANÁLISIS TUVO UNA MARCADA INFLUENCIA
EN SU PENSAMIENTO, TAL Y COMO VEREMOS.
MORENO ESTUDIÓ MEDICINA EN LA UNIVERSIDAD
DE VIENA, Y ALLÍ ENTRÓ EN CONTACTO CON LAS
IDEAS DE LA TEORÍA PSICOANALÍTICA, QUE FUE
GANANDO ACEPTACIÓN EN AUSTRIA DURANTE LA
PRIMERA MITAD DEL S. XX. AUNQUE EL PADRE DEL
PSICODRAMA RECHAZÓ MUCHOS DE LOS
SUPUESTOS DE SIGMUND FREUD, EL
PSICOANÁLISIS TUVO UNA MARCADA INFLUENCIA
EN SU PENSAMIENTO, TAL Y COMO VEREMOS.
 


	56. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
MORENO ESTUDIÓ MEDICINA
EN LA UNIVERSIDAD DE VIENA,
Y ALLÍ ENTRÓ EN CONTACTO
CON LAS IDEAS DE LA TEORÍA
PSICOANALÍTICA, QUE FUE
GANANDO ACEPTACIÓN EN
AUSTRIA DURANTE LA
PRIMERA MITAD DEL S. XX.
AUNQUE EL PADRE DEL
PSICODRAMA RECHAZÓ
MUCHOS DE LOS SUPUESTOS
DE SIGMUND FREUD, EL
PSICOANÁLISIS TUVO UNA
MARCADA INFLUENCIA EN SU
PENSAMIENTO, TAL Y COMO
VEREMOS.
 


	57. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EN LA PRIMERA FASE DE LA SESIÓN DE
PSICODRAMA, UN GRUPO DE GENTE SE
REÚNE Y LA PERSONA QUE DINAMIZA EL
ACTO ANIMA A LOS DEMÁS A REALIZAR
EJERCICIOS PARA ROMPER EL HIELO. EL
OBJETIVO DEL CALENTAMIENTO ES
HACER QUE LAS PERSONAS SE
DESINHIBAN, TOMEN CONSCIENCIA DEL
INICIO DE LA SESIÓN Y ESTÉN MÁS
PREDISPUESTAS A EXPRESARSE
MEDIANTE ACCIONES QUE EN OTRO
CONTEXTO RESULTARÍAN
ESTRAMBÓTICAS.
EN LA PRIMERA FASE DE LA SESIÓN DE
PSICODRAMA, UN GRUPO DE GENTE SE
REÚNE Y LA PERSONA QUE DINAMIZA EL
ACTO ANIMA A LOS DEMÁS A REALIZAR
EJERCICIOS PARA ROMPER EL HIELO. EL
OBJETIVO DEL CALENTAMIENTO ES
HACER QUE LAS PERSONAS SE
DESINHIBAN, TOMEN CONSCIENCIA DEL
INICIO DE LA SESIÓN Y ESTÉN MÁS
PREDISPUESTAS A EXPRESARSE
MEDIANTE ACCIONES QUE EN OTRO
CONTEXTO RESULTARÍAN
ESTRAMBÓTICAS.
 


	58. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL CREADOR DEL PSICODRAMA NACIÓ EN
LA BUCAREST DEL AÑO 1889 EN EL SENO
DE UNA FAMILIA JUDÍA SEFARDÍ. ALGUNOS
AÑOS DESPUÉS DE ESTABLECERSE EN
VIENA EN EL AÑO 1915, LEVY MORENO
EMPEZÓ UNA INICIATIVA BASADA EN LA
IMPROVISACIÓN TEATRAL, LO QUE DARÍA
PASO A UNA PROPUESTA
PSICOTERAPÉUTICA A LA QUE LLAMÓ
PSICODRAMA.
EL CREADOR DEL PSICODRAMA NACIÓ EN
LA BUCAREST DEL AÑO 1889 EN EL SENO
DE UNA FAMILIA JUDÍA SEFARDÍ. ALGUNOS
AÑOS DESPUÉS DE ESTABLECERSE EN
VIENA EN EL AÑO 1915, LEVY MORENO
EMPEZÓ UNA INICIATIVA BASADA EN LA
IMPROVISACIÓN TEATRAL, LO QUE DARÍA
PASO A UNA PROPUESTA
PSICOTERAPÉUTICA A LA QUE LLAMÓ
PSICODRAMA.
 


	59. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
MORENO ESTUDIÓ MEDICINA EN LA
UNIVERSIDAD DE VIENA, Y ALLÍ
ENTRÓ EN CONTACTO CON LAS IDEAS
DE LA TEORÍA PSICOANALÍTICA, QUE
FUE GANANDO ACEPTACIÓN EN
AUSTRIA DURANTE LA PRIMERA
MITAD DEL S. XX. AUNQUE EL PADRE
DEL PSICODRAMA RECHAZÓ MUCHOS
DE LOS SUPUESTOS DE SIGMUND
FREUD, EL PSICOANÁLISIS TUVO UNA
MARCADA INFLUENCIA EN SU
PENSAMIENTO, TAL Y COMO
VEREMOS.
 


	60. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL PSICODRAMA
Y QUÉ OBJETIVOS SE INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS
DE ESTE, REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS: EL
MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA DE SUS
SESIONES. PARA ENTENDER MÍNIMAMENTE LO QUE
VEREMOS A CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL PSICODRAMA
Y QUÉ OBJETIVOS SE INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS
DE ESTE, REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS: EL
MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA DE SUS
SESIONES. PARA ENTENDER MÍNIMAMENTE LO QUE
VEREMOS A CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
 


	61. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL CREADOR DEL PSICODRAMA NACIÓ EN
LA BUCAREST DEL AÑO 1889 EN EL SENO
DE UNA FAMILIA JUDÍA SEFARDÍ. ALGUNOS
AÑOS DESPUÉS DE ESTABLECERSE EN
VIENA EN EL AÑO 1915, LEVY MORENO
EMPEZÓ UNA INICIATIVA BASADA EN LA
IMPROVISACIÓN TEATRAL, LO QUE DARÍA
PASO A UNA PROPUESTA
PSICOTERAPÉUTICA A LA QUE LLAMÓ
PSICODRAMA…
EL CREADOR DEL PSICODRAMA NACIÓ EN
LA BUCAREST DEL AÑO 1889 EN EL SENO
DE UNA FAMILIA JUDÍA SEFARDÍ. ALGUNOS
AÑOS DESPUÉS DE ESTABLECERSE EN
VIENA EN EL AÑO 1915, LEVY MORENO
EMPEZÓ UNA INICIATIVA BASADA EN LA
IMPROVISACIÓN TEATRAL, LO QUE DARÍA
PASO A UNA PROPUESTA
PSICOTERAPÉUTICA A LA QUE LLAMÓ
PSICODRAMA…
 


	62. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE
INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE,
REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS:
EL MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA
DE SUS SESIONES. PARA ENTENDER
MÍNIMAMENTE LO QUE VEREMOS A
CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
 


	63. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE
INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE,
REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS:
EL MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA
DE SUS SESIONES. PARA ENTENDER
MÍNIMAMENTE LO QUE VEREMOS A
CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
 


	64. EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL  PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
EL PSICODRAMA MORENIANO.-
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE
INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE,
REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS:
EL MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA
DE SUS SESIONES. PARA ENTENDER
MÍNIMAMENTE LO QUE VEREMOS A
CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
PARA EMPEZAR A ENTENDER QUÉ ES EL
PSICODRAMA Y QUÉ OBJETIVOS SE
INTENTA ALCANZAR A TRAVÉS DE ESTE,
REPASEMOS PRIMERO SUS APARIENCIAS:
EL MODO EN EL QUE SE DESARROLLA UNA
DE SUS SESIONES. PARA ENTENDER
MÍNIMAMENTE LO QUE VEREMOS A
CONTINUACIÓN SOLO ES NECESARIO
ENTENDER DOS COSAS:
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