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	3. Estimado(a) docente:
Las unidades  didácticas se desarrollan mediante sesiones de aprendizaje, organizadas secuencialmente
desde la presentación de la situación significativa o el reto, y su planificación con los niños y las
niñas, hasta la evaluación del proceso y de la unidad. En las sesiones se desencadenan los procesos
pedagógicos que aparecen de forma recurrente, y los procesos didácticos de cada área los cuales
permiten el desarrollo de competencias.
Reiteramos que es importante considerar que el planteamiento del reto del que parten las unidades
didácticas puede ser contextualizado y que las sesiones de aprendizaje pueden adaptarse a las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes, siempre que se tenga en cuenta la secuencia que se
propone en las sesiones, ya que esta garantiza los procesos didácticos de las áreas que son necesarios
para el aprendizaje.
Te presentamos la unidad didáctica N° 5 con sus respectivas sesiones de aprendizaje. Encontrarás
una unidad didáctica que integra las áreas curriculares de Comunicación, Ciencia y Ambiente y
Personal Social; y otra unidad didáctica para el área de Matemática. Ambas unidades proponen retos
que deben ser resueltos por los niños y niñas a través de las competencias de las áreas señaladas,
partiendo de la especificidad de cada una.
Estamos convencidos de que este material te será de gran utilidad y motivará la reflexión pedagógica
y el intercambio de conocimientos con tus pares, en tu propia escuela como en los grupos de
interaprendizaje. Estaremos a la espera de sus comentarios o sugerencias luego de haber aplicado las
sesiones de aprendizaje, las cuales nos puedes hacer llegar a través de los especialistas en las diversas
actividades que se realizan en tu Región.
¡Te invitamos a incluirlas en tu programación curricular!
Equipo pedagógico
Presentación
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	7. Orientaciones y recomendaciones  para el
uso de las unidades didácticas y sesiones de
aprendizaje
Las unidades didácticas y sesiones de aprendizaje que ponemos a tu disposición responden
a una planificación anual del grado, en la que se ha priorizado las competencias, capacidades
e indicadores más relevantes. En ese sentido, las unidades que ya les hemos entregado
como esta última, se complementan siguiendo una intención pedagógica plasmada en las
competencias y capacidades seleccionadas, que responden a las situaciones significativas
pero también se orientan al logro de los estándares al final del año.
Recuerda que la unidad y sus sesiones están a tu disposición para que las uses de acuerdo
a las necesidades de los niños y niñas pero también a las propias, tomando de ellas aquello
que requieres para hacer un mejor trabajo pedagógico.
Distribución del tiempo
Las unidades didácticas requieren para su desarrollo un tiempo que está determinado por
las necesidades de aprendizaje de los estudiantes y el tiempo del que se dispone en el año
escolar.
Las unidades didácticas y sesiones de aprendizaje desarrollan competencias y capacidades
de las áreas curriculares de Comunicación, Matemática, Ciencia y Ambiente y Personal
Social. Sin embargo, estas áreas no son las únicas que se deben desarrollar a lo largo de la
educación Primaria. Es por ello que te presentamos un ejemplo de cómo puedes distribuir
el tiempo de modo que puedas optimizar su uso.
Ten en cuenta que la organización del tiempo en la semana es flexible. Esto depende de
las necesidades de aprendizaje, ritmo y otras circunstancias que se puedan presentar en
el transcurrir de las actividades escolares. Este ejemplo está pensado en 4 semanas pero si
crees conveniente puedes redistribuir tu tiempo en 5 semanas, recuerda que todo depende
del ritmo de aprendizaje de tus estudiantes.
A continuación encontrarás los planificadores que se requieren para el grado, de tal modo
que, se puedan incluir en la semana las sesiones de aprendizaje de la unidad que estamos
entregando y además, se incluyan las otras áreas curriculares y el tiempo destinado a
tutoría. El número de sesiones que hemos preparado para la Unidad 5 son: 12 sesiones
de Matemática y 28 sesiones de aprendizaje que responden a Comunicación, Ciencia y
Ambiente y Personal Social. Los espacios en blanco que encontrarás en los planificadores es
para que tú organices en cada semana: tutoría, arte, educación religiosa y educación física.
Quinto Grado - Unidad 5
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Sesión 7
Comunicación
Sesión 5
Unidad 5- Quinto grado
Primera semana
Quinto Grado - Unidad 5
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	9. Lunes Martes Miércoles  Jueves Viernes
Ciencia y Ambiente
Sesión 15
Ciencia y Ambiente
Sesión 16
Comunicación
Sesión 17
Matemática
Personal Social
Sesión 20
RECREO
Matemática Matemática
Comunicación
Sesión 18
Personal Social
Sesión 19
Ciencia y Ambiente
Sesión 11
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Comunicación
Sesión 22
Comunicación
Sesión 23
Ciencia y Ambiente
Sesión 24
Matemática
Comunicación
Sesión 27
RECREO
Matemática
Ciencia y Ambiente
Sesión 25
Ciencia y Ambiente
Sesión 26
Matemática
Comunicación
Sesión 28
Tercera semana
Cuarta semana
Quinto Grado - Unidad 5
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	11. UNIDAD DIDÁCTICA
Comunicación
Personal Social
Ciencia  y Ambiente
5
 



	13. Artículos de opinión
Discusión
II.  PRODUCTOS
Conocemos el origen de nuestra
diversidad social y cultural y
opinamos
En la unidad anterior nuestros estudiantes han reconocido los espacios geográficos
de nuestro país, han descubierto cómo están organizados estos espacios, los recursos
que tienen, las actividades económicas que en ellas se realizan y el estilo de vida de los
pobladores de cada región.
La comprensión de esta diversidad geográfica es el punto de partida para plantear que en
el Perú existe diversidad social y cultural.
Pero ¿dónde encontramos el origen de nuestra diversidad social y cultural? , ¿en qué
etapa de la historia del Perú se nota con más énfasis  la transformación social y cultural? ,  
¿cómo se transformó la cultura en el Perú  en etapas como la independencia? ,  ¿qué cosas
cambiaron a nivel social y qué a nivel cultural? , ¿cómo fue el desarrollo tecnológico antes
y después del virreinato? , ¿qué ocurrió con la ciencia y tecnología en estos momentos
históricos?
En esta unidad se plantea trabajar el conocimiento del origen de esta diversidad social
y cultural a partir de la revisión de diferentes  fuentes históricas  y  el desarrollo de la
opinión personal basada en argumentos lo que les permitirá desarrollar sus competencias
comunicativas.
I. Situación significativa
13
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	14. III. APRENDIZAJES ESPERADOS
Área  curricular de Comunicación
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Se expresa oralmente. Expresa con claridad sus
ideas.
Ordena sus ideas en torno a temas variados
a partir de sus saberes previos y de alguna
fuente de información escrita, visual u oral.
Relaciona ideas o informaciones utilizando
diversos conectores y referentes.
Ordena sus ideas en torno a temas variados de
acuerdo con el propósito establecido.
Interactúacolaborativamente
manteniendo el hilo
temático.
Mantiene la interacción realizando
contribuciones relevantes a partir de los
puntos de vista de su interlocutor.
Comprende textos
escritos.
Adecúa sus textos orales a la
situación comunicativa.
Adapta, según normas culturales, el contenido
y registro de su texto oral al oyente, de
acuerdo con su propósito y tema.
Infiere   el significado de los
textos escritos.
Formula hipótesis sobre el contenido, a
partir de los indicios que le ofrece el texto:
imágenes, título, párrafos, palabras y
expresiones claves, silueta, estructura.
Deduce el tema y las ideas principales en
textos con algunos elementos complejos en su
estructura y con diversidad temática.
Recupera información de
diversos textos escritos.
  Reconoce la silueta o estructura externa y las
características de diversos tipos de textos.
Reorganiza información de
diversos textos escritos.
Construye organizadores gráficos y resúmenes
para restructurar el contenido de textos
con algunos elementos complejos en su
estructura.
Produce textos escritos. Planifica la producción de
diversos textos escritos.
Ajusta de manera autónoma  el registro
(formal e informal, persona, número, tiempo)  
de los textos que va a producir de acuerdo a
sus características.
Textualiza sus ideas según las
convenciones de la escritura.
Usa recursos ortográficos básicos de
puntuación  (punto seguido y punto y aparte)
y tildación para dar claridad y sentido al texto
que produce.
Reflexiona sobre la forma,
contenido y contexto de sus
textos escritos.
Explica la organización de sus ideas, la
función de los conectores y referentes que
ha empleado y el propósito del texto que ha
producido.
Quinto Grado - Unidad Didáctica 5
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	15. Área curricular de  Personal Social
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Construye
interpretaciones
históricas
Interpreta críticamente
fuentes diversas.
Explica de manera sencilla diferentes versiones
procedentes de diversas fuentes sobre un mismo hecho
o proceso histórico.
Comprende el tiempo
histórico y emplea
categorías temporales.
Elabora líneas de tiempo utilizando convenciones
temporales, como años, décadas, siglos.
Identifica cambios y permanencias en diferentes épocas.
Elabora explicaciones
históricas reconociendo
la relevancia de
determinados procesos.
Identifica causas que tienen su origen en acciones
individuales y otras que se originan en acciones
colectivas.
Identifica algunas consecuencias cuya aparición es
inmediata y otras que aparecen a largo plazo.
Área curricular de Ciencia y Ambiente
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Explica el mundo
físico basado en
conocimientos
científicos.
Comprende y aplica
conocimientos
científicos y  argumenta
científicamente.
Reconoce la importancia de la domesticación de plantas
y animales para el ser humano.
Da razón sobre descubrimientos científicos relacionados
con la electricidad, magnetismo, luz y sonido y su
importancia para el desarrollo científico y tecnológico.
Da razón de la influencia que tienen los descubrimientos
científicos en su vida cotidiana.
Comprende y aplica
conocimientos
científicos y Argumenta
científicamente.
Argumenta sobre la importancia de los sismos.
Argumenta sobre el origen y efectos de los sismos.
Analiza información de
fuentes confiables.
Analiza información sobre la incorporación de la energía
eléctrica en el Perú, estableciendo posibilidades y
limitaciones de la electrificación para el desarrollo
tecnológico.
Indaga, mediante
métodos científicos,
situaciones que
pueden ser
investigadas por la
ciencia.
Analiza datos o
información.
Extrae conclusiones a partir de la relación entre su
hipótesis y los resultados de la indagación o de otras
indagaciones científicas, y valida o rechaza la hipótesis
inicial.
Diseña y produce
prototipos
tecnológicos para
resolver problemas de
su entorno.
Evalúa y comunica la
eficiencia, la confiabilidad
y los posibles impactos de
su prototipo
Explica cómo construyó su prototipo mediante un
reporte escrito.
Infiere posibles efectos de la aplicación del prototipo en
su contexto inmediato.
Quinto Grado - Unidad Didáctica 5
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	16. IV. SECUENCIA DE  SESIONES DE APRENDIZAJE
Sesión 1: Nos organizamos y planificamos nuestra
participación en un diálogo para el inicio
de la unidad.
Los estudiantes utilizan el lenguaje para ponerse de
acuerdo acerca de cómo se van a organizar, cómo van a
participar y cómo van a intervenir en el diálogo.  
Sesión 2: Dialogamos y planificamos nuestras
actividades.
En esta sesión los estudiantes participarán de un
diálogo para manifestar sus ideas, escuchar las ideas
de los demás y a partir de ello conocer cómo se
desarrollará la unidad.
Sesión 3: Viajamos en el tiempo para descubrir las
épocas de la historia del Perú.
Indagan información, seleccionan y organizan en una
línea de tiempo.
Sesión 4: Observamos imágenes y descubrimos
nuestra historia.
Observan imágenes para descubrir los cambios y
permanencias en la historia y en base a ello elaboran
narraciones.
Sesión 5: Leemos un texto expositivo y descubrimos
los cambios sociales y culturales que se
dieron en el Perú.
Los estudiantes leerán un  texto expositivo para
encontrar explicaciones acerca de los cambios sociales
y culturales que ha ocurrido en el Perú a la llegada de
los españoles.
Sesión 6: Leemos y reconocemos la opinión y los
argumentos del autor.
En esta sesión los estudiantes leerán un texto
argumentativo para reconocer las opiniones y
argumentos del autor y reconocer la estructura de los
textos argumentativos.
Sesión 7: La domesticación de especies vegetales y
animales en el Perú.
En esta sesión, los y las estudiantes reconocerán la
importancia de  la domesticación de plantas y animales
en épocas antiguas y la contrastarán con lo que hay y
hacen en la vida cotidiana.
Sesión 8: Especies de vegetales y animales exóticos y
su adaptación a los ecosistemas del Perú.
En esta sesión los estudiantes investigarán cómo se
adaptaron esas especies a nuestros ecosistemas, para
comprender los mecanismos del proceso de adaptación
a las condiciones ambientales propias de las diversas
regiones de nuestro país.
Sesión 9: ¿La conquista del Perú?
Los estudiantes analizan textos y elaboran una opinión
propia acerca de cómo llamarían a la conquista del
Perú.
Sesión 10: La despoblación indígena en el Virreinato
del Perú.
Los estudiantes observan imágenes  y leen textos para
que identifiquen las causas individuales o colectivas
que contribuyeron al despoblamiento indígena.
Sesión 11: Planificamos y escribimos textos de
opinión.
Los estudiantes planificarán  la escritura  de sus textos
para organizar mejor sus ideas y poder expresarlas de
manera más clara y coherente.
Sesión 12: Revisamos nuestros textos de opinión y lo
publicamos.
Los estudiantes revisaran los textos producidos y
explican el modo en que organizaron las ideas.
Sesión 13: La llegada de europeos y africanos al
Virreinato del Perú.
Los estudiantes dialogan, observan imágenes,
leen y analizan textos para  identificar  las causas y
consecuencias de  las migraciones de europeos y
africanos en el virreinato.
Sesión 14: ¿Cómo fue la vida durante el Virreinato del
Perú?
En esta sesión los niños y las niñas identificarán, desde
una reflexión crítica constructiva,  las consecuencias
inmediatas y a largo plazo que aparecieron en la
estructura social en nuestro territorio durante el
asentamiento de los españoles y el establecimiento   
Virreinato en el  Perú.
Quinto Grado - Unidad Didáctica 5
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	17. Sesión 15: Descubrimientos  científicos relacionados
con la electricidad, magnetismo, luz y
sonido.
En esta sesión los estudiantes indagan acerca de los
descubrimientos científicos importantes de aquella
época, en relación con la electricidad, magnetismo, luz
y sonido, vinculándolos con el desarrollo científico y
tecnológico, y su importancia en la vida cotidiana de las
personas.
Sesión 16: Conozcamos que se inventó en el mundo
en la época del virreinato.
En esta sesión los niños y niñas indagarán sobre esos
inventos, su utilidad, sus creadores, la época en la que
llegaron al Perú y su importancia para el desarrollo
tecnológico para la vida cotidiana.
Sesión 17: Nos preparamos para la participación en
una discusión.
En esta sesión, los estudiantes experimentarán el
proceso inicial para organizar y prepararse para
una discusión, no para imponerse sino para buscar
consensos a través del diálogo.
Sesión 18: Participamos de una discusión sobre un
tema elegido.
En esta sesión, los estudiantes experimentarán el
proceso de discusión luego de haber planificado las
acciones a seguir.
Sesión 19: Costumbres y creencias durante la época
colonial.
Los estudiantes a través del análisis de textos o
imágenes distinguen los cambios y permanencias entre
la época colonial y la actualidad.
Sesión 20: Opinamos: ¿cómo podemos construir
nuestra identidad cultural y nacional
desde la diversidad?
Las niñas y los niños han indagado y analizado distintas
fuentes acerca de la vida, tradiciones y costumbres
del Virreinato y la Colonia. Han podido comprender
que nuestra diversidad étnica tiene sus raíces en el
pasado. Frente a ello, emitirán opiniones acerca de
cómo aprovechar esta diversidad para construir nuestra
identidad nacional y cultural.
Sesión 21:  La electrificación en el Perú.
Los estudiantes investigan sobre el significado de
la transformación de energía hidráulica en energía
eléctrica o la energía térmica en eléctrica, y sus
ventajas y limitaciones e impactos en el ambiente.
Sesión 22: Leemos y organizamos información .
En esta sesión los estudiantes leerán un texto
expositivo que les permitirá acercarse al conocimiento
y reflexión sobre algunos cultivos ancestrales de
nuestro país.
Sesión 23: Leemos para conocer los procesos de
domesticación de plantas y animales.
Los estudiantes leerán un texto expositivo que les
permitirá acercarse al conocimiento de ese proceso de
domesticación de plantas y animales y así profundizar
sobre el sentido y la razón de los cambios en la
naturaleza.
Sesión 24: El gran terremoto de Lima de 1687.
Indagan acerca del gran terremoto de Lima
de 1687 y descubrirán cómo y por qué
se producen los sismos y la energía que
descargan.
Sesión 25: ¿Cómo medimos la fuerza destructiva de
los sismos?
Los estudiantes registran la intensidad y  frecuencia
de un sismo para indagar si hay regularidades. Miden
la intensidad con un sismógrafo casero que diseñan y  
construyen con materiales simples.
Sesión 26: Valoramos nuestros aprendizajes.
Los niños y niñas participan de la evaluación poniendo
en evidencia el manejo de sus habilidades indagatorias
y su aptitud para poner en práctica los conocimientos
científicos aprendidos a lo largo de esta unidad.
Quinto Grado - Unidad Didáctica 5
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	18. Sesión 27: Leemos  y reconocemos opiniones y
argumentos- evaluación.
En esta sesión los estudiantes leen un texto expositivo
que les permitirá acercarse a ese proceso de
domesticación de plantas y así profundizar sobre el
sentido y la razón de los cambios en la naturaleza.
Sesión 28: Dialogamos y escribimos textos
manifestando nuestras opiniones –
evaluación.
Los estudiantes leen un texto argumentativo para
acercarse a la opinión o punto de vista de otras
personas respecto a un tema y los argumentos que
establecen para fundamentar su opinión.
Quinto Grado - Unidad Didáctica 5
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	19. V. EVALUACIÓN
Situación de
evaluación/
Instrumento
Competencia  Capacidad Indicador
Sesión 27 :
Leemos y
reconocemos
opiniones y
argumentos-
evaluación
Comprende textos
escritos.
Infiere el significado
de los textos escritos.
Deduce el tema y las
ideas principales en textos
con algunos elementos
complejos en su estructura y
con diversidad temática.
Reorganiza
información de
diversos textos
escritos.
Construye organizadores
gráficos para restructurar
el contenido de textos
con algunos elementos
complejos en su estructura.
Sesión 18
Participamos de una
discusión sobre un
tema elegido
Instrumento: lista de
cotejo.
Se expresa
oralmente
Adecúa sus textos
orales a la situación
comunicativa
Adapta, según normas
culturales, el contenido y
registro de su texto oral al
oyente, de acuerdo con su
propósito y tema.
Sesión 28 :
Escribimos textos
y manifestamos
nuestras opiniones –
evaluación
Instrumento: lista de
cotejo.
Produce textos
escritos
Planifica la
producción de
diversos textos
escritos.
Ajusta de manera autónoma  
el registro (formal e
informal, persona, número,
tiempo)  de los textos que va
a producir de acuerdo a sus
características.
Textualiza sus
ideas según las
convenciones de la
escritura.
Relaciona ideas mediante
algunos conectores y
referentes de acuerdo con
las necesidades del texto
que produce.
Sesión 20:
Opinamos: ¿Cómo
desde la diversidad
podemos construir
nuestra identidad
cultural y nacional?
Construye
interpretaciones
históricas.
Interpreta
críticamente fuentes
diversas.
Explica de manera sencilla
diferentes versiones
procedentes de diversas
fuentes sobre un mismo
hecho o proceso histórico.
Participa en asuntos
públicos para
promover el bien
común.
Asume una posición
sobre un asunto
público, que le
permita construir
consensos.
Aporta a la construcción de
una opinión común en el
aula, a partir de las posturas
individuales y basada en
principios democráticos.
Sesión 25:
¿Cómo medimos la
fuerza destructiva
de los sismos?
Diseña y produce
prototipos
tecnológicos para
resolver problemas
de su entorno
Evalúa y comunica
la eficiencia, la
confiabilidad y los
posibles impactos de
su prototipo.
Explica cómo construyó
su prototipo mediante un
reporte escrito.
Infiere posibles efectos de la
aplicación del prototipo en
su contexto inmediato.
Quinto Grado - Unidad Didáctica 5
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	20. VI. MATERIALES BÁSICOS  Y RECURSOS A UTILIZAR EN LA UNIDAD
VI. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
Libro de Comunicación 5° Grado de Primaria – Ministerio de Educación.
Libro de Personal Social 5° Grado de Primaria- Ministerio de Educación.
Libro de Ciencia y Ambiente 5° Grado de Educación de Primaria. Ministerio de
Educación.
Ministerio de Educación 2015).  Rutas de Aprendizaje. Versión 2015.  ¿Qué y cómo
aprenden nuestros estudiantes? V Ciclo Área Curricular  Comunicación. 5°y 6° grados
de Educación Primaria.
Ministerio de Educación (2015).  Rutas de Aprendizaje. Versión 2015.  ¿Qué y cómo
aprenden nuestros estudiantes? V Ciclo Área Curricular  Ciencia y Ambiente 5°y 6°
grados de Educación Primaria.
Ministerio de Educación (2006) Propuesta Pedagógica para el desarrollo de las
capacidades Comunicativas. Un Perú que lee un país que cambia-EBR
UMC (2013)Informe de resultados de IE para el director y docente ¿Cómo mejorar la
comprensión lectora de nuestros estudiantes? 6°Grado de Primaria-EIB.
Jordi Martí. Editorial GRAO. Barcelona .Aprender ciencias en la educación primaria
2012. Página  web consultada
http://es.slideshare.net/tango67/manual-para-el-facilitador-1-de-primaria-   fecha de
consulta (10 de noviembre 2014)
Minedu. Rutas del aprendizaje – Ejerce plenamente su ciudadanía IV ciclo.
ACADEMIA DE CIENCIAS LA MAIN A LA PATE. (2002). Enseigner les sciences à l’école.
Ministère de la Jeunesse, de l’Éducation nationale et de la Recherche. 126 páginas.
BRACK, Antonio y MENDIOLA, Cecilia. (2012). Enciclopedia  Ecología del Perú. En
web: http://peruecologico.com.pe/libro.htm. ONG Perú Ecológico. Perú.
BRACK EGG, Antonio (2006) El ambiente en que vivimos. Editorial Bruño. Lima Perú.
185 páginas.
BRACK EGG, Antonio y MENDIOLO VARGAS, Cecilia (2004). Ecología del Perú. Lima
Perú. Editorial Bruño. 495 páginas.
NEBEL, Bernard y WRIGHT, Richard. (1999). Ciencias ambientales. Editorial Pearson
Prentice Hall Hispanoamericana S.A. Sexta Edición. México.
SUZUKI,DavidyVANDERLINDEN,Kathy.ECOLOGÍADIVERTIDA.Juegosyexperimentos
por un planeta más verde. Editorial Paidós Ibérica S.A. España. 119 páginas.
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	21. Nos organizamos y  planificamos
nuestra participación en un diálogo para
el inicio de la unidad
Libro Comunicación 5.
Cuaderno de trabajo para el estudiante – Comunicación 5.
Prepara los carteles con el título de la unidad, el tema del
diálogo y las preguntas.
Prevé que el cartel con las normas de convivencia esté en buen
estado y colocado en el aula.
Fotocopia la guía de preguntas para el diálogo.
Antes de la sesión
Materiales o recursos a utilizar
¿Para qué usamos el lenguaje al organizar un
diálogo?
Como sucede en la vida cotidiana, los
estudiantes utilizan el lenguaje para ponerse de
acuerdo acerca de cómo se van a organizar,
cómo van a participar y cómo van a intervenir
en el diálogo.
21
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	22. En grupo clase
Inicia  la primera sesión de esta unidad comentando lo trabajado en la
unidad anterior.
Recuerda a los estudiantes que hemos reconocido los espacios
geográficos de nuestro país, hemos descubierto cómo están
organizados, los recursos que tienen, las actividades económicas que
en ellos se realizan y el estilo de vida de los pobladores de cada región.
Puedes recordar la lectura
que hicieron sobre Huanchaco
y el Valle del Alto Mayo.
Pregúntales: ¿en qué país se
encuentran?, ¿ambos lugares
son iguales?, ¿qué es lo que
más recuerdan? Escucha sus
comentarios y toma nota de
algunas ideas que te permitan
plantear el tema de la
diversidad social y cultural que
hay en nuestro país.
Momentos de la sesión
20
minutos
INICIO
1.
COMPETENCIA(S), CAPACIDAD(ES) E INDICADOR(ES)
A TRABAJAR EN LA SESIÓN
ÁREA CURRICULAR DE COMUNICACIÓN
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Se expresa oralmente. Expresa con claridad sus
ideas.
Ordena sus ideas en torno
a temas variados a partir
de sus saberes previos
y de alguna fuente de
información escrita, visual
u oral.
Relaciona ideas o
informaciones utilizando
diversos conectores y
referentes.
Diversidad social se refiere
a la abundancia o conjunto
de cosas distintas entre los
grupos sociales. Para que
pueda existir una diversidad
social, se necesita de la
interacción de dos o más
grupos distintos entre sí.
22
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	23. 55
minutos
DESARROLLO
2.
Invítalos a leer  el poema “Ronda peruana” de Francisco Izquierdo Ríos,
publicado en la página 160 del libro Comunicación 5.
Dialoga con los estudiantes acerca de las ideas que transmite el poeta
con respecto al Perú. Enseguida pregúntales: ¿el poeta menciona algo
de la diversidad del país?
Escucha las intervenciones y anotaciones en la pizarra las ideas más
relevantes. Plantea otras ideas y escucha sus comentarios.
Coméntales que lo que acaban de hacer es un diálogo.
Diversidad cultural es la
variedad de diferentes culturas
dentro de un grupo de
personas o una sociedad. Este
tipo de diversidad se refleja,
por ejemplo, en la existencia
de diversos grupos étnicos en
una determinada área.
La relación que se pueda
dar entre dos o más
culturas puede ser, entre
otras, de interculturalidad o
multiculturalidad.
http://www.significados.com/
diversidad-cultural/
Escribe en la pizarra o pega un cartel con la siguiente frase: “El Perú es
un país que tiene una gran diversidad social y cultural”.
Pregunta a los estudiantes: ¿qué opinan de esta frase?; ¿será verdad
que podemos hablar de diversidad cultural y social?, ¿a qué se refiere
cuando se habla de diversidad social?
Anota las ideas que
manifiestan. Traza un cuadro
en la pizarra para establecer las
diferencias que encuentran los
estudiantes entre diversidad
social y diversidad cultural.
Después de escucharles,
puedes aclarar estos dos
conceptos (diversidad cultural
y diversidad social) con las
ideas que se consignan en este
material.
Coméntales que estamos
iniciando una nueva unidad
y que en esta primera sesión
nuestro propósito es que
podamos dialogar y plantear
el asunto central sobre el que
trabajaremos y los productos que elaboraremos.
Recuérdales que también tendremos en cuenta el respeto por las
normas de convivencia que establecimos al inicio del año (si crees
que es necesario, puedes evaluar el cartel de normas, ver si se han
cumplido y si han sido de ayuda para generar un buen ambiente y
clima en el aula a fin de que haya mejores aprendizajes).
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	24. Invítalos a reconocer  las características del diálogo en las páginas
24 y 25 de la Ficha de trabajo y en las páginas 42 y 43 de su libro
Comunicación 5.
Después de reconocer las características del diálogo, forma grupos de
cuatro estudiantes e indícales que van a preparar su participación en
un diálogo.
Preséntales el tema del diálogo y colócalo en la pizarra: “¿Dónde
encontramos los peruanos el origen de nuestra diversidad cultural?”.
Antes del diálogo
En grupos pequeños
Pide a los estudiantes que se organicen en el grupo, eligiendo a uno
de los integrantes para que conduzca el diálogo y marque las pautas y
turnos de participación.
Indícales también que establezcan las normas para participar en el
diálogo y que conversen sobre el propósito de este:
Entrega una guía de preguntas para cada integrante y pídeles que lo
lean en grupo:
Vamos a realizar nuestro diálogo con el propósito de
Guía de preguntas para el diálogo
• ¿Dónde encontramos el origen de nuestra diversidad social y
cultural?
• ¿En qué etapa de la historia del Perú se nota con más énfasis la
diversidad social y cultural?
• ¿Cómo se transformó la cultura en el Perú en etapas como el
Virreinato y la Independencia?
• ¿Qué cosas cambiaron a nivel social y qué a nivel cultural en estas
épocas?
• ¿Cómo fue el desarrollo tecnológico antes y después de la
Independencia?
• ¿Qué ocurrió con la ciencia y tecnología en estos momentos
históricos?
24
Quinto Grado - Unidad 5 - Sesión 01
 


	25. Después de leer  las preguntas de la guía de participación, pídeles que
cometen: ¿podremos dialogar sobre este tema y en función de estas
preguntas?, ¿qué debemos hacer antes de participar en el diálogo?
Pídeles que completen el siguiente cuadro:
Pide a los estudiantes que planifiquen su participación siguiendo lo
planteado en la página 24 del Cuaderno de trabajo.
Indícales que deben ayudar a establecer cómo será el diálogo: cómo
se va a iniciar, cuál será la dinámica de participación y cómo concluirá
en la siguiente sesión.
¿Qué información conocemos del tema elegido para el diálogo?
¿Dónde podríamos encontrar
información?
¿Qué más nos gustaría saber sobre el
tema?
Propicia la metacognición a través de las siguientes preguntas: ¿sobre
qué hablamos hoy?; ¿qué se debe tener en cuenta antes de participar
en un diálogo?, ¿qué es necesario tener en cuenta para que un diálogo
se desarrolle adecuadamente?
En el comentario final, desarrolla la idea de que antes de participar de
un diálogo, debemos organizar en el grupo cómo será la participación
de cada uno y quién va a dirigir; también tenemos que determinar
sobre qué asuntos se dialogará, buscar información con relación al
tema y organizar la información que vamos a transmitir en nuestros
comentarios.
15
minutos
CIERRE
3.
Pide a los estudiantes que busquen en sus libros información
relacionada a lo planteado en esta sesión.
Indica que cada uno se prepare para participar en el diálogo.
Tarea a trabajar en casa
25
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	26. Anexo 1
Quinto Grado
Competencia:
Se  expresa oralmente.
N°. Nombre y Apellidos
Expresa con claridad sus ideas.
Observaciones
Ordena sus ideas
en torno a temas
variados a partir de
sus saberes previos
y de alguna fuente
de información
escrita, visual u oral.
Relaciona ideas
o informaciones
utilizando diversos
conectores y
referentes.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
Logrado. No logrado.
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	27. Antes de la  sesión
Prepara la ficha que usarán los moderadores para guiar el
diálogo.
Fotocopia la secuencia de sesiones para cada estudiante.
Prepara el papelógrafo con el planificador de la unidad.
Fotocopia las fichas para la reflexión final.
¿Para qué usamos el lenguaje al dialogar?
Usamos el lenguaje al dialogar para manifestar nuestras
ideas respecto a un tema o asunto que se plantea, y
para escuchar las ideas de las demás personas. Esto
nos permite llegar a acuerdos. En esta sesión, los
estudiantes participarán de un diálogo para manifestar
sus ideas, escuchar las ideas de los demás y, a partir de
ello, conocer cómo se desarrollará la unidad.
Dialogamos y planificamos nuestras
actividades
Libro Comunicación 5.
Cuaderno de trabajo.
Carteles con la planificación de la unidad.
Fichas para la reflexión final.
Materiales o recursos a utilizar
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	28. En grupo clase
Recuerda  con los estudiantes lo trabajado en la sesión anterior.
Comenta con ellos que en esa sesión trataron de organizarse para
participar de un diálogo de manera más formal y con un tema
específico.
Durante tu comentario, resalta las preguntas formuladas en la guía de
preguntas:
Momentos de la sesión
10
minutos
INICIO
1.
COMPETENCIA(S), CAPACIDAD(ES) E INDICADOR(ES)
A TRABAJAR EN LA SESIÓN
ÁREA CURRICULAR DE COMUNICACIÓN
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Se expresa oralmente. Expresa con claridad
sus ideas.
Ordena sus ideas en torno a
temas variados de acuerdo con el
propósito establecido.
Interactúa
colaborativamente
manteniendo el hilo
temático.
Mantiene la interacción realizando
contribuciones relevantes a partir
de los puntos de vista de su
interlocutor.
Guía de preguntas para el diálogo
• ¿Dónde encontramos el origen de nuestra diversidad social y cultural?
• ¿En qué etapa de la historia del Perú se nota con más énfasis la
diversidad social y cultural?
• ¿Cómo se transformó la cultura en el Perú en etapas como el
Virreinato y la Independencia?
• ¿Qué cosas cambiaron a nivel social y qué a nivel cultural en estas
épocas?
• ¿Cómo fue el desarrollo tecnológico antes y después de la
Independencia?
• ¿Qué ocurrió con la ciencia y tecnología en estos momentos
históricos?
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	29. Comparte el propósito  de la sesión: hoy dialogaremos y, a partir del
diálogo, planificaremos las actividades que realizaremos en la unidad.
Lee junto con los estudiantes las normas de convivencia que deben
tener en cuenta para el desarrollo de la sesión.
70
minutos
DESARROLLO
2.
Pídeles que se reúnan en grupos.
Establece una distribución dinámica del espacio en el aula, procurando
favorecer el intercambio.
Ubícate en un lugar estratégico desde donde puedas observar la
participación de los estudiantes en el diálogo y tomar nota de las ideas
que manifiestan.
Alcanza a los moderadores una ficha que les permita plantear otras
ideas en el diálogo:
Pídeles que lean las indicaciones para el diálogo que se encuentra en
el numeral 16 de las páginas 27 y 28 del Cuaderno de trabajo.
Comenta que es importante que, durante el diálogo, tomen nota de
las ideas más resaltantes manifestadas por sus compañeros.
Indica que, teniendo en cuenta cómo se organizaron en la sesión
anterior, el moderador o encargado de conducir el diálogo en cada
grupo debe dar las pautas y establecer el orden de participación.
Finalmente, debe iniciar el diálogo.
Recuérdales que el tema del diálogo está en relación con el origen de
la diversidad social y cultural de nuestro país, y que se debe tener en
cuenta la guía de preguntas ya vista.
En grupos pequeños
Durante el diálogo
Grupos:
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	30. Escucha las ideas  que manifiestan en los grupos y toma nota.
Determina el tiempo para que concluyan el diálogo y pide a los
moderadores que finalicen la actividad en los grupos.
Preguntas para seguir dialogando en el grupo
• ¿Serán suficientes las ideas que hemos manifestado en el diálogo para tener
conocimiento del tema que tratamos?
• ¿Qué planteamientos podríamos hacer para profundizar y aprender más sobre
el tema?
• ¿Qué actividades proponemos hacer en esta unidad?
• A partir de estas preguntas, ¿sobre qué asunto sería importante profundizar?,
¿por qué?
Después del diálogo
Felicita la participación de los estudiantes en el diálogo.
Coméntales que ahora participaremos en un diálogo, pero ya no en
grupos pequeños, sino todos en el aula. Para ello, vamos a ubicarnos
en media luna, de modo que todos podamos participar y escucharnos.
Iniciaeldiálogoconelplanteamientodelaspreguntasqueentregastea
los moderadores: ¿serán suficientes las ideas que hemos manifestado
en el diálogo para tener conocimiento del tema que tratamos?, ¿qué
planteamientos podríamos hacer para profundizar y aprender más
sobre el tema?; ¿qué actividades proponemos hacer en esta unidad?;
a partir de estas preguntas, ¿sobre qué asunto sería importante
profundizar?, ¿por qué?
Pidelaparticipacióndelosestudiantespararesponderestaspreguntas.
Diles que lean las anotaciones que hicieron cuando dialogaron en sus
grupos y anota en la pizarra las ideas que manifiestan.
Lee las ideas que mencionaron y propón la realización de fichas
informativas, la lectura de textos y la escritura de artículos de opinión.
Indícales que, junto contigo, van a ordenar las ideas que propusieron
y a organizar cómo van a trabajar en esta unidad.
En grupo clase
Media luna:
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	31. Entrega a los  estudiantes la secuencia de sesiones de la unidad y pega
el papelógrafo con lo planificado en un lugar visible del aula.
Lee junto con ellos la secuencia y pregúntales si las actividades
planteadas permitirán desarrollar y mejorar la comprensión de textos
escritos, la escritura de textos, la expresión de ideas, la toma de
decisiones y las indagaciones sobre un tema.
Acuerdacontusestudiantescuándorealizarcadaunadelasactividades
y elaboren un cronograma (ver Anexo 1).
Al finalizar, plantea la reflexión sobre su participación en el diálogo.
Utiliza las actividades 17 y 18 de la página 28 del Cuaderno de trabajo.
Pide a los estudiantes que lean cada uno de los ítems que plantean las
actividades y que marquen sus respuestas de acuerdo a cómo haya
sido su participación en el diálogo, tanto al interior del grupo como en
el grupo de aula.
A manera de cierre, pídeles que completen la siguiente ficha
respondiendo las preguntas:
15
minutos
CIERRE
3.
¿Qué debemos
tener en cuenta
al participar en
un diálogo?
Como oyente: Como hablante:
¿Expresé mis
ideas con
claridad?
¿Qué fue necesario hacer
para expresar mis ideas con
claridad?
Si no me hubiera preparado,
si no hubiera leído, ¿hubiera
podido tener ideas claras?
¿Qué es dialogar?
¿Por qué es importante saber dialogar?
Destaca la importancia de saber dialogar. También, que en esta sesión
hemos dialogado y hemos planificado nuestro trabajo de la unidad.
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	32. Semanas Lunes Martes  Miércoles Jueves Viernes
Primera
semana
Presentación de
la unidad.
Planificamos las
actividades.
Leemos fichas
informativas.
Planificamos
fichas
informativas
sobre el sobre
el virreinato del
Perú.
Segunda
semana
Textualizamos
fichas
informativas
sobre los
cambios y
permanencias
culturales y
sociales del
Perú.
Revisamos y
editamos fichas
informativas
sobre los
cambios y
permanencias
culturales y
sociales del
Perú.
Leemos y
analizamos
artículos de
opinión para
identificar
los cambios y
permanencias
culturales y
sociales del
virreinato del
Perú.
Tercera
semana
Leemos y
comparamos
artículos de
opinión sobre
la sociedad del
virreinato del
Perú.
Planificamos y
textualizamos
artículos
de opinión
referidos a la
situación de
la mujer en el
virreinato del
Perú.
Revisamos
y editamos
artículos
de opinión
referidos a la
situación del
Perú.
Cuarta
semana
Revisamos
y editamos
artículos
de opinión
referidos a la
situación de
la mujer en el
virreinato del
Perú.
Observamos,
analizamos y
planificamos un
debate social.
Quinta
semana
Participamos en
un debate y lo
evaluamos.
Evaluación de la
unidad.
Evaluación de la
unidad.
Anexo 1
Quinto Grado
Planificador de la unidad
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	33. Anexo 2
Quinto Grado
Lista  de cotejo
Competencia:
Se expresa oralmente.
N°
Nombre y apellidos de los
estudiantes
Expresa
con
claridad
sus
ideas.
Ordena
sus
ideas
en
torno
a
temas
variados
de
acuerdo
con
el
propósito
establecido.
Observaciones
Interactúa
colaborativamente
manteniendo
el
hilo
temático.
Mantiene
la
interacción
realizando
contribuciones
relevantes
a
partir
de
los
puntos
de
vista
de
su
interlocutor.
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
Logrado. No logrado.
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	34. Antes de la  sesión
Busca información en las siguientes páginas de internet:
Los incas (1450-1553)
http://educared.fundacion.telefonica.com.pe/sites/peru-
prehispanico/incas
La Conquista
http://s2.accesoperu.com/clientes/elaviso/historia_
peruana_03.htm
Viajamos en el tiempo para descubrir
las épocas de la historia del Perú
Láminas o imágenes para trabajar en grupos.
Anexo 1
Cinta masking tape
Materiales o recursos a utilizar
Es importante que los niños y las niñas
reconozcan que las etnias y culturas de épocas
pasadas sufrieron cambios y consecuencias
profundas por el proceso de la Conquista del
Perú. Comprender de dónde venimos y hacia
dónde vamos ayudará a formar sus identidades y
aceptar la diversidad en un marco intercultural.
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	35. COMPETENCIA(S), CAPACIDAD(ES) E  INDICADOR(ES)
A TRABAJAR EN LA SESIÓN
ÁREA CURRICULAR DE PERSONAL SOCIAL
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Construye interpretaciones
históricas.
Comprende el tiempo
histórico y emplea
categorías temporales.
Elabora líneas de tiempo
utilizando convenciones
temporales, como años,
décadas, siglos.
En grupo clase
Recuerda a los estudiantes que en la sesión anterior planificaron
actividades con relación a la presente unidad y pregúntales: ¿qué
planificaron?, ¿para qué lo hicieron?
Coméntales que a partir de esta sesión se empezará a trabajar para dar
respuestas más amplias y profundas a las preguntas que se plantearon
en la primera y segunda sesión.
Invítalos a hacer un viaje en el tiempo y diles que, en este viaje, van a
observar algunas escenas en las que hay personajes de otras épocas.
Organiza grupos de cinco estudiantes y entrégales imágenes similares
a las siguientes. Deben ser representativas de cada etapa de la historia
del Perú. Pídeles que observen con atención las imágenes y que las
ordenen secuencialmente.
Momentos de la sesión
20
minutos
INICIO
1.
Pregúntales:
• ¿Cuáles fueron las razones para que establecieran la secuencia
que eligieron?
• ¿A qué época de la historia corresponden cada una de las
imágenes?
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	36. Comunica el propósito  de la sesión: hoy vamos a elaborar una línea
de tiempo para identificar los hechos que caracterizaron cada época
de nuestra historia.
Recuérdales las normas de convivencia necesarias en esta sesión.
Entrega a los grupos el Anexo 1. Indícales que lo lean con detenimiento
y organicen la información en una línea de tiempo. Para ello, explícales
el proceso de elaboración de este tipo de gráfico. Deben tener en
cuenta los siguientes pasos:
1. Identificar y seleccionar información relevante con relación a los
hechos o procesos de la época estudiada y organizarla de manera
secuencial en el siguiente cuadro:
60
minutos
DESARROLLO
2.
Problematización
Análisis de la información
En grupo clase
Pregunta a los estudiantes: ¿cómo podemos saber a qué época
corresponden las imágenes observadas anteriormente?; ¿quienes
organizaron por etapas la historia?; ¿dónde podemos indagar y
seleccionar información?, ¿cómo organizaremos la información?
Escucha la participación de los estudiantes, registra en tarjetas algunas
ideas clave y colócalas en la pizarra.
Coméntales que en el desarrollo de la sesión se van a encontrar
respuestas a las preguntas planteadas, y al finalizarla, estas respuestas
se contrastarán con los nuevos aprendizajes.
Época Prehispánica Virreinato República
Hechos
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	37. Solicita que, luego  de elaborar sus líneas de tiempo, las coloquen en la
pared y las socialicen mediante la técnica del museo.
Indícalesquesesientenensemicírculo,
que observen la línea de tiempo y
dialoguen a partir de las siguientes
preguntas: ¿qué acontecimientos
históricos marcan el inicio de cada
época?, ¿qué hecho histórico marcó
la caída del Tahuantinsuyo?; ¿cuál
es la época más larga?, ¿cuál es la
más corta?; ¿en qué época estamos
viviendo?
Refuerza que la línea de tiempo nos permite registrar y graficar
información de hechos, periodos, etapas y procesos históricos,
ordenándolos en el tiempo, es decir, siguiendo una secuencia
cronológica: minutos, días, años, siglos,milenios y millones de años.
2. Seleccionar la unidad de tiempo a utilizar: años, siglos, eras.
3. Determinar las medidas (escala) equivalentes a cada unidad de
tiempo (por ejemplo: 1 cm es igual a un año).
4. Trazar la línea de tiempo y señalar los años (cronología) en la parte
inferior o superior.
5. Colocar una leyenda si fuera preciso.
• Oriéntalos en la selección de la unidad de tiempo y la escala.
• Pueden emplear las imágenes del inicio de la sesión.
Complementa la
información con otros
textos, páginas web,
etcétera.
Toma de decisiones
Reflexiona con los estudiantes acerca de la importancia de tener
conocimiento de la historia del país para comprender que somos
parte de una nación mestiza, rica en diversidad étnica y cultural.
Después de esta reflexión, acompaña la toma de decisiones de los
estudiantes.
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	38. Solicita a tus  estudiantes que seleccionen una imagen de cada
época de la historia para ser utilizadas en la sesión siguiente.
Tarea a trabajar en casa
En grupo clase
Orienta la reflexión de los aprendizajes mediante las siguientes
preguntas: ¿qué aprendimos?, ¿cómo aprendimos?; ¿para qué lo
hicimos?
Cierra la sesión tomando algunas ideas de los estudiantes a manera de
reflexión o conclusión.
10
minutos
CIERRE
3.
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	39. Anexo 1
Quinto Grado
La  historia del Perú es una sola, pero para facilitar su estudio se ha dividido en
tres etapas:
a) Período prehispánico o de autonomía. En este periodo se estudia
desde la llegada de los primeros pobladores a América y el Perú, hace
aproximadamente 20 mil años, hasta la conquista del Imperio inca por los
españoles en 1532. Esta época se caracteriza por el desarrollo de culturas
muy antiguas, como Caral, Chavín, Wari, Mochica, Inca, etcétera. Esto lo
hemos podido saber por la cerámica y las crónicas españolas.
b) Período de influencia hispánica o época virreinal. En este periodo se
estudian los hechos más importantes ocurridos en nuestro país desde la
conquista del Tahuantinsuyo, en 1532, hasta la proclamación de nuestra
independencia, en 1821.
c) Período republicano. En este periodo se estudian los hechos desde que
se proclamó la independencia hasta nuestros días.
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	40. Observamos imágenes y  descubrimos
nuestra historia
Fotocopias del Anexo 1 para trabajar en grupos.
Carteles en papel bond A4.
Las imágenes, fotografías y objetos son
fuentes que brindan información sobre
hechos o acontecimientos históricos. Es
importante ejercitar a las niñas y los niños
en la observación y el análisis de estos
elementos. Para ello, es muy importante que
guíes su observación mediante preguntas
orientadas a lo que desees destacar.
Asegúrate de que los estudiantes tengan su libro
de Personal Social 5.
Prepara papelógrafos.
Te sugerimos leer La nueva crónica y buen
gobierno, de Guamán Poma de Ayala.
Antes de la sesión
Materiales o recursos a utilizar
40
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	41. COMPETENCIA(S), CAPACIDAD(ES) E  INDICADOR(ES)
A TRABAJAR EN LA SESIÓN
ÁREA CURRICULAR DE PERSONAL SOCIAL
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Construye interpretaciones
históricas.
Comprende el tiempo
histórico y emplea
categorías temporales.
Identifica cambios y
permanencias en diferentes
épocas.
En grupo clase
Conversa con los estudiantes acerca de la sesión anterior. Pregúntales:
¿qué relatos históricos sobre el origen de la diversidad cultural han
leído la sesión anterior?, ¿qué saben acerca del origen de nuestra
diversidad?
Solicita que abran el libro Personal Social 5 en la página 146 y pídeles
que observen la imagen. Luego pregunta: ¿la arquitectura es solo
inca?, ¿por qué?; ¿alguno de ustedes desea describir la ilustración?;
¿qué hecho histórico nos presenta la ilustración?, ¿a qué época
histórica corresponderá?, ¿por qué?
Escucha la intervención de los estudiantes. Si es necesario, anota
algunas ideas en la pizarra.
Pregúntales si les gustaría aclarar las respuestas.
Comunica el propósito de la sesión: hoy observaremos imágenes
para descubrir qué cosas del pasado han cambiado y que cosas aún
permanecen en nuestra sociedad.
Acuerda con los estudiantes las normas de convivencia necesarias en
esta sesión:
Momentos de la sesión
20
minutos
INICIO
1.
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	42. 60
minutos
DESARROLLO
2.
En grupo clase
Coloca  los carteles con las épocas y las preguntas del Anexo 1, “Lo que
sucedió y lo que aún sucede”, en zonas equidistantes dentro del aula
o fuera de ella.
Pide a las niñas y los niños que formen una ronda al centro del aula o
fuera de ella.
Pídeles que lean los carteles en voz alta. Pregúntales: las palabras que
están escritas en los carteles, ¿a qué se refieren? Asegúrate de que
todos identifiquen que los carteles se refieren a épocas de la historia
del Perú.
Explícales que harás unas preguntas y que, para responder, tendrán
que desplazarse y ubicarse en el cartel de su elección. Luego de cada
pregunta, conversa con ellos: ¿por qué se ubicaron en esa época? Pide
que expliquen sus razones y continúa con la dinámica.
Luego solicítales que, de manera voluntaria, se ubiquen junto al cartel
de la época de su elección y que conformen grupos con los otros
compañeros que eligieron el mismo cartel. Los grupos deben estar
distribuidos equitativamente. Pídeles que le pongan un nombre a sus
grupos relacionado con los temas que se están trabajando.
En grupos pequeños
Pregúntales: con relación a la dinámica “Lo que sucedió y lo que aún
sucede”, ¿qué situaciones o costumbres del pasado aún se siguen
dando?, ¿qué costumbre de las mencionadas en la dinámica ya no se
realizan?; ¿por qué es importante conocer nuestro pasado?; ¿cómo
podemos reconocer los cambios del pasado en el presente?
Coméntalesqueeneldesarrollodelasesiónvanaencontrarrespuestas
a estas preguntas.
Indica a los estudiantes que lean y observen las imágenes de la
página 150 del libro Personal Social 5 y que respondan de manera
Problematización
Análisis de la información
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	43. Reflexiona con las  niñas y los niños acerca de la importancia de conocer
nuestro pasado y comprender que somos parte de una historia.
Cierra la puesta en común:
• Aclarando, si fuera el caso, alguna idea o afirmación errada.
• Felicitándolos por su trabajo.
Realizalaspreguntasqueseplantearonenlaproblematización:¿enqué
época de la historia del Perú ubicarían al pueblo de Ollantaytambo?;
¿qué cambió en Ollantaytambo y qué permanece hasta el día de hoy?;
¿a qué nos referimos cuando decimos cambios y permanencias en las
culturas o sociedades?
Escucha las respuestas de los estudiantes, escríbelas en la pizarra y,
sobre esta base, motívalos a elaborar conclusiones y a registrarlas en
sus cuadernos.
Toma de decisiones
individual las siguientes preguntas: ¿qué épocas de la historia del Perú
reflejan las ilustraciones del libro?, ¿qué diferencias encuentran en las
ilustraciones?, ¿qué cambios pueden identificar en las ilustraciones?
Organízalos en grupos de cuatro integrantes e indícales que dialoguen
a partir de las preguntas anteriores.
Solicítales que se sienten en círculo y promueve el dialogo a partir de la
socialización de sus respuestas. Luego pregunta: entonces, ¿a qué nos
referimos cuando hablamos de cambios y permanencias culturales?
Escucha las respuestas y refuerza que los cambios pueden suceder
de forma lenta (de manera que casi no nos damos cuenta) y también
rápidamente. Solicita ejemplos referidos a esto.
Explícales que los cambios originan transformaciones políticas,
sociales, económicas y culturales en la sociedad, y que cuando
estos elementos se conservan a lo largo del tiempo, hablamos de las
permanencias. Estas se ven reflejadas en las costumbres, el lenguaje
o los hábitos. Por ejemplo, a pesar de existir la licuadora, permanece
la tradición de moler el ají en batán; esta es una herencia que viene de
los pueblos prehispánicos. Las permanencias nos permiten recoger del
pasado las costumbres que tenemos hasta hoy.
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	44. Recuérdales que en  esta unidad están
descubriendo nuestra historia y tomando
conciencia de nuestra identidad cultural y
nacional. Pregúntales: ¿qué compromiso
tenemos frente a lo aprendido hoy?
Permitelaparticipacióndelosestudiantes
en la toma de decisiones o compromiso.
Es importante que
los estudiantes
puedan reconocer
que las costumbres
de hoy tienen sus
raíces en el pasado
En grupo clase
Orienta la metacognición con las siguientes preguntas: ¿qué
aprendimoshoy?,¿cómopodemosexplicarloscambiosypermanencias
culturales?, ¿hemos descubierto cambios y permanencias con la
observación de las imágenes?, ¿comprendemos que los cambios y
permanencias culturales están relacionados con el pasado y presente?
Cierra la sesión tomando algunas ideas de los estudiantes a manera de
reflexión o conclusión.
Pide a las niñas y los niños que elaboren, con la participación de
sus familiares, una lista de cambios y permanencias propias de su
localidad.
Solicita que presenten sus trabajos con ejemplos vivenciales, por
ejemplo: “la pollada en casa de mi primo Domingo fue para pagar
la operación de la señora Rosario, una vecina de mi primo”.
Tarea a trabajar en casa
10
minutos
CIERRE
3.
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	45. “Lo que sucedió  y lo que aún sucede”
Anexo 1
Quinto Grado
Dinámica para conformar grupos
Objetivo: relacionar hechos históricos en el tiempo.
Algunas anotaciones
La dinámica consiste en hacer preguntas que movilicen los conocimientos adquiridos por las
niñas y los niños, de modo que los relacionen con hechos históricos. Sin embargo, es posible
que una misma pregunta ubique a los estudiantes en respuestas distintas. Por ejemplo:
¿en qué época los creyentes iniciaron la devoción al Señor de los Milagros? Algunos se
ubicarán en el cartel de “Colonia”, otros en “Nuestros días”. Es importante que luego de
cada pregunta converses con los estudiantes acerca de las razones por las que eligieron tal
o cual época, sin entrar en aclaraciones o correcciones. Toma nota de las intervenciones de
los estudiantes en un papelote y déjalo expuesto durante el desarrollo de la sesión para que
puedas retomarlo las veces que consideres necesario. Mantendremos la corrección de las
respuestas para el momento del análisis de la información.
Algunas anotaciones
Carteles de cartulina o papel bond A4.
Cinta Masking tape.
Relación de preguntas
Imperio del
Tahuantinsuyo
Descubrimiento y
Conquista del Perú
República
Colonia
Época Pregunta
Inca y Colonia ¿En qué época casi toda la población del Perú hablaba quechua?
Inca ¿En qué época se construyó la ciudadela Machu Picchu?
Descubrimiento y Conquista ¿En qué época llegaron los caballos?
Colonia y nuestros días ¿En qué época los creyentes acuden a la procesión del Señor de los Milagros?
Colonia ¿En qué época llegaron los chinos al Perú?
Colonia y república ¿En qué época se inició la explotación de las minas?
… Añade las preguntas que consideres convenientes.
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	46. Leemos un texto  expositivo y
descubrimos los cambios sociales y
culturales que se dieron en el Perú
Papelógrafo.
Plumones.
Fotocopia del Anexo 1, “¿Qué cambios sociales y culturales se
dieron en la época del Virreinato en el Perú?”.
Cinta masking tape.
¿Para qué usamos el lenguaje al leer un texto expositivo?
Cotidianamente, usamos el lenguaje al leer textos expositivos
para encontrar explicaciones sobre temas de interés. En esta
oportunidad, los estudiantes leerán un texto expositivo para
encontrar explicaciones acerca de los cambios sociales y culturales
que ocurrieron en el Perú con la llegada de los españoles.
Fotocopia el Anexo 1, “¿Qué cambios sociales y culturales se dieron
en la época del Virreinato en el Perú?”.
Prepara los carteles y las fichas que se proponen en la sesión.
Revisa el fascículo de Rutas del Aprendizaje, V ciclo, versión 2015.
Antes de la sesión
Materiales o recursos a utilizar
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	47. COMPETENCIA(S), CAPACIDAD(ES) E  INDICADOR(ES)
A TRABAJAR EN LA SESIÓN
ÁREA CURRICULAR DE COMUNICACIÓN
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Comprende textos escritos. Infiere el significado de los
textos escritos.
Formula hipótesis sobre el
contenido a partir de los indicios
que le ofrece el texto: imágenes,
título, párrafos, palabras y
expresiones clave, silueta,
estructura.
Deduce el tema y las ideas
principales en textos con
algunos elementos complejos en
su estructura y con diversidad
temática.
En grupo clase
Conversa con las niñas y los niños respecto al viaje en el tiempo que
hicieron en las sesiones anteriores para conocer la historia del Perú, y
respecto a las imágenes que observaron.
Pregunta a los estudiantes: ¿qué les han permitido saber estas
actividades?, ¿de qué se han dado cuenta? Escucha las ideas que
manifiestan y escríbelas en la pizarra.
Pega un cartel con la siguiente idea:
10
minutos
INICIO
1.
A la llegada de los españoles, se dieron cambios culturales y sociales.
Pregúntales: ¿esta frase es cierta?; ¿a qué se refiere con cambios
culturales?, ¿a qué se refiere con cambios sociales?
Recuérdalesqueenlaprimerasesiónhabíanhechoestadiferenciación.
Comunica el propósito de la sesión: hoy vamos a leer un texto y vamos
a descubrir cuáles fueron los cambios sociales y culturales que se
dieron durante el Virreinato.
Recuérdales que siempre deben tener presentes las normas de
convivencia. Puedes hacer que se comprometan en esta sesión con
alguna de ellas; por ejemplo, escuchar con atención, respetar las ideas
de los demás, esperar el turno para participar, entre otras.
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	48. 65
minutos
DESARROLLO
2.
En grupos pequeños
Pide  que recuerden con qué propósito van a leer, y escribe este
propósito de lectura en la pizarra.
Después de escuchar las hipótesis, indica a los estudiantes que hagan
una lectura individual y silenciosa. Cuando terminen de leer, pregunta
si las hipótesis que hicieron coinciden con el contenido del texto.
Pídeles que comenten el contenido del texto y registra los comentarios
en la pizarra.
Antes de la lectura
Durante la lectura
Leeremos con el propósito de descubrir cuáles fueron los cambios sociales
y culturales que se dieron durante el Virreinato.
Entrega una copia del texto “¿Qué cambios sociales y culturales se
dieron en la época del Virreinato en el Perú?”.
Plantea algunas preguntas que ayuden a los estudiantes a predecir el
contenido y el tipo de texto: ¿qué ideas se desarrollará en el texto?,
¿qué tipo de texto leeremos?
Pide que observen la imagen y el título.
Pregunta: ¿de qué tratará el texto?, ¿qué se dirá sobre ello? Recoge
las ideas que plantean a manera de hipótesis y anótalas en la pizarra.
¿De qué trata
el texto?
¿Qué ideas
desarrollará?
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	49. Pregunta: ¿cuál es  el tema del texto?, ¿cuáles son las ideas principales?
Anota lo que manifiestan los estudiantes y propón una segunda lectura
en pareja.
En pares
Indicaqueenestasegundalecturaleanpárrafoporpárrafo,subrayando
las palabras clave.
Pide que localicen información y escriban de qué trata al costado de
cada párrafo.
Acércateyacompáñalos.Observaeltrabajoquerealizan;siesnecesario,
ayuda y absuelve sus dudas. Pídeles que lean las anotaciones que han
hecho al costado de cada párrafo y que completen la siguiente tabla:
En grupo clase
Dibuja en un papelote o traza en la pizarra el mismo cuadro y pide a
los niños y las niñas que te ayuden a completarlo de acuerdo a cómo
avanzaron.
Escribe las ideas donde corresponda.
Con la participación de todos los estudiantes del aula, comparte un
esquema como el siguiente (a modo de ejemplo, encontrarás las
respuestas integradas):
¿Cómo se inicia el texto?
Escribe las ideas de inicio.
¿Qué ideas están en el
desarrollo?
Escribe las ideas de
desarrollo.
¿Cómo concluye o termina
el texto?
Escribe las ideas con las que
se concluye el texto.
Trata de los cambios que se han
dado en los aspectos culturales y
sociales en la época del Virreinato.
¿De qué trata
el texto?
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	50. ¿Qué cambios sociales  y
culturales se mencionan?
• Se inició el mestizaje.
• Los españoles se convirtieron en
el grupo dominante.
• La población indígena disminuyó
a causa de las enfermedades
europeas.
• Los esclavos africanos poblaron
la costa.
• Se modificó la manera de vestir
de los indígenas, quienes fueron
obligados a dejar sus formas
propias para adecuarse a la de
los españoles.
Explícales que la respuesta a la primera pregunta es el tema del
texto, y que la segunda pregunta les ayuda a extraer las ideas más
importantes.
En grupo clase
Reflexiona junto con los estudiantes sobre lo trabajado en clase a
partir de las siguientes preguntas: ¿qué les permitió reconocer el
tema?; ¿fue fácil identificar las ideas más importantes?, ¿qué fue lo
que más ayudó?; ¿qué dificultades tuvieron y cómo las solucionaron?
Pideles que comenten sobre por qué es importante deducir el tema y
las ideas importantes en los textos que leemos.
15
minutos
CIERRE
3.
	Indica a los niños y las niñas que comenten en casa, con sus padres o
familiares cercanos, lo que leyeron en el aula, las ideas que más llamaron
su atención, y que les pregunten: ¿qué opinas de lo que pasó?
Explícales que entregarás una ficha para que escriban las tres ideas que
más les hayan impactado o llamado la atención de la lectura.
En relación a lo anterior, deben añadir las respuestas de las siguientes
preguntas: ¿por qué les han impactado o llamado la atención?, ¿qué
opinan de esa situación?, ¿por qué?
Tarea a trabajar en casa
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	51. Ideas que más  me
impactaron.
¿Por qué me
impactaron?
¿Qué opino de estas
ideas?
¿Por qué opino así?
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	52. ¿Qué cambios sociales  y culturales se dieron en la época del
Virreinato en el Perú?
En nuestro país se han mezclado varios grupos y culturas. Este proceso se llama
mestizaje y se inicia con la llegada de los españoles y los esclavos procedentes de
África.
Descubierta América por los europeos en el siglo XV, la corona española exploró,
conquistó y colonizó nuevas zonas; así, los españoles se convirtieron en el grupo
dominante que vivió de la explotación de la mano de obra indígena y esclava. A
pesar de ser iguales ante la ley, pronto establecieron diferencias con relación a su
lugar de nacimiento, es decir, entre peninsulares y criollos.
Este proceso redujo el número de la población indígena a causa de las guerras
civiles, el impacto de las enfermedades europeas (viruela, sarampión y gripe) y la
explotación minera.
La reducción de población indígena y la necesidad de contar con mayor mano de
obra para explotar la zona conquistada trajeron consigo el arribo de gran cantidad
de población africana esclava.
Por razones climáticas, los esclavos no pudieron reemplazar a los indígenas en
los trabajos de minería en la sierra, por lo que fueron ubicados como sirvientes
mayormente en haciendas y ciudades de la costa.
Anexo 1
Quinto Grado
La vestimenta anterior a la llegada de los españoles fue sencilla: el varón usaba
un unko y las mujeres vestían el anaku. Después de la rebelión de Túpac Amaru
II, en el año 1780 (siglo XVIII), los indígenas fueron obligados a dejar de lado
su vestimenta tradicional y cambiarla por una similar a la de los campesinos
españoles, medida que se tomó con la intención de alejarlos de sus costumbres.
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	53. En el aspecto  alimenticio, tanto la población nativa como la española modificaron
sus platos, ya que incluyeron especies animales y vegetales provenientes de
ambas culturas.
A la llegada de los españoles, el
idioma oficial del Tahuantinsuyo era
el quechua. Sin embargo, también
existíanotraslenguascomoelaimara,
el puquina, o el muchik o moche, que
se hablaban en distintas zonas.
Enesteperiodoseimpusoelcastellano
como lengua oficial; sin embargo, no
se impidió el uso del quechua o runa
simi y las demás lenguas originarias.
Por el contrario, se las vio como un medio para la evangelización, es decir, para
educar y convertir a los indígenas a la religión católica. Al poco tiempo, ya algunos
mestizos en las ciudades hablaban castellano. En el campo se continuó hablando
el runa simi y otras lenguas nativas hasta que se prohibieron sus usos en el siglo
XVIII. Sin embargo, algunas de las lenguas originarias sobrevivieron, y hoy se las
considera parte del patrimonio cultural de nuestra nación.
Actualmente,laslenguasoficialesdelpaíssonelquechua,elaimarayelcastellano.
Adaptado de texto del estudiante Personal Social 5, para el quinto grado de
Educación Primaria
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	54. Anexo 2
Quinto Grado
Lista  de cotejo
Competencia:
Comprende textos escritos.
N°
Nombre y apellidos de los
estudiantes
Infiere el significado de los textos
escritos.
Observaciones
Formula
hipótesis
sobre
el
contenido
a
partir
de
los
indicios
que
le
ofrece
el
texto:
imágenes,
título,
párrafos,
palabras
y
expresiones
clave,
silueta,
estructura.
Deduce
el
tema
y
las
ideas
principales
en
textos
con
algunos
elementos
complejos
en
su
estructura
y
con
diversidad
temática.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
Logrado. No logrado.
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	55. Leemos y reconocemos  la opinión y los
argumentos del autor
Fotocopias del texto.
Papelotes.
Plumones.
Libro Comunicación 5.
¿Para qué usamos el lenguaje al leer un
texto argumentativo?
En la vida cotidiana constantemente estamos
dando nuestra opinión en relación a lo que
vemos y escuchamos, en esta sesión los
estudiantes leerán para reconocer las opiniones y
argumentos del autor de un texto.
Lee con anticipación el texto “La emancipación” (Anexo 1).
Identifica en el texto el asunto o tema del que se habla, lo
que opina el autor sobre el asunto, los argumentos que
propone y las conclusiones.
Antes de la sesión
Materiales o recursos a utilizar
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	56. COMPETENCIA(S), CAPACIDAD(ES) E  INDICADOR(ES)
A TRABAJAR EN LA SESIÓN
ÁREA CURRICULAR DE COMUNICACIÓN
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Produce textos escritos. Recupera información de
diversos textos escritos.
Reconoce la silueta o
estructura externa y las
características de diversos
tipos de textos.
Infiere el significado de los
textos escritos.
Deduce el tema y las
ideas principales en textos
con algunos elementos
complejos en su estructura
y con diversidad temática.
En grupo clase
Inicia la sesión dialogando con los estudiantes sobre lo trabajado en la
sesión anterior.
Recuérdales el texto que compartieron y pide que comenten su
contenido. Anota en la pizarra algunas ideas.
Pregunta a los estudiantes: ¿en el texto que leímos había una opinión
personal o era una explicación?, ¿qué tipo de texto leímos?
Aclara que un texto expositivo explica un tema o asunto. Pregunta:
¿qué tema se explica en el texto?
Pregunta a los estudiantes por la actividad que hicieron en su casa.
Pide que, voluntariamente, alguno de ellos lea la idea que eligió, su
opinión y el argumento, es decir, el por qué opina así.
Escucha y anota algunas ideas sobre lo que plantean los estudiantes.
Puedes hacerlo como en el siguiente ejemplo:
Momentos de la sesión
20
minutos
INICIO
1.
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	57. Comenta con los  estudiantes: si leemos un texto donde se muestran
opiniones y argumentos con relación a un tema, ¿qué tipo de texto
será?, ¿en qué tipo de textos se muestra la opinión del autor?
Escucha las respuestas y anótalas en la pizarra haciendo un listado.
Subraya donde diga texto de opinión o texto argumentativo.
Comunica el propósito de la sesión: hoy leeremos un artículo de
opinión reconociendo su estructura, el tema y deduciendo las ideas
que se plantean en el texto.
Recuérdales que el respeto por las normas permitirán hacer mejor el
trabajo. Pídeles que escojan y se comprometan a respetar dos o tres
normas en esta sesión.
Nombre del estudiante:
____________________
Nombre del estudiante:
____________________
Nombre del estudiante:
____________________
Asunto que
eligió.
Los indígenas fueron
obligados a dejar sus
vestimentas propias y
a usar una vestimenta
más parecida a la de los
campesinos españoles.
Opina que… Estoy en desacuerdo con
medidas como esa: la
obligación de cambiar su
manera de vestir.
Porque…
(argumentos)
No tuvieron en cuenta sus
libertades personales y
porque les hizo perder su
identidad.
60
minutos
DESARROLLO
2.
Entrega a cada estudiante el texto “La emancipación” (Anexo 1).
Pide que observen el título, la extensión y el nombre del autor.
Pregunta ¿qué tipo de texto es?; ¿quién lo escribió?; ¿en dónde fue
publicado?; ¿de qué tratará?, ¿qué se dirá?
Escribe las hipótesis en la pizarra para que contrasten su veracidad a
medida que van leyendo.
Antes de la lectura
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	58. Recuerda que estas  preguntas ayudan a que los estudiantes formulen
hipótesis y se acerquen al contenido del texto.
De manera individual
Propón una primera lectura de manera individual. Dales un tiempo
para que lean y luego pregunta si el texto es expositivo igual al que
leyeron la sesión anterior.
Escucha a los estudiantes y pídeles que comenten algunas de las ideas
que se manifiestan en el texto.
En pares
Plantea una segunda lectura en pares y acompaña el proceso de
comprensión formulando preguntas en cada grupo: ¿de qué trata el
texto?, ¿qué se dice de ello?; ¿qué opina el autor sobre el tema que
plantea?, ¿usa argumentos?, ¿cuáles son los argumentos?
Indícales que lean párrafo por párrafo y que subrayen con diferentes
colores las ideas principales de cada uno.
Acompaña a los estudiantes. Pide que comenten las ideas que se
plantean al inicio del texto, las ideas que están en el desarrollo y las
ideas utilizadas al finalizar el texto.
Pega en la pizarra tiras de papel solo con las siguientes preguntas.
Pide a los estudiantes que escriban las respuestas debajo de las
preguntas, como se muestra a continuación. Ayúdalos también a
reconocer más argumentos.
Durante la lectura
Después de la lectura
¿De qué trata el
texto?
Celebración de la
Emancipación en el
Perú.
¿Qué opina el autor
sobre el tema?
El Día de la
Emancipación es la
celebración de esa
mixtura de lo español
con lo andino, que
ha alcanzado su
identidad propia.
¿Qué argumentos
emplea para
convencer?
Los hijos se
emancipan cuando
llegan a la mayoría de
edad y se liberan así
de la patria potestad
y de cualquier clase
de subordinación o
dependencia jurídica.
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	59. 10
minutos
CIERRE
3.
Indica a los  estudiantes que busquen información acerca de qué
ocurría en el Perú con los animales y las plantas antes de la llegada
de los españoles.
Tarea a trabajar en casa
En grupo clase
Revisa junto con los estudiantes la información de la página 139 para
profundizar sobre el texto expositivo.
Pregunta a los estudiantes: en el texto que hemos leído, ¿qué tema
plantea el autor?, ¿qué reflexión hace sobre el tema?, ¿cuáles son sus
argumentos?
Plantea las preguntas para la reflexión final:
• ¿Qué pasos seguimos para identificar el tema del texto?, ¿qué nos
ayudó al reconocimiento de la opinión del autor?, ¿cómo hicimos
para reconocer los argumentos?
¿Qué idea plantea en la conclusión?
Festejemos, pues, una vez más, esta
emancipación que nos ha colocado al
mismo nivel de independencia y de
personalidad nacional que nuestros
padres culturales y que cualquier otro
país del mundo.
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	60. Anexo 1
Quinto Grado
La  emancipación
Por Fernando de Trazegnies
Profesor principal de la Facultad de Derecho de la PUCP
Es la celebración de esa mixtura de lo español con lo andino, que ha alcanzado
su identidad propia
Dentro de unos días celebraremos una vez más nuestra independencia nacional.
Casi han pasado 200 años desde la primera vez que gritamos “¡Somos libres!”.
Es una conmemoración sagrada porque es la fecha en que el Perú se reconoce a
sí mismo y obliga a los demás a reconocer que ya había llegado a la mayoría de
edad, que considera haber nacido como país por ese matrimonio entre la cultura
española y la cultura andina, y que ya está en aptitud de vivir por su cuenta, libre
e independiente. Así, el Día de la Emancipación es la celebración de esa mixtura
de lo español con lo andino, que ha alcanzado su identidad propia.
Por eso me gusta mucho la palabra emancipación. Los hijos se emancipan cuando
llegan a la mayoría de edad y se liberan así de la patria potestad y de cualquier
clase de subordinación o dependencia jurídica. Puede mantenerse, y hasta incluso
desarrollarse, el afecto a los padres, lo que, en la práctica, sucede. Pero la relación
es ahora de otro tipo: ya no se necesita enseñar al joven la manera de desarrollar
su vida; ahora tiene que vivir por su cuenta, tomando sus propias determinaciones.
La emancipación nacional supone que el país ya llegó a su mayoría de edad y no
requiere ser gobernado por sus padres culturales: ya no le corresponde ni necesita
simplemente recibir, sino que ahora tiene la libertad –pero también la obligación–
de gobernarse por sí mismo y de desarrollarse en la mayor medida para beneficio
de todos sus habitantes.
El Perú, como tal, es el resultado de la fusión de culturas muy importantes. Somos
hijos de nuestro padre español y de nuestra madre andina. Podríamos remontar
nuestra genealogía nacional cuando menos hasta los romanos y los griegos por
el lado paterno, y hasta los cupisnique, virú y salinar (en el norte de los Andes)
y los paracas necrópolis (en el sur) por el lado materno. Todos los encuentros
que siguieron posteriormente, a partir de esas épocas remotas, fueron muy
importantes para crear una identidad única. Para nosotros, para los que vivimos
en la época actual, el Perú es producto de la fusión de todo ello a través de la unión
de las dos grandes culturas que se encontraron en un momento relativamente
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	61. cercano de la  historia: la cultura inca y la cultura española, las cuales a su vez
aportaban un pasado grandioso. Y es así como se forma nuestra patria con el
aporte de ambos lados. Estas fusiones pueden ser muchas veces violentas: la
historia universal lo muestra en múltiples situaciones. Pero lo importante es que,
a pesar de los choques iniciales, las culturas se integran y van constituyendo poco
a poco una nueva nacionalidad. Es eso lo que ocurre entre nosotros desde la
Conquista hasta la Independencia. Es este un periodo de gestación en el que se va
forjando el peruano actual.
Es así como nuestro Perú nació como lo conocemos ahora, con una identidad
propia; heredera de las culturas que, mezcladas en las diferentes etapas de la
historia, dieron lugar al nacimiento de nuestro país. Pero incluso, después de la
Independencia, hemos seguido recibiendo contribuciones culturales importantes,
como las aportadas por los italianos, los chinos, los japoneses y otros. Somos,
pues, el resultado de un honroso mestizaje.
Un aspecto que debe tomarse muy en cuenta; es que el mestizaje está presente
en todas partes del planeta. No hay cultura en el mundo que no sea producto
del mestizaje, esto es, de fusión de razas, de creencias, de sentimientos y de
razones de vivir. No podemos siquiera imaginarnos la cantidad de cruces raciales
y culturales que se han producido desde la existencia del Homo sapiens, hace 150
000 años, hasta hoy. En consecuencia, lo que nos distingue a unos de otros no son
definiciones de razas y culturas puras, sino los datos propios que resultan de cada
mezcla racial y cultural.
El 28 de julio de 1846, el sacerdote, pedagogo, político y exministro de Estado
Bartolomé Herrera celebró en la catedral de Lima un tedeum con motivo del
vigésimo quinto aniversario de la independencia. En la primera fila de asistentes
estaban el presidente Ramón Castilla y sus ministros, y lo rodeaban los soldados
que habían peleado contra España para lograr la independencia, esto es, el
reconocimiento de la mayoría de edad. En la homilía, Herrera destacó la relación
del nuevo Perú con la madre y con el padre político cultural. Fue muy expresivo y
manifestó desde el púlpito, y frente a una tal audiencia, que debíamos agradecer
a España “sus costumbres, sus leyes, su ciencia, su sangre y su vida”, así como la
religión católica que nos había traído nuestro padre español. Quizá le faltó agregar
que el mismo agradecimiento era preciso expresarlo respecto de la tradición
andina, que formaba la otra parte esencial de nuestra identidad patriótica.
Festejemos, pues, una vez más, esta emancipación que nos ha colocado al mismo
nivel de independencia y de personalidad nacional que nuestros padres culturales
y que cualquier otro país del mundo.
Recuperado de TRAZEGNIES, Fernando (2014). “La emancipación”. El Comercio. Lima, 21
de julio del 2014.
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	62. Anexo 2
Quinto Grado
Lista  de cotejo
Competencia:
Comprende textos escritos.
N°
Nombre y apellidos de los
estudiantes
Recupera
información
de
diversos
textos
escritos.
Infiere
el
significado
de
los
textos
escritos.
Observaciones
Reconoce
la
silueta
o
estructura
externa
y
las
características
de
diversos
tipos
de
textos.
Deduce
el
tema
y
las
ideas
principales
en
textos
con
algunos
elementos
complejos
en
su
estructura
y
con
diversidad
temática.
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
Logrado. No logrado.
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	63. La domesticación de  especies vegetales
y animales en el Perú
Papelotes, plumones, lápiz, colores y cinta adhesiva.
Imágenes de especies animales y vegetales
domesticadas en el Perú.
Anexos 1, 2, 3, 4, 5 y 6.
Texto Ciencia y Ambiente 5 (páginas 92 y 93).
Esta es una pregunta que motivará a los estudiantes
a indagar para comprender cómo se ha dado la
domesticación de los vegetales y animales desde
épocas muy antiguas en el Perú.
En esta sesión, los estudiantes reconocerán la
importancia de esa práctica y la contrastarán con lo
que hay y hacen en la vida cotidiana.
¿Por qué domesticamos plantas y animales?
Selecciona las fichas de especies animales y vegetales domesticadas en el
Perú del kit de pizarra magnética y, si te faltan, prepara algunas imágenes.
Fotocopia los anexos 2, 4 y 5 en cantidad suficiente para distribuir entre tus
estudiantes.
Revisa el planteamiento de la sesión, repasa la secuencia de las actividades y
su propósito.
Lee previamente las páginas 92 y 93 del texto Ciencia y Ambiente 5.
Antes de la sesión
Materiales o recursos a utilizar
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	64. En grupo clase
Saluda  a tus estudiantes. Luego realiza una referencia a la sesión
anterior y pídeles que identifiquen las épocas históricas por las que
atravesó nuestro país. Haz que recuerden que nuestros antepasados
alcanzaron niveles muy altos de desarrollo agrícola y ganadero.
Indícales que, a propósito del tema tratado en la sesión anterior, les
presentarás las siguientes especies. Enseguida, pega las fichas de
imágenes de animales y plantas del kit de fichas magnéticas en la
pizarra magnética.
Recoge saberes previos de tus estudiantes, preguntándoles: ¿qué
plantas y animales reconocen en las imágenes?, ¿estas especies
son domésticas o salvajes?, ¿por qué? Escucha atentamente sus
respuestas.
A partir de sus respuestas, pregúntales si tienen plantas y animales
en sus casas. Pide a algunos estudiantes que expliquen en qué les
benefician.Agradecesuparticipación.Comentaquelossereshumanos
criamos animales y cultivamos plantas desde hace mucho, pero que
no siembre ha sido así.
Llegado a este punto, comunica a los estudiantes el propósito de la
sesión: esperamos que aprendan a reconocer la importancia que en la
vida del ser humano tiene el contar con animales y plantas, los mismos
que cumplen diversos fines: alimentar, transportar, facilitar el trabajo,
brindar compañía, oxigenar o decorar el ambiente, etc.
Recuerda las niñas y los niños las normas de convivencia necesarias
para trabajar en grupo, aprender y convivir mejor.
Momentos de la sesión
10
minutos
INICIO
1.
COMPETENCIA(S), CAPACIDAD(ES) E INDICADOR(ES)
A TRABAJAR EN LA SESIÓN
ÁREA CURRICULAR DE CIENCIA Y AMBIENTE
COMPETENCIAS CAPACIDADES INDICADORES
Explica el mundo fisico
basado en conocimientos
científicos.
Comprende y aplica
conocimientos científicos y
argumenta cientificamente.
Reconoce la importancia de
la domesticación de plantas
y animales para el ser
humano.
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	65. En pequeños grupos
A  continuación, entrega a las niñas y los niños diferentes imágenes
de escenas de trabajo de crianza y cultivo (Anexo 1) y solicítales que,
en grupos de 4, respondan por escrito en un papelote las siguientes
preguntas:
¿Qué especies de plantas y animales hay en las imágenes?, ¿qué
utilidad o beneficio nos brindan?
Culminado este proceso, vuelve al grupo clase y conversa con ellos
sobre sus ideas, y condúcelos a pensar sobre esta pregunta: ¿creen que
estos animales y plantas han sido criados y cultivadas siempre por el
hombre? Sobre la base de sus respuestas, haz un muy breve recuento
histórico: recuérdales que el hombre primitivo se limitaba a recoger
las plantas que encontraba y cazaba a los animales que necesitaba.
Mucho después cultivó y crió y pudo establecerse en lugares por más
tiempo. Con estas ideas, plantéales la pregunta de investigación:
¿Qué pasos crees que tuvo que realizar el ser humano para tener
animales y plantas domesticados?
Solicita a los niños y niñas que den respuestas a esta pregunta según lo
que creen o imaginan que pudo haber pasado. Anota sus respuestas y
procésalas con ellos para unir las ideas comunes y formular una o dos
respuestas por todo el grupo. Recuérdales que esas serán las hipótesis
de investigación que tratarán de demostrar.
Solicítales que se organicen y elaboren un pequeño plan para realizar
su indagación. Recuérdales experiencias anteriores. Seguramente
están al tanto de que necesitarán leer textos informativos de los
que pueden inferir datos para construir una respuesta a la pregunta
problema.
Planteamiento del problema
Formulación de hipótesis
Elaboración del plan de indagación
70
minutos
DESARROLLO
2.
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	66. En grupo clase
A  continuación, pídeles exponer y escucha
atentamente sus respuestas a las preguntas
formuladas. Anota la respuesta en la pizarra,
refuerza sus ideas congruentes con la información
y anota sus incongruencias. No olvides redactar
correctamente los textos de sus respuestas. Luego
indica a los estudiantes si sus respuestas son las
que inicialmente dieron o si están basadas en la
lectura, y si son distintas a sus ideas anteriores.
Hazles notar sus incongruencias y pídeles que
revisen nuevamente la lectura para corregirlas.
No les des las respuestas, ayúdalos con preguntas
complementarias o subraya con ellos las ideas que
subsana su respuesta.
Solicítales revisar la página 93 del texto Ciencia y
Ambiente 5 e identifica con ellos algunas especies
de plantas y animales domesticadas por los
peruanos. Reconoce su utilidad o importancia.
Siguiendo el plan, sugiéreles
queleanengrupoelsegmento
“Me informo” de la página 92
del texto Ciencia y Ambiente
5 para luego contestar a la
interrogante previamente
planteada.
Luego entrégales medio
• ¿Qué actividades observas en la imagen?
Relata brevemente en qué consisten.
• ¿Consideras que estas actividades son importantes?
¿Por qué?
• ¿Para qué se utilizan las plantas y animales
de la foto?
• ¿Qué puedes concluir de esta actividad?
Meinformo
Domesticación
Hace miles de años, en diferentes partes del mundo,
grupos humanos recogieron semillas y capturaron
animales silvestres para reproducirlos.
Por medio del cultivo y la crianza, se seleccionaron las
plantas y los animales con mejores características para
ambientes y productos particulares.
El proceso de domesticación tiene cuatro pasos
principales:
Elección de la especie
De acuerdo con las
necesidades, se
eligen las plantas
o animales que se
quieran domesticar.
Cultivo y crianza
Según las mejores
técnicas de cultivo y
crianza conocidas,
se reproducen
en cautiverio las
especies de plantas
o animales elegidos.
Selección de las características de interés
Se eligen los individuos que posean las
mejores características (aspecto físico,
rendimiento, etc.)
y se continúan
cultivando
o criando
durante varias
generaciones.
Obtención de la especie
domesticada
Se obtiene, para
la especie, las
características
elegidas
inicialmente.
La biodiversidad d
en parte, producto
variedad de pisos
Nuestro mundo
1.º
3.º 4.º
2.º
Sección de proceso
92
MYLENE
D’AURIOL
papelote y solicítales que respondan a la pregunta. Pídeles que
incluyan información que sustente su respuesta. Recuérdales que
al responder deben hacer mención a la fuente que les sirvió para
construir su respuesta.
Un representante de cada grupo muestra la imagen analizada y expone
su o sus respuestas.
Luego invítales a leer la ficha de lectura “El proceso de domesticación
deplantasyanimales”(Anexo2)ypídelesquerespondanlaspreguntas
adicionales: ¿cuáles fueron los primeros animales domesticados?,
¿cuáles las primeras plantas?; ¿qué opinan sobre la idea de que
algunos hombre pudieron seguir un proceso mixto de neolitización
(paso del paleolítico al neolítico), es decir, aprender a criar a la vez que
a cultivar?
Análisis de resultados y comparación de las hipótesis
Descubro y aprendo
¿Por qué domesticamos plantas y animales?
• ¿Qué actividades observas en la imagen?
Relata brevemente en qué consisten.
• ¿Consideras que estas actividades son importantes?
¿Por qué?
• ¿Para qué se utilizan las plantas y animales
de la foto?
• ¿Qué puedes concluir de esta actividad?
Meinformo
Domesticación
Hace miles de años, en diferentes partes del mundo,
grupos humanos recogieron semillas y capturaron
animales silvestres para reproducirlos.
Por medio del cultivo y la crianza, se seleccionaron las
plantas y los animales con mejores características para
ambientes y productos particulares.
El proceso de domesticación tiene cuatro pasos
principales:
Indagoyreflexiono
Elección de la especie
De acuerdo con las
necesidades, se
eligen las plantas
o animales que se
quieran domesticar.
Cultivo y crianza
Según las mejores
técnicas de cultivo y
crianza conocidas,
se reproducen
en cautiverio las
especies de plantas
o animales elegidos.
Selección de las características de interés
Se eligen los individuos que posean las
mejores características (aspecto físico,
rendimiento, etc.)
y se continúan
cultivando
o criando
durante varias
generaciones.
Obtención de la especie
domesticada
Se obtiene, para
la especie, las
características
elegidas
inicialmente.
La biodiversidad del Perú es,
en parte, producto de la gran
variedad de pisos ecológicos.
Nuestro mundo
1.º
3.º 4.º
2.º
Sección de proceso
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Actividadesintegradoras
Amplíolainformación
Domesticación en el Perú
1. Identificar. ¿Por qué es importante cada etapa
del proceso de domesticación?
2. Realizar deducciones. Explica el significado del
siguiente argumento: “La domesticación es un proceso
largo en el que una especie se adapta para vivir
dependiendo del ser humano”.
3. Deducir. ¿Todas las especies de animales pueden
ser domesticadas? Explica tu respuesta.
4. Verificar información. ¿Cuáles fueron los primeros
animales domesticados? Consulta el siguiente enlace:
(El proceso de domesticación en plantas y animales)
http://www.pastranec.net/historia/prehistoria/neoldom.htm
5. Integrar diferentes fuentes al investigar. ¿Qué otras
especies de plantas y animales fueron domesticadas
por los antiguos peruanos? Escriban un resumen.
Ahorasabemosque…
Las plantas y animales
son domesticados para
uso del ser humano.
¡Qué curioso!
El perro fue el primer animal
domesticado hace 15 000
años.
En las plantas En los animales
Las plantas fueron domesticadas,
principalmente, para servir de alimento, pero
también para ser usadas como medicinas
y en rituales religiosos.
Los antiguos peruanos domesticaron animales
que les eran útiles en muchos aspectos de su
vida diaria.
La papa fue domesticada
para convertirse en la
base de la alimentación
andina.
La llama fue utilizada
como alimento, medio de
transporte y en rituales
religiosos.
La quinua no solo se
utilizó como alimento, sino
también en ceremonias
religiosas.
La alpaca y la vicuña
fueron apreciadas por su
lana.
El pallar fue una de
las primeras plantas
domesticadas por los
antiguos peruanos como
alimento.
El cuy fue una importante
fuente de alimento en la
época prehispánica.
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	67. En grupo clase
Pide  los estudiantes que sinteticen y comuniquen en forma oral la
información relevante sobre el tema.
Muestralaimagendeunanimalsalvajeyunanimaldomésticotípicode
la región, y pregunta: ¿todas las especies pueden ser domesticadas?,
¿por qué?
Socialicen las respuestas y construye con los niños y niñas las ideas
fuerza:
• Los procesos de domesticación de plantas y animales permiten el
uso de estos recursos a favor del ser humano,
• No todos los animales se pueden domesticar, debido a múltiples
condiciones; por ejemplo, por diferencias ambientales, climáticas
o de hábitat; por su periodo de producción, por la agresividad de
la especie, por los costos y forma de crianza, etc.
Traza y escribe en la pizarra una tabla que sirva para enumerar especies
domesticadas en la región y que no han sido mencionadas en el texto
previo. Solicita a los estudiantes que te ayuden a completar la tabla:
Argumentación
Plantas domesticadas Animales domesticados
Otras especies domesticadas
Finalmente, pide a los estudiantes que investiguen qué otras especies
de plantas y animales fueron domesticadas por los antiguos peruanos.
Si los estudiantes cuentan con las computadoras XO, buscan diversas
fuentes digitales para su indagación; pueden revisar la siguiente
webgrafía.
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