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	5. 5
Introducción
El Plan y  los Programas de Estudio para la Educación Básica establecen un proceso de
transformación curricular que ha de realizarse entre docentes y estudiantes, a fin de aprender
en y con la comunidad. Dicha transformación requiere consolidar la interacción entre los
integrantes de la comunidad escolar para planear, seguir, evaluar, tomar decisiones, reorientar,
proponer y alentar la creación de espacios de participación efectiva y con igualdad entre todas
las personas. La intención sustantiva es resignificar el aprendizaje que las y los estudiantes irán
adquiriendo durante la educación básica, mismo que habrá de consolidarse como un proceso
permanente que vaya más allá de la vida escolar.
Uno de los aspectos de la transformación curricular, es transitar de una organización de
contenidos por grados escolares al establecimiento de contenidos por Fases, tal como se
muestra a continuación:
 Fase 3. Primero y Segundo grados de Educación Primaria
 Fase 4. Tercer y Cuarto grados de Educación Primaria
 Fase 5. Quinto y Sexto grados de Educación Primaria
 Fase 6. Primero, Segundo y Tercer grados de Educación Secundaria
El establecimiento de las Fases abre las siguientes oportunidades:
 Dedicar mayor tiempo a los procesos cognitivos, sociales, biológicos que las y los
estudiantes requieren para el desarrollo óptimo de sus capacidades.
 Ofrecer a las y los estudiantes mayores posibilidades para consolidar, aplicar, integrar,
modificar, profundizar, construir o acceder a nuevos saberes.
 Priorizar la planeación, seguimiento y evaluación del trabajo entre docentes a lo largo
del tiempo, con la finalidad de realizar cambios o ajustes conforme avance el
estudiantado; en consecuencia, favorecer el desarrollo de capacidades y apropiación
de saberes que permitan a las y los estudiantes continuar con su trayectoria escolar.
 Promover una perspectiva amplia e integral a través de planteamientos que impliquen
dar sentido, comprender, explicar y aplicar los saberes, procedimientos, valores y
actitudes de diversos campos.
 


	6. 6
Panorama general de  los contenidos
El diagrama de cada fase representa la relación entre los campos formativos y los contenidos.
Los contenidos dejan de responder a una especialización progresiva por disciplinas, pero
responde a situaciones que resultan del interés o que son relevantes para el individuo y la
comunidad a partir de puntos de conexión que son comunes entre las disciplinas que integran
cada campo. Son el camino para reflexionar, comprender, plantear interrogantes y encontrar
soluciones a problemas o situaciones que resulten del interés para la comunidad, como, , el
cambio climático, la protección del medio ambiente, el cuidado del cuerpo humano y de la
salud, la igualdad entre mujeres y hombres, la participación ciudadana conforme a principios
y valores que garanticen el bienestar colectivo y cuestionen situaciones de violencia y
discriminación, entre otros más.
Es importante resaltar que los contenidos, diálogos, progresiones de aprendizaje,
orientaciones didácticas y sugerencias de evaluación deben contemplarse como un todo y así
debe ser su lectura. De este modo se permite identificar el orden y jerarquía que mejor
responda a las necesidades e interés de cada comunidad. Considerar en aislado alguno de los
elementos que se han mencionado podría llevar a una interpretación sesgada, incompleta o
fragmentada.
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	11. 11
Fase 3. Primero  y Segundo grados de
Educación Primaria
Campo Formativo. Lenguajes
Descripción del campo formativo
Los lenguajes se entienden como constructos sociales dinámicos, cognitivos y de acción, que,
a través de procesos de simbolización, se usan para conocer, pensar, aprender, interpretar y
nombrar la realidad desde los primeros años de vida; compartir intenciones a partir de
experiencias, significados, sensaciones, emociones, sentimientos e ideas; organizar formas de
convivencia y colaboración; y establecer relaciones de sentido con y en el mundo que habita.
Desde esta perspectiva, la escuela requiere favorecer en los niños y las niñas el uso gradual y
continuo de múltiples lenguajes para comunicarse, interpretar, representar y difundir
manifestaciones culturales y artísticas; intervenir creativamente los espacios escolares y
públicos; construir identidades y diversidades; reconocer semejanzas y diferencias entre
personas, culturas y entornos naturales; así como empatizar y colaborar de manera activa
como miembros de la comunidad.
Para interactuar, mediante prácticas comunicativas y manifestaciones culturales y artísticas
que se dan en la comunidad y fuera de ella, se requiere incorporar un rango amplio de
estrategias y conocimientos para interpretar, representar, explorar, construir y compartir
significados, los cuales pueden englobarse bajo el concepto de literacidades. En este contexto,
la alfabetización, en su sentido tradicional relacionada con el aprendizaje de la lengua escrita,
es una más de estas literacidades, que se encuentra en pie de igualdad y complementariedad
con otros recursos para recrear, reconfigurar y transformar sus realidades. Es importante hacer
notar que éstas se desarrollan en un entorno multimodal, por lo que resulta fundamental
hacer explícitos los vínculos entre lenguajes.
En particular, en este primer ciclo de la educación primaria, las niñas y niños se alfabetizan en
su lengua materna —lenguas indígenas, lenguas de señas, español y otras— mediante la
lectura y la escritura de textos que se relacionen con sus gustos, intereses y necesidades;
asimismo, descubren y ponen en práctica conocimientos, habilidades y actitudes al construir
sentidos a través de la participación, resignificación y apropiación de prácticas culturales
diversas.
Además, el campo considera la enseñanza del inglés como lengua extranjera, con la idea de
generar un intercambio intercultural, en el que el inglés sea visto como una posibilidad
expresiva adicional que permite sensibilizar a niñas y niños a otras formas de ver el mundo,
interrelacionarse con otras personas a partir de la identidad y compartir maneras de pensar,
sentir y actuar. La descripción detallada de los contenidos relacionados con la lengua inglesa
se incluye en un documento específico alineado con este campo formativo.
 


	12. 12
Contenidos, Diálogos y  Progresiones de Aprendizaje
Contenido. Usamos los lenguajes con intenciones específicas al participar en
la vida cotidiana de nuestra comunidad, para construir y fortalecer vínculos
sociales.
Diálogo. Exploramos los usos de los lenguajes en distintas situaciones de la vida
cotidiana en las que se manifiesten sensaciones, emociones, sentimientos e ideas que
impliquen la generación de vínculos entre las personas.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Registramos vivencias cotidianas, por
medio de distintos lenguajes, que se
relacionen con los contextos individual y
familiar para compartir sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas con
nuestros pares.
Representamos, por medio de distintos
lenguajes, situaciones cotidianas relacionadas
con el entorno natural y social, para
intercambiar sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas con nuestros pares.
Diálogo. Empleamos los lenguajes al identificar necesidades, intereses y/o problemas
de nuestro entorno escolar, para explorar alternativas de atención.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos los sucesos en la escuela que
nos importan o afectan para reconocer,
mediante los usos de los lenguajes, aquello
que nos vincula con otras personas.
Reconocemos y describimos problemas de
nuestro entorno escolar, para socializar
soluciones mediante los usos de los lenguajes.
Diálogo. Exploramos convenciones de los lenguajes en distintas situaciones y con
intenciones específicas, para reflexionar sobre sus usos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Exploramos diversas situaciones de usos
de los lenguajes en distintos contextos,
para identificar y comparar las
convenciones que se emplean en ellos.
Experimentación con el uso intencional de las
convenciones con interlocutores y situaciones
específicas al interpretar y expresar un
mensaje para reflexionar sobre sus
características.
Diálogo. Intercambiamos experiencias significativas mediante los usos de los
lenguajes, para construir y fortalecer nuestros vínculos con el entorno natural y social.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Experimentamos con recursos de
diferentes lenguajes, para representar
experiencias relativas a nuestros vínculos
con el entorno natural y social.
Representamos e intercambiamos
experiencias significativas mediante los usos
de los lenguajes, para reflexionar sobre
nuestros vínculos con el entorno natural y
social.
 


	13. 13
Diálogo. Fomentamos vínculos  con nuestra comunidad a través del empleo de los
lenguajes como medio para el reconocimiento de pautas de convivencia en equidad e
igualdad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos pautas de convivencia al
interactuar, por medio del uso de los
lenguajes, en el favorecimiento de
participaciones equitativas e igualitarias en
el contexto escolar.
Construimos vínculos equitativos e igualitarios
al colaborar a través de los lenguajes, para
expresar situaciones de cohesión existentes en
nuestra comunidad.
Contenido. Construimos sentidos a partir de la revisión y comprensión de
información, saberes comunitarios y conocimientos, para divulgarlos en
contextos diferenciados.
Diálogo. Identificamos distintos medios de comunicación y otras fuentes disponibles
para consultar y socializar información, saberes comunitarios y conocimientos con
diferentes propósitos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Exploramos medios de comunicación y otras
fuentes de consulta para localizar
información, saberes comunitarios y
conocimientos, de acuerdo con intereses y
necesidades personales, a fin de
compartirlos mediante los usos de
diferentes lenguajes.
Buscamos información, saberes
comunitarios y conocimientos en distintos
medios de comunicación y fuentes de
consulta, para intercambiarlos en actividades
escolares y familiares a fin de satisfacer
intereses y necesidades colectivas.
Diálogo. Seleccionamos información, saberes comunitarios y conocimientos con
propósitos específicos y de diversos contextos, a fin de compartirlos mediante los usos
de distintos lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Comprendemos ideas generales respecto de
información, saberes comunitarios y
conocimientos sobre temas específicos, para
representarlas por medio de distintos
lenguajes.
Comparamos información, saberes
comunitarios y conocimientos sobre un
mismo tema, obtenidos en diversas fuentes,
para representar, mediante distintos
lenguajes, las ideas que nos surjan.
Diálogo. Valoramos información, saberes comunitarios y conocimientos obtenidos por
diversos medios, para formarnos opiniones y expresarlas a través de distintos
lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reflexionamos sobre información, saberes
comunitarios y conocimientos acerca de un
tema, recuperados de diversos medios de
comunicación, para conformarnos una
opinión que compartamos empleando
distintos lenguajes.
Expresamos, a través de distintos lenguajes,
opiniones que nos formamos sobre un tema
o acontecimiento, al revisar información,
saberes comunitarios y conocimientos en
diferentes medios.
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Diálogo. Difundimos información,  saberes comunitarios y conocimientos, mediante los
usos de distintos lenguajes, de acuerdo con propósitos e interlocutores específicos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Seleccionamos y vinculamos información,
saberes comunitarios y conocimientos en
función de intereses y necesidades
personales, para difundirlos con propósitos
específicos y mediante el empleo de varios
lenguajes.
Exploramos diferentes alternativas para la
difusión de información, saberes
comunitarios y conocimientos, por medio de
distintos lenguajes, en función de propósitos
e interlocutores específicos.
Diálogo. Comprendemos y difundimos información, saberes comunitarios y
conocimientos, para contribuir al bienestar común y al establecimiento de relaciones
equitativas, igualitarias y respetuosas de la diversidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Intercambiamos ideas surgidas de la
consulta de información, saberes
comunitarios y conocimientos, para
propiciar el bienestar común mediante el
establecimiento de relaciones equitativas,
igualitarias y respetuosas de la diversidad.
Valoramos diferentes maneras en que las
relaciones equitativas, igualitarias y
respetuosas de la diversidad contribuyen al
bienestar común, a partir de la revisión de
información, saberes comunitarios y
conocimientos en distintas fuentes.
Contenido. Reflexionamos sobre los usos de los lenguajes al transmitir
sensaciones, emociones, ideas e intereses, a fin de ampliar nuestras
posibilidades expresivas e interpretativas.
Diálogo. Experimentamos con distintos lenguajes, para transmitir sensaciones,
emociones, ideas e intereses con propósitos específicos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Experimentamos con los recursos de
distintos lenguajes, a fin de expresar
sensaciones, emociones, ideas e intereses,
con propósitos específicos.
Exploramos y comparamos los recursos de
distintos lenguajes al transmitir sensaciones,
emociones, ideas e intereses, a fin de
favorecer nuestras posibilidades tanto de
interpretar manifestaciones culturales y
artísticas como de expresarnos mediante
producciones con intención artística.
Diálogo. Elaboramos creaciones de manera colectiva, empleando diferentes lenguajes,
para expresar e interpretar sensaciones, emociones, sentimientos, ideas e intereses
que contribuyan al establecimiento de relaciones equitativas e igualitarias.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Elaboramos creaciones colectivas, para
expresar sensaciones, emociones,
sentimientos, ideas e intereses compartidos
con nuestros pares.
Elaboramos e interpretamos creaciones
colectivas, para desarrollar relaciones
empáticas basadas en el respeto, la equidad y
la igualdad.
 


	15. 15
Diálogo. Generamos textos,  producciones y objetos, para su uso creativo en los
procesos de recreación, tomando en cuenta la diversidad cultural y lingüística.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Experimentamos con los recursos de
diferentes lenguajes, para producir
creaciones que combinan lo tradicional y lo
novedoso.
Combinamos procesos de recreación de la
realidad con múltiples maneras de
representar la diversidad de lugares, personas
y formas de habitar el mundo.
Diálogo. Interpretamos creaciones y saberes comunitarios a partir de nuestras
experiencias, y los representamos mediante el uso reflexivo de distintos lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Vinculamos creaciones y saberes
comunitarios con experiencias personales, y
los recreamos mediante los usos de
distintos lenguajes.
Interpretamos creaciones y saberes
comunitarios a partir de nuestras
experiencias, y los representamos en
producciones colectivas mediante los usos de
distintos lenguajes.
Diálogo. Exploramos distintos procesos creativos, para reflexionar sobre las
sensaciones, emociones, sentimientos e ideas que surgen al emplear diferentes
lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reflexionamos sobre las sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas que
surgen al explorar distintos procesos
creativos mediante los usos de diferentes
lenguajes, para ampliar nuestras
posibilidades interpretativas y expresivas.
Exploramos distintos procesos expresivos e
interpretativos mediante los usos de
diferentes lenguajes, para conformar ideas e
intereses.
Contenido. Disfrutamos manifestaciones culturales y artísticas para valorar la
diversidad cultural y lingüística, así como para favorecer la construcción de
nuestras identidades.
Diálogo. Reconocemos manifestaciones culturales y artísticas de la comunidad y otros
lugares para relacionar sensaciones, emociones, sentimientos e ideas.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos y reconocemos sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas
significativas y/o gratificantes generadas a
partir de apreciar manifestaciones culturales
y artísticas.
Reconocemos sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas para fomentar la
cohesión social a partir de la interpretación
de manifestaciones culturales y artísticas de
la comunidad.
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Diálogo. Interactuamos con  manifestaciones culturales y artísticas para sensibilizarnos
y tomar una postura ante situaciones y acontecimientos de la comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Expresamos, mediante distintos lenguajes,
sensaciones, emociones, sentimientos e
ideas generados por manifestaciones
culturales y artísticas del entorno y de otros
lugares.
Empleamos diversos lenguajes para tomar
una postura sobre nuestra situación personal
y comunitaria, a partir de la interacción con
manifestaciones culturales y artísticas de la
localidad.
Diálogo. Valoramos los discursos familiares y comunitarios para explorar la diversidad
cultural y lingüística de la comunidad y de otros lugares.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Intercambiamos sensaciones, opiniones y
saberes relacionados con las narrativas
familiares y comunitarias, y para la
identificación de la diversidad cultural y
lingüística.
Intercambiamos y recuperamos narrativas
derivadas de prácticas comunitarias para
reconocer las formas en que se manifiesta la
diversidad cultural y lingüística.
Diálogo. Recreamos las manifestaciones culturales y artísticas, ubicadas en la
comunidad y de otros lugares, mediante diversos recursos comunicativos y expresivos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Intercambiamos ideas, experiencias y
creaciones a partir de la recreación de
aspectos particulares de manifestaciones
culturales y artísticas de la comunidad y de
otros lugares, mediante diversos lenguajes.
Recreamos manifestaciones culturales y
artísticas a partir de la hibridación de
elementos del entorno inmediato y/o
referentes culturales compartidos.
Diálogo. Nos sensibilizamos ante el diálogo intercultural en acuerdos colectivos, para
favorecer el reconocimiento de la otredad, la diversidad, la inclusión, la equidad y la
igualdad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos la diversidad de formas de
ser, estar y nombrar el mundo para
fomentar intercambios dialógicos.
Valoramos la diversidad a partir de la
reflexión sobre diferentes perspectivas y
formas de ser, estar y nombrar el mundo para
fomentar la toma de acuerdos colectivos.
Contenido. Reconocemos y representamos diversas formas de ser y estar en
el mundo, mediante los usos de los lenguajes, para reflexionar sobre nuestras
identidades.
Diálogo. Usamos el autorreconocimiento como base para la construcción del sentido
de pertenencia a través del empleo de diversos lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Auto reconocimiento y descripción de
elementos característicos de sí mismo a
través de distintos lenguajes.
Construcción del sentido de pertenencia a
partir del diálogo multimodal sobre
características personales que le asemejan y
que le diferencian de sus pares y de otras
personas con las que se relaciona.
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Diálogo. Reflexionamos sobre  nuestra identidad y conformamos comunidades
empleando diversos lenguajes
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Representación de intereses y necesidades,
mediante el uso de distintos lenguajes, para
relacionarse y desarrollar sentidos de
pertenencia.
Vinculación de intereses y necesidades
comunes entre pares y otras personas de la
comunidad que posibilita la cooperación
dentro de colectivos, al interactuar por
medio de lenguajes.
Diálogo. Empleamos diversos lenguajes para expresar nuestras formas de habitar y
recrear el mundo, a partir de las experiencias con el entorno natural y social.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Expresión de intereses y motivaciones que
permiten explorar posibilidades de
transformación del entorno para su
apropiación por medio del empleo de los
lenguajes.
Intervención de espacios escolares,
mediante la exploración de alternativas
creativas y el empleo de lenguajes, para su
disfrute y conservación.
Diálogo. Reconocemos y expresamos nuestras identidades personales y colectivas, a
través de la exploración de diversos lenguajes, para intervenir el entorno social.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Simbolizamos diferentes elementos
identitarios, mediante los usos de los
lenguajes, para reconocer nuestras
identidades individuales y colectivas.
Resignificamos nuestras identidades
personales y colectivas, a través de los usos
de los lenguajes, para intervenir y mejorar
nuestro entorno social.
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Campo Formativo. Saberes  y Pensamiento
Científico
Descripción del campo formativo
El nivel de primaria en la Educación Básica es donde las niñas y los niños comienzan a
concretar y formalizar tanto sus ideas como sus estrategias para comprender, reflexionar y
explicar sobre su contexto familiar, comunitario y global.
Es fundamental en este campo aprovechar el interés por conocer y explorar con el que las y
los estudiantes llegan a la escuela, para favorecer que comprendan acerca de los fenómenos
y procesos naturales y socioculturales que suceden a su alrededor y participen en la
transformación positiva de su comunidad. Por ello es importante que se enfaticen sus
oportunidades para construir conocimientos propios de las matemáticas y de las ciencias
naturales (nociones, representaciones, lenguaje simbólico, entre otros), a partir de procesos
que favorecen el desarrollo de hábitos de pensamiento sistemáticos y autónomos.
En este sentido, a partir de los saberes y experiencias previas se generan nuevos significados y
estrategias que les permitan resolver situaciones problemáticas de índole escolar, personal,
familiar y comunitario.
Para la fase 3, se pretende que las y los estudiantes amplíen el conocimiento de su cuerpo y
valoren la importancia de cuidar su salud; identifiquen características y regularidades de los
fenómenos y procesos naturales y socioculturales en su entorno; así también, que reconozcan
algunas propiedades y cambios de los materiales con los que están hechos los objetos. De
manera conjunta se favorece el desarrollo de conocimientos y herramientas de las ciencias y
las matemáticas.
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Contenidos, Diálogos y  Progresiones de Aprendizaje
Contenido. Conocemos nuestro cuerpo y su relación con la salud.
Diálogo. Reconocemos los nombres de las partes del propio cuerpo, incluidos los
órganos sexuales, sus cuidados y sus cambios como parte del crecimiento.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos la estructura general del
cuerpo humano para propiciar el
autoconocimiento, el autocuidado, el
respeto y la valoración de los otros para el
bien común
Identificamos el nombre, ubicación y
funcionamiento de los órganos de los
sentidos a partir de considerar situaciones
en las que se ponen en juego, así como
aquellas que representan riesgo para
nuestra salud e integridad personal.
Reconocemos los órganos sexuales
externos (pene y vulva) como partes
privadas que definen el sexo de las
personas, para propiciar el
autoconocimiento, el autocuidado, el
respeto y la valoración de la diversidad.
Diálogo. Reconocemos los efectos en el cuerpo humano de la alimentación saludable
en casa y en la escuela.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Indagamos con integrantes de la familia y
comunidad, los alimentos y bebidas que se
consumen y su relación con la salud
integral.
Reconocemos las porciones y el tipo de
alimentos, así como la actividad física que
necesita el cuerpo y el cambio a medida
que las personas crecen para mantener su
salud.
Contenido. Interpretamos los fenómenos y procesos naturales y
socioculturales a partir de la exploración, observación y la identificación de
regularidades del entorno.
Diálogo. Describimos y representamos las características naturales y socioculturales de
la comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos, describimos y representamos
las características del entorno natural (tipo
de plantas, animales, cuerpos de agua,
frecuencia de lluvias, sequías, etcétera).
Reconocemos, describimos y representamos
las prácticas socioculturales en el entorno
familiar (tipo de vivienda, vestido, juego,
formas de hablar medir y contar,
celebración, entre otras).
Reconocemos las interacciones entre los
componentes del entorno natural (animales,
plantas, agua, suelo, aire, sol).
Reconocemos, describimos y representamos
de las prácticas socioculturales en el entorno
de la comunidad (tipo de vivienda, vestido,
juego, formas de hablar, de medir, de contar,
de festejar, etcétera).
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Diálogo. Clasificamos y  representamos los animales, plantas y objetos a partir de sus
características (tamaño, forma, función, entre otros).
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Clasificamos las plantas, animales y objetos
del entorno mediante criterios propios o
consensuados en los que se ponen en
juego los sentidos.
Representamos las plantas, animales u
objetos clasificados empleando recursos
propios y formas geométricas.
Clasificamos las plantas, animales y objetos
mediante características físicas (forma,
temperatura, masa y tamaño).
Representamos las plantas, animales u
objetos clasificados empleando
composiciones geométricas.
Diálogo. Reconocemos los cambios y regularidades observables de fenómenos y
procesos naturales y socioculturales locales en distintas escalas de tiempo.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Describimos y registramos de manera
cronológica cambios y regularidades de
fenómenos y procesos naturales y
actividades familiares y comunitarias
(como procesos socioculturales durante el
día, la noche y a lo largo de una semana).
Describimos y registramos de manera
cronológica cambios y regularidades de
fenómenos naturales (estaciones del año,
lluvias, sequías) y actividades familiares y
comunitarias durante el año (tradiciones,
cosecha, siembra, ferias y celebraciones).
Diálogo. Describimos el impacto en el entorno natural de las acciones personales,
familiares y de otras personas de la comunidad para reconocer la necesidad de
cuidarlo.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos el impacto de nuestras
acciones en el entorno natural, su
repercusión en las personas, plantas,
animales, aire, agua, suelo, y la importancia
de establecer relaciones más armónicas
con el ambiente y favorecer el bien común.
Describimos las consecuencias sobre plantas y
animales de la transformación del entorno
natural derivado de actividades humanas para
satisfacer necesidades de alimentación,
vestido y protección, de acciones que
promueven formas de relación más
respetuosa con el ambiente.
Contenido. Conocemos las propiedades y cambios de la materia a través de
la exploración y la experimentación.
Diálogo. Identificamos y clasificamos los diversos materiales con base en su estado
físico.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos las propiedades de diferentes
materiales a través de los sentidos y su
clasificación a partir de criterios propios y
consensuados.
Identificamos las propiedades de los
materiales y su clasificación en sólidos,
líquidos o gaseosos.
Explicamos la forma en la que las propiedades
de los materiales se aprovechan para el diseño
de objetos que se utilizan en la vida cotidiana.
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Diálogo. Identificamos y  registramos los fenómenos relacionados con la luz y el sonido.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Describimos y caracterizamos los sonidos
producidos por diferentes seres vivos,
fenómenos de la naturaleza y a partir de
experimentar con objetos diversos e
instrumentos musicales y el registro de
datos en tablas.
Describimos los fenómenos relacionados
con la luz, a partir de experimentar con
diversos materiales y registro de datos en
tablas.
Diálogo. Reconocemos y registramos las causas y efectos del movimiento de objetos o
de seres vivos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos los movimientos de seres vivos
u objetos en el entorno inmediato para
caracterizarlo a partir de aspectos
observables, como trayectoria y rapidez.
Describimos la deformación de objetos
como consecuencia de su movimiento al
colisionar, así como de las propiedades de los
materiales con los que están elaborados
dichos objetos.
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Campo Formativo. Ética,  Naturaleza y Sociedad
Descripción del campo formativo
Este campo se orienta a que las niñas y los niños reflexionen sobre sí y sus relaciones con la
naturaleza y la sociedad. La finalidad es que se identifiquen como parte de la naturaleza, que
reconozcan que las personas interactuamos con ella, la transformamos a través del tiempo y
la cuidamos con responsabilidad, afecto y respeto por el bienestar colectivo.
Se busca que desarrollen su sentido de pertenencia a una comunidad caracterizada por la
diversidad de personas y familias que tienen múltiples formas de ser, prácticas, saberes,
expresiones lingüísticas, estéticas entre otras características. En la que todas las personas
tienen igualdad en dignidad y derechos, que se comprometen en el cuidado mutuo para
convivir de manera pacífica, armónica y respetuosa. Así como reconocen que México, es el país
pluricultural donde vivimos, conformado por una diversidad de historias, identidades y
patrimonio.
Por otra parte, se pretende que se reconozcan como integrantes de una comunidad que
actúan con autonomía conforme a principios éticos basados en el respeto, la honestidad, la
igualdad, la empatía, la corresponsabilidad, el trato digno, y que participen activamente en la
creación de espacios de convivencia democráticos, no discriminatorios, igualitarios,
incluyentes e interculturales orientados al bienestar social y natural, y al logro de una sociedad
más justa.
Se espera que, al conocer y valorar las transformaciones ocurridas en la comunidad en el
tiempo y en el espacio, las niñas y los niños sean capaces de reflexionar sobre sus causas y
consecuencias, así como acerca de situaciones problemáticas relacionadas con el deterioro de
la naturaleza, y que propongan posibles alternativas que contribuyan a prevenirlas o reducirlas
de acuerdo con su ámbito de participación y responsabilidad, como la implementación de
acciones de consumo sustentable.
Se promueve la identificación de situaciones de conflicto en las que niñas y niños puedan
contribuir a la solución no violenta y justa para todas las partes involucradas, promoviendo así
una cultura de paz. Asimismo, se promueve la igualdad de género al identificar los roles y
estereotipos y la importancia de eliminarlos, ya que representan desigualdad, para alentar
formas de relacionarse igualitarias y solidarias en su casa, la escuela y la comunidad.
Lo anterior implica que las niñas y los niños potencien las capacidades de discernir y tomar
decisiones de manera informada, responsable y comprometida, desarrollen el pensamiento
crítico; y participen en la construcción de reglas y acuerdos para alcanzar metas comunes y
contribuir a una convivencia pacífica en su casa, la escuela y la comunidad.
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Contenidos, Diálogos y  Progresiones de Aprendizaje
Contenido. Somos parte de la naturaleza, interactuamos con ella, la
transformamos a través del tiempo por distintos medios y la cuidamos con
responsabilidad, afecto y respeto por el bien de nuestra comunidad.
Diálogo. Promovemos el respeto y la empatía por todos los seres vivos de nuestra
comunidad e identificamos que la diversidad de la naturaleza es la que sustenta la
vida, por lo que requiere de cuidado y preservación.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos la existencia de otros seres
vivos en nuestra comunidad, la forma de
interactuar que tienen, los sentimientos
que nos provocan, la importancia de
promover el respeto y la empatía hacia
todos los seres vivos que se encuentran en
nuestra comunidad.
Reconocemos que nuestras acciones
pueden afectar la naturaleza y los seres vivos,
valoramos la importancia del cuidado y la
protección de la diversidad de la naturaleza
que se encuentra en nuestro entorno para
desarrollar de manera individual y colectiva
acciones que promuevan su protección y
cuidado, pues contribuye al sustento de la
vida.
Diálogo. Reconocemos que somos parte de la naturaleza y que la satisfacción de sus
necesidades y las de otros seres vivos depende de ella, por lo que es necesario actuar
con responsabilidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos las características naturales
de nuestra comunidad, como animales,
plantas, agua, aire y suelo y nos
reconocemos como seres vivos, al
comprender que compartimos
características vitales con las plantas y los
animales, como son el nacimiento, la
alimentación y el crecimiento, así
apreciamos que formamos parte de la
naturaleza, lo mismo que otros seres vivos,
por lo que es necesario cuidarla y
respetarla.
Identificamos la forma en que nuestras
necesidades básicas personales, familiares y
comunitarias de alimentación, vivienda y
vestido se satisfacen aprovechando
componentes de la naturaleza como el agua,
aire, suelo, plantas y animales; de esta forma
reconocemos nuestra dependencia respecto
a la naturaleza, por lo que participamos
activamente en su cuidado y adquirimos
hábitos de consumo responsables.
Diálogo. Identificamos las actividades humanas cotidianas que afectan el medio
natural en nuestra comunidad, para establecer compromisos que contribuyan a
prevenir y disminuir efectos dañinos, así como a la preservación de la naturaleza de la
que todos los seres vivos formamos parte.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Describimos las actividades que se realizan
de manera cotidiana en nuestra casa, en la
escuela y en la comunidad, e identificamos
en cada caso, la relación que dicha
actividad guarda con la naturaleza para
reconocer situaciones producidas por la
actividad humana que la benefician o
dañan, así podremos reflexionar sobre sus
consecuencias futuras, dialogar acerca de
que la actividad humana siempre tiene
efectos en la naturaleza y valorar sus
propias acciones.
Valoramos la relación entre nuestras
actividades cotidianas y a la naturaleza al
identificar aquellas que pueden tener un
efecto negativo para valorar la posibilidad de
realizar cambios en nuestros hábitos
individuales, familiares y comunitarios, e
involucrarnos en acciones factibles y acordes
con nuestras posibilidades que promuevan
respeto, cuidado y la preservación de los
seres vivos, el agua, aire y suelo de nuestra
comunidad.
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Diálogo. Describimos los  cambios en la naturaleza, en nuestro entorno y en nuestra
comunidad a partir de lapsos de tiempo, para comprender que sus actividades y las de
otras personas tienen un orden cronológico y para reflexionar acerca de la relevancia
de sus acciones para el bienestar de la comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos, referimos y dialogamos
sobre actividades y cambios en nuestra
vida, familia, comunidad y en la naturaleza,
los describimos a partir de lapsos de
tiempo básicos como mañana, tarde y
noche, semanas, meses, estaciones del año
y años, y registramos los cambios
utilizando algún tipo de organizador o los
representamos artísticamente.
Valoramos los actos pasados, los de nuestra
familia o los de nuestra comunidad y
reconocemos las consecuencias o la forma
en que esos hechos se relacionan con el
presente, así como sus posibles efectos
futuros, por lo que reflexionamos sobre las
acciones que se realizan y que tienen o
pueden tener un impacto positivo o negativo
al bienestar de todas y todos.
Contenido. Las personas que integramos la comunidad somos diversas,
tenemos necesidades diferentes, obligaciones e igualdad de derechos.
Diálogo. Reconocemos que somos una persona única, valiosa, con identidad propia y
pertenecientes a una familia y comunidad que debe brindarnos cuidado, protección y
apoyo, para conocer, acceder y ejercer nuestros derechos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos que somos personas únicas,
valiosas, con identidad propia, integrantes
de una familia y comunidad, lo que favorece
compartir ideas, emociones, sentimientos,
deseos y necesidades, además de cuidarnos
y cuidar a otras personas con las que
convivimos.
Valoramos la importancia de pertenecer a
una familia, grupo escolar y comunidad, así
como del cuidado, protección y apoyo que
nos brindan, conocer, acceder y ejercer
nuestros derechos, como la libertad al
expresar nuestras opiniones y necesidades.
Diálogo. Reconocemos los rasgos de las personas que conforman nuestra familia y
nuestra comunidad que le dan singularidad e identidad para valorar y apreciar la
diversidad de las personas.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos los rasgos más relevantes de
los miembros de nuestra familia y de las
personas más cercanas de nuestra
comunidad, identificamos que las personas
independientemente de las diferencias de
género, etnia, discapacidad, lenguas
nacionales, edad y nacionalidad merecen el
mismo respeto.
Identificamos las características de las
personas con las que nos relacionamos,
como género, etnia, discapacidad, lenguas
nacionales, edad y nacionalidad, para que
podamos reconocer, valorar, apreciar y
respetar la diversidad humana y sus
diferentes expresiones como costumbres,
tradiciones y creencias, saberes, entre otros.
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Diálogo. Reconocemos la  atención de necesidades básicas como parte de nuestros
derechos humanos y establecemos compromisos para participar en el ejercicio de
nuestros derechos y el respeto a los derechos de todas las personas, familias,
comunidad, escuela, sin distingos de género, edad, etnia, lengua, nacionalidad,
discapacidad u otro.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos que la atención de nuestras
necesidades básicas forma parte de
nuestros derechos humanos por lo que
establecemos compromisos de
participación para que todas las personas
accedan y ejerzan sus derechos
independientemente de su origen y
condición.
Promovemos el respeto de nuestros
derechos y el de las demás personas sin
distingos de género, edad, etnia, lengua,
nacionalidad, discapacidad u otro; además
proponemos reglas de convivencia que
contribuyen al trato respetuoso e igualitario
entre las personas de nuestra comunidad.
Diálogo. Identificamos situaciones de injusticia, desventaja y discriminación que nos
afectan o afectan a integrantes de nuestra familia y nuestra comunidad, para
proponer acciones que promuevan el respeto a los derechos de todas las personas.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos actos de injusticia,
desventaja o discriminación que afecten la
dignidad de las personas con las que
convivimos, ya sean de nuestra familia o
comunidad, y somos sensibles de los
efectos que provocan, por ello proponemos
acciones ante dichos comportamientos.
Proponemos acciones y compromisos para
favorecer el respeto a los derechos de todas
las personas, ante situaciones de injusticia,
desventaja o discriminación por cuestiones
de género, edad, etnia, lengua,
nacionalidad, discapacidad u otro, además
compartimos con nuestra familia y
comunidad las acciones propuestas.
Contenido. Nos cuidamos y cuidamos de nuestra comunidad.
Diálogo. Reconocemos los límites corporales e identificamos situaciones de riesgo
para prevenir y denunciar situaciones de acoso, abuso y violencia de carácter sexual
en casa, escuela y comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos la importancia del cuidado de
nuestro cuerpo y los límites corporales,
diferenciando el contacto físico sano y
reconfortante de aquél que nos causa
incomodidad y/o amenazan nuestro
bienestar físico o mental.
Identificamos comportamientos o
conductas de carácter sexual o violentas de
otras personas que amenazan nuestra
integridad física y emocional para expresar
con seguridad nuestro desacuerdo, así
reconocemos figuras de protección y
autoridad dentro de la familia o en el
entorno escolar a las cuales recurrir para
apoyo y denuncia.
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Diálogo. Reconocemos que  es importante el cuidado de sí y el de nuestro entorno
desde una responsabilidad compartida, sin discriminación y libre de violencia para
todas las personas involucradas, con la finalidad de configurar ambientes igualitarios y
de participación en las diversas labores y actividades del hogar, la escuela y la
comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Describimos las responsabilidades que
tenemos tanto en la casa como en la
escuela, y también las de las y los
integrantes de nuestra familia, para valorar la
contribución de cada integrante para
generar un espacio de bienestar.
Reconocemos la importancia de la
responsabilidad compartida en el espacio
escolar y comunitario, para crear espacios
de colaboración, igualitarios y libres de
discriminación.
Diálogo. Reconocemos la diversidad de familias que existen en nuestro entorno y
valoramos la importancia de pertenecer a una, para participar y comprometernos en el
cuidado de sí, de la familia y de la comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos las características de cada
familia, y la diversidad entre ellas, así como
nuestro derecho de pertenecer a una que nos
cuide, proteja y brinde afecto para contribuir
a nuestro bienestar físico y emocional.
Identificamos y valoramos la diversidad de
familias que hay en nuestra comunidad y
fuera de ella, así promovemos el respeto
entre las y los integrantes de la familia para
comprometernos en el cuidado de sí, de
nuestra familia y de las familias de nuestra
comunidad.
Contenido. Convivimos de manera pacífica, armónica y respetuosa con todas
las personas de nuestra comunidad y con nuestro entorno.
Diálogo. Identificamos situaciones de conflicto en nuestra casa, escuela y comunidad,
para transformarlos mediante el diálogo en beneficio de los involucrados,
promoviendo una cultura de paz.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos situaciones de conflicto que
hemos enfrentado o hemos observado en
nuestra casa y en el aula, las describimos
identificando a las personas involucradas,
expresamos nuestros sentimientos
respecto de los conflictos y usamos el
diálogo para proponer soluciones que
beneficien a las partes.
Identificamos situaciones de conflicto en
nuestra casa, escuela y comunidad,
hablamos de ellas, distinguimos a las
personas involucradas, el motivo del
conflicto y proponemos formas de solución
que beneficien a las personas involucradas,
rechazando formas violentas para abordar
los conflictos.
Diálogo. Identificamos el papel de las autoridades en la casa, la escuela y la comunidad
para la organización de la convivencia y la resolución de conflictos.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos las funciones de las
autoridades de nuestra casa y escuela, las
actividades que realizan, cómo toman las
decisiones, cómo conocen las necesidades
de los integrantes de su familia o escuela,
cómo se distribuyen las tareas y
responsabilidades y cuál es su papel en la
construcción y aplicación de acuerdos y
reglas.
Identificamos las funciones de las
autoridades de nuestra escuela y
comunidad, los asuntos que atienden, las
acciones que realizan, cómo conocen las
necesidades comunitarias, cómo toman
decisiones, cómo intervienen ante los
conflictos y cuál es su papel en la
construcción y el cumplimiento de acuerdos
y normas.
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Diálogo. Tomamos conciencia  acerca de la importancia de participar en la
construcción de normas, reglas y acuerdos para alcanzar metas colectivas y contribuir
a una convivencia pacífica en nuestra casa, la escuela y la comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Participamos en la revisión y construcción
de acuerdos y reglas que regulan la
convivencia en nuestra familia y grupo
escolar, con la finalidad de atender las
necesidades comunes, alcanzar metas
colectivas, distribuir las responsabilidades
y organizar el tiempo de mejor manera
para convivir de forma pacífica.
Participamos en la revisión y construcción de
acuerdos, reglas y normas que sirven para
atender necesidades compartidas, alcanzar
metas comunes, resolver conflictos y
promover la convivencia pacífica en nuestra
escuela y comunidad, asimismo identificamos
las consecuencias de no respetar los acuerdos,
reglas y normas escolares y comunitarias.
Diálogo. Distinguimos las situaciones de la vida diaria en las que podemos tomar
decisiones y en las que no, valorando nuestros límites y riesgos del entorno, para
comprender que esas decisiones conllevan una responsabilidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos nuestra capacidad para
tomar decisiones, distinguimos
situaciones en las que podemos decidir,
de aquellas en las que es necesario
solicitar ayuda para no ponernos en
riesgo e identificamos que cada decisión
conlleva una responsabilidad y un
compromiso con nosotras y nosotros y
con otras personas.
Valoramos nuestra capacidad para tomar
decisiones, distinguimos las situaciones en las
que podemos tomar decisiones de aquellas en
las que requerimos ayuda considerando los
límites y riesgos del entorno, asimismo
reconocen que las decisiones conllevan
responsabilidades y compromisos con
nosotras y nosotros y con otras personas.
Diálogo. Identificamos los roles y estereotipos de género y la importancia de
eliminarlos, ya que representan desigualdad, para alentar formas de relacionarse
igualitarias, pacíficas y solidarias en nuestra casa, la escuela y la comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos que las niñas y los niños
pueden realizar las mismas actividades
deportivas, artísticas, recreativas en la
casa y la escuela, porque las capacidades
para ejecutarlas no se relacionan con el
sexo, se vinculan con el gusto y la práctica,
asimismo participamos de manera
igualitaria en actividades en la casa y en el
salón de clases.
Argumentamos por qué las niñas y los niños
tienen el derecho de participar con igualdad
en actividades educativas, deportivas,
artísticas, lúdicas, porque las capacidades para
ejecutarlas no se relacionan con el sexo, se
vinculan con el gusto y la práctica, asimismo
participamos en actividades igualitarias en la
casa, escuela y la comunidad.
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Contenido. México, el  país donde vivimos nuestra historia, identidad y el
aprecio por nuestra diversidad y patrimonio.
Diálogo. Identificamos la diversidad de símbolos que nos caracterizan a las mexicanas
y los mexicanos y las manifestaciones culturales y personas relevantes de nuestra
comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Valoramos algunos símbolos que nos
identifican como parte de México, como el
himno, el escudo y la bandera, además
identificamos elementos y manifestaciones
culturales como fiestas, tradiciones y
personajes de nuestra comunidad que son
importantes y mostramos respeto por los
que comparten nuestras compañeras y
compañeros.
Valoramos las manifestaciones culturales
distintas a las de nuestra comunidad ya que
todas son importantes para la riqueza del
país, así como de algunos símbolos que nos
identifican como parte de México, como: el
himno, el escudo y la bandera,
Diálogo. Reconocemos y ubicamos espacialmente lugares, además identificamos y
valoramos actividades, conocimientos, saberes y prácticas culturales de nuestra
comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos conocimientos, saberes y
prácticas culturales de las personas de
nuestra familia.
Representamos por medio de dibujos
lugares significativos propios y para nuestra
familia, además describimos recorridos
utilizando referencias básicas.
Identificamos conocimientos, saberes y
prácticas culturales de las personas de
nuestra comunidad.
Representamos por medio de croquis los
lugares importantes para nuestra
comunidad, por su valor cultural, histórico,
económico, utilizando símbolos propios, y
valorando las actividades que se realizan en
dichos espacios.
Diálogo. Reflexionamos sobre los cambios en el tiempo y el espacio ocurridos en la
comunidad y en su patrimonio cultural.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Identificamos cambios en el tiempo y el
espacio ocurridos en nuestra comunidad,
referidos a lo que constituye nuestro
patrimonio cultural, qué es lo que se ha
transformado, por qué y anticipamos
nuestras ideas sobre los cambios que
podrían suceder, así expresamos nuestros
pensamientos y emociones respecto a lo
que consideramos valioso de nuestro
patrimonio cultural.
Identificamos que las personas pueden
cambiar los sitios y manifestaciones del
patrimonio biocultural, con el paso del
tiempo, así valoramos estas
transformaciones a partir de comparar el
estado pasado de los sitios o
manifestaciones del patrimonio biocultural
con el presente y anticipamos cambios que
podrían suceder en el futuro.
 


	29. 29
Campo Formativo. De  lo Humano y lo
Comunitario
Descripción del campo formativo
Este campo formativo reconoce el desarrollo humano como un proceso dinámico y continuo
de construcción personal y comunitaria de interacción social y participación efectiva que
experimenta todo individuo en colectividad para lograr una vida digna. Se centra en la
generación de propuestas pedagógicas que permitan desarrollar, fortalecer y poner en
práctica las capacidades, conocimientos, habilidades, actitudes y valores de las personas, con
la intención de que ejerzan el derecho a una educación integral, inclusiva, intercultural y de
excelencia. Asimismo, este campo se convierte en un espacio de cohesión social al impulsar
un mayor reconocimiento, valoración y vinculación entre saberes y experiencias escolares y
comunitarias para la atención de la diversidad; por lo que se plantea que niñas, niños y
adolescentes comprendan, reflexionen, analicen y contribuyan a la transformación de las
situaciones presentes en los contextos en los que se desenvuelven, interviniendo con acciones
individuales y grupales que les permitan incidir en ellas, en la medida de sus posibilidades.
En este sentido, durante la Educación Básica, se pretende que las y los estudiantes: desarrollen
y aprecien sus potencialidades, al tiempo que reconozcan y valoren las de otras personas;
enriquezcan su motricidad e integren su corporeidad a partir del desarrollo de capacidades
perceptivo, socio y físico motrices, así como de habilidades y destrezas motrices; identifiquen,
comprendan y gestionen sus emociones, estados de ánimo y sentimientos como aspecto
central de su bienestar; adquieran habilidades en la construcción de relaciones respetuosas,
equitativas e incluyentes; asuman el empoderamiento como posibilidad de participar con
libertad, confianza y seguridad en todos los ámbitos en los que interactúan; tomen decisiones
informadas acerca de los determinantes sociales de la salud y los factores que los ponen en
riesgo; asuman la importancia de cuidar, mejorar y preservar la salud como una
responsabilidad personal y social; intervengan en la resolución de conflictos, situaciones
cotidianas y problemas que se les presentan en su contexto social y natural utilizando
capacidades, conocimientos y habilidades que se construyen en el intercambio escolar y
comunitario; generen ambientes de convivencia sana y pacífica; fortalezcan su identidad y
sentido de pertenencia al participar en la consecución de metas comunes.
Este planteamiento reconoce que niñas, niños y adolescentes se desenvuelven en espacios
formativos que van más allá de las aulas, lo que implica generar y fortalecer los vínculos con
las familias y la comunidad, así como las relaciones que se establecen para comprender los
saberes y prácticas desde la diversidad de contextos culturales, lingüísticos y territoriales que
existen en el país, al tiempo que se conozcan y respeten las normas y reglas de convivencia
presentes en los lugares que comparten y las formas de organización.
Es así que se definen contenidos que contribuyen a la formación integral e intercultural de
niñas, niños y adolescentes, en los que convergen diversos ámbitos de aprendizaje, disciplinas,
lenguajes, actores y sistemas de conocimiento locales, orientados al aprendizaje y desarrollo
motor; la comprensión y gestión de las emociones y sentimientos; las prácticas de vida
saludables y sostenibles, y la construcción de saberes de manera conjunta entre las personas
y la comunidad; todo ello orientado al bienestar personal y colectivo.
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Contenidos, Diálogos y  Progresiones de Aprendizaje
Contenido. Nos conocemos a partir de la exploración de capacidades,
habilidades, actitudes y valores para contribuir en el reconocimiento y la
autovaloración.
Diálogo. Valoramos nuestras características y las de otras personas (corporales,
gustos, intereses, necesidades y capacidades), para reconocer similitudes y diferencias
que permiten convivir, interactuar, aprender y cuidarnos mutuamente.
Diálogo. Descubrimos nuestras posibilidades cognitivas, motrices y afectivas al
interactuar con personas de diferentes culturas y vivenciar diversas formas de
adaptación, para actuar con mayor confianza y seguridad ante distintas situaciones.
Diálogo. Mostramos respeto hacia las capacidades y posibilidades de las demás
personas, para sumar esfuerzos que contribuyen al logro de metas comunes.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Utilizamos patrones básicos de movimiento
ante situaciones que implican explorar los
diferentes espacios, el tiempo y los objetos,
para favorecer el conocimiento de sí.
Exploramos nuestras posibilidades expresivas
y motrices en juegos que implican equilibrio,
orientación espacial-temporal y coordinación
motriz, para mejorar el conocimiento de sí.
Reconocemos y descubrimos características y
cambios (corporales, gustos, intereses,
necesidades y capacidades) que nos
diferencian y hacen únicos, con la finalidad de
valorar y respetar la diversidad.
Reflexionamos acerca de las diversas formas
de ser y actuar de hombres y mujeres a partir
de distintas situaciones cotidianas, para
reconocer manifestaciones en favor de una
interacción y convivencia sana.
Combinamos diversos patrones básicos
de movimiento para actuar con base en
las características de cada situación.
Experimentamos acciones que implican
comunicación y expresión por medio del
cuerpo, para asignar un carácter personal
a nuestros movimientos.
Exploramos nuestras posibilidades y las
de otras personas para mostrar empatía
acerca de las situaciones y condiciones
que inciden en el desarrollo personal y
colectivo.
Diferenciamos manifestaciones y
prácticas presentes en distintos ámbitos
(escolar, laboral, social, cultural u otros),
para reconocer aquellas que inciden en la
construcción de la identidad de género.
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Contenido. Gestionamos las  emociones al reconocer sus características y
funciones, para afrontar diversas situaciones.
Diálogo. Valoramos la funcionalidad de las emociones básicas ante situaciones e
interacciones de la vida cotidiana, para actuar en favor de una convivencia pacífica.
Diálogo. Mostramos empatía hacia las reacciones emocionales de las personas a partir
de descubrir y entender las diferencias de expresión, para lograr un entendimiento
mutuo.
Diálogo. Dialogamos acerca de las influencias familiares y culturales en la
construcción de reacciones emocionales ante situaciones cotidianas, propias y de las
demás personas, para respetar y tomar en cuenta la diversidad de expresiones que
contribuyan a su regulación.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Caracterizamos las emociones básicas, sus
funciones y reacciones o sensaciones que
generan para proponer acciones a favor del
bienestar personal.
Comparamos formas de expresión de las
emociones básicas propias y de otras
personas para reconocer situaciones en las
que se requiere pedir u ofrecer apoyo.
Diferenciamos reacciones emocionales ante
situaciones cotidianas para la toma de
decisiones orientadas a lograr un mayor
bienestar individual y colectivo.
Reconocemos diversas formas de expresión
e intensidad de las emociones para
reflexionar acerca de su influencia en
situaciones cotidianas y las posibles
alternativas de manejo.
Contenido. Practicamos acciones individuales en casa y escuela, que
repercuten en la conservación y mejora de la salud a partir de la modificación
de hábitos de higiene, limpieza, actividad física, alimentación saludable e
hidratación adecuada para promover el bienestar.
Diálogo. Indagamos acerca del significado, sentido e importancia de los hábitos
saludables (higiene y limpieza, actividad física, alimentación, hidratación, entre otros)
que contribuyen al cuidado de la salud, para lograr un mayor bienestar individual y
colectivo.
Diálogo. Valoramos el impacto de los hábitos personales y de consumo, para entender
la salud y el cuidado del ambiente como una responsabilidad compartida.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Reconocemos la importancia de la práctica
de hábitos de higiene y limpieza en el
cuidado personal, así como de animales y
plantas, con la intención de contribuir a la
prevención de problemas de salud.
Participamos en diferentes juegos que
permiten mantener una vida activa y
saludable.
Explicamos la importancia de incluir
alimentos saludables de los distintos grupos
para colaborar en la modificación de hábitos
de consumo personales y familiares que
favorecen la salud.
Reflexionamos acerca de situaciones y
comportamientos que ponen en riesgo la
salud, para promover acciones individuales
y colectivas orientadas a los cuidados
personales, prevención de enfermedades y
reducción del impacto ambiental.
Reconocemos propuestas lúdicas o
expresivas que fomentan su disfrute y
práctica cotidiana para favorecer una vida
activa y saludable.
Comparamos alimentos naturales y frescos,
procesados y ultraprocesados que
consumimos en la familia y escuela, para
valorar aquellos que contribuyen a
mantener la salud y cuidar el ambiente.
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Diálogo. Indagamos acerca  de comportamientos de riesgo que generan accidentes,
violencia y dependencias, para proponer posibles acciones que contribuyan a evitarlos
en la familia, la escuela y la comunidad.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Intercambiamos experiencias acerca de
situaciones que nos ponen en riesgo, para
compartir acciones encaminadas a su
prevención.
Socializamos alternativas de solución ante
riesgo de accidentes, dependencias y
violencia, para valorar aquellas que
podemos llevar a cabo en la familia y la
escuela.
Contenido. Somos creativos en la búsqueda de alternativas para tomar
decisiones.
Diálogo. Participamos en distintas situaciones cotidianas (de juego, familiares o
escolares), para la toma de acuerdos que fomenten la empatía y la colaboración por
medio de la imaginación de posibles formas de superar conflictos.
Diálogo. Colaboramos en el diseño de propuestas de solución ante retos que se
presentan en la casa, escuela y comunidad, para descubrir que existen distintas
maneras de resolverlos y satisfacer necesidades.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Buscamos distintas soluciones ante una
misma situación, individual o colectiva, con
la intención de poner en práctica la
creatividad.
Reconocemos formas de participación e
interacción en juegos y situaciones
cotidianas para colaborar en la definición de
normas básicas de convivencia.
Explicamos situaciones cotidianas que se
presentan en la escuela y la casa, con la
intención de proponer acuerdos que
generen una mejor convivencia.
Proponemos soluciones ante retos y
conflictos que se presentan en juegos y
actividades, para promover la participación,
el respeto y la colaboración.
Reflexionamos acerca de las normas básicas
de convivencia en el juego y las actividades
cotidianas, con el propósito de asumir
actitudes que fortalezcan el respeto, la
participación y la inclusión.
Exploramos necesidades e intereses con la
intención de expresar lo que significan y
definir metas a lograr que contribuyan a su
atención.
Contenido. Participamos en comunidad a partir del reconocimiento y respeto
de ideas, saberes y prácticas culturales, para valorar la diversidad.
Diálogo. Exploramos ideas, saberes y prácticas culturales que se llevan a cabo en la
familia y comunidad, para valorarlos como manifestaciones que favorecen la
construcción del sentido de pertenencia.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Indagamos acerca de ideas, saberes,
prácticas culturales, formas de organización
y acuerdos familiares, para compartir su
importancia.
Reconocemos ideas, saberes, prácticas
culturales y formas de organización, para
explicar el significado que tienen en la
familia y comunidad.
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Diálogo. Dialogamos acerca  de las necesidades de la familia y comunidad, para
diferenciar formas de organización y condiciones que inciden en su satisfacción, así
como en las posibilidades de participación activa y efectiva, que permitan fortalecer el
sentido de pertenencia y bienestar.
Progresión de Aprendizaje. Primer grado Progresión de Aprendizaje. Segundo grado
Comparamos necesidades de la familia y
las formas de satisfacerlas en diferentes
contextos para explicar cambios y mejoras
que se han presentado.
Identificamos las necesidades y logros que
tenemos en diferentes momentos de la
historia personal, para comparar cambios
que inciden en el desarrollo de la
autonomía.
Exploramos las necesidades de nuestra
comunidad y las formas de satisfacerlas para
distinguir la participación e influencia de
todas y todos los integrantes.
Reconocemos logros al participar en
diferentes situaciones familiares y escolares
para replantear la actuación en favor de una
mayor confianza y seguridad.
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Fase 4. Tercer  y Cuarto grados
de Educación Primaria
Campo Formativo. Lenguajes
Descripción del campo formativo
Durante la segunda fase de la educación primaria, el campo formativo Lenguajes se propone
continuar favoreciendo la apropiación cultural y el ejercicio de un amplio rango de habilidades,
estrategias y conocimientos, que cobran sentido en contextos específicos, para interpretar,
representar, explorar, construir y compartir significados mediante una multiplicidad de
recursos que pueden emplearse para la comunicación, como lo escrito, oral, icónico, plástico,
escénico, musical, auditivo, gestual.
En concordancia con ello, se busca que las y los estudiantes, al usar diferentes lenguajes,
diversifiquen y enriquezcan sus modos de participar en actividades comunicativas, para
expresar sensaciones, emociones, sentimientos e ideas a través de creaciones propias,
experimentando con materiales, formas y significados. En complemento, a lo largo de la
primaria y en todos los contenidos del campo formativo Lenguajes, es fundamental que las y
los estudiantes reflexionen sobre las convenciones relativas a las estructuras, funciones y usos
de los lenguajes, para realimentar, ampliar y sistematizar las formas en que las usan. Para ello,
se espera que las y los docentes guíen y fomenten esta reflexión para fortalecer la apropiación
de las convenciones, favoreciendo una creciente autonomía de las y los estudiantes.
Es importante que durante este ciclo se fomenten espacios de apreciación, reflexión e
interpretación de distintas manifestaciones culturales y artísticas; se propicie la búsqueda y
selección de información, saberes comunitarios y conocimientos, consultados en fuentes
diversas, para su comprensión y difusión con destinatarios específicos; así como la
conformación de significados compartidos a través del establecimiento de relaciones
equitativas e igualitarias, respetuosas de la diversidad cultural y lingüística, cuya finalidad
última sea el bien común.
Se espera que las y los estudiantes fortalezcan y amplíen sus vínculos con el entorno natural y
social, a través de lo afectivo, intelectual y simbólico para avanzar en la construcción de su
identidad personal y colectiva. Esto requiere que reflexionen explícitamente sobre los usos y
formas convencionales de los lenguajes y que consoliden la facultad de leer y escribir, con
autonomía, textos en diferentes portadores y con formatos variados.
En este campo también se considera que el conocimiento y el aprecio de la diversidad
lingüística y cultural de México, fundamentado en las lenguas y los saberes de los pueblos
indígenas, es un propósito esencial de la educación básica. Además, es una prioridad atender
los derechos educativos de las y los estudiantes hablantes de estas lenguas. Para esto, la
Dirección General de Educación Indígena, Intercultural y Bilingüe coordina la elaboración de
programas para el estudio de las lenguas originarias con la colaboración de autoridades
estatales y la participación de hablantes y expertos de cada lengua, quienes proponen
contenidos pertinentes, en los que se incluyen las características y usos de las mismas y el
aprendizaje del español como segunda lengua, para garantizar la participación plena de las y
los estudiantes en diferentes espacios sociales.
Además, el campo considera la enseñanza del inglés como lengua extranjera, con la idea de
generar un intercambio intercultural, en el que el inglés sea visto como una posibilidad
expresiva adicional que permite sensibilizar a las y los estudiantes a otras formas de ver el
mundo, interrelacionarse con otras personas a partir de la identidad y compartir maneras de
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pensar, sentir y  actuar. La descripción detallada de los contenidos relacionados con la lengua
inglesa se incluye en un documento específico alineado con este campo formativo.
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Contenidos, Diálogos y  Progresiones de Aprendizaje
Contenido. Usamos los lenguajes y reflexionamos sobre ellos para compartir
sensaciones, emociones, sentimientos e ideas en situaciones cotidianas que
propicien la mejora de nuestros vínculos con el entorno natural y social.
Diálogo. Reconocemos interacciones y situaciones de la vida cotidiana donde
empleamos los lenguajes para compartir sensaciones, emociones, sentimientos e ideas
que propician el fortalecimiento de nuestros vínculos con otras personas.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Reflexionamos sobre el uso de los lenguajes
en nuestras interacciones cotidianas para
reconocer las formas en que manifestamos
sensaciones, emociones, sentimientos e
ideas a otras personas en distintas
situaciones familiares, escolares o
comunitarias.
Relacionamos situaciones cotidianas con las
formas en que empleamos los lenguajes
para compartir intereses y necesidades
personales, y que, a su vez, nos permiten
repensar los vínculos que establecemos con
las personas.
Diálogo. Empleamos los lenguajes para socializar necesidades, intereses y problemas
de la comunidad y para plantear alternativas creativas de atención.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Reconocemos e intervenimos en la solución
de problemas colectivos mediante el
empleo de los lenguajes, para construir y
fortalecer nuestros vínculos con otras
personas.
Planeamos y ejecutamos acciones concretas
por medio del uso creativo de los lenguajes,
para atender necesidades e intereses
comunitarios.
Diálogo. Comparamos el uso de las convenciones de los lenguajes en función de
nuestras intenciones y de la diversidad de situaciones al interactuar con el entorno
natural y social.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Usamos las convenciones de los lenguajes
en diversas situaciones y reflexionamos
sobre sus variaciones en función de la forma
en que las empleamos al relacionarnos con
el entorno natural y social.
Reflexionamos sobre las convenciones de los
lenguajes que empleamos con distintas
intenciones, para favorecer la construcción y
fortalecimiento de vínculos con el entorno
natural y social.
Diálogo. Representamos e interpretamos de manera colectiva experiencias
significativas para construir y fortalecer nuestros vínculos con el entorno natural y
social.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Establecemos relaciones de coincidencia a
partir de la interpretación y representación
de experiencias significativas mediante
distintos lenguajes, para la construcción y
fortalecimiento de nuestros vínculos con el
entorno natural y social.
Representamos experiencias significativas
que favorecen el establecimiento de
relaciones con el entorno natural y social,
para construir significados en colectivo.
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Diálogo. Reconocemos la  forma en que los lenguajes influyen en nuestras maneras de
convivir y establecer relaciones equitativas e igualitarias en diferentes situaciones y
contextos.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Reconocemos distintas expresiones y formas
cotidianas de convivencia relacionadas con
el empleo de los lenguajes en diferentes
situaciones, para favorecer la construcción y
fortalecimiento de relaciones equitativas e
igualitarias.
Contrastamos expresiones y formas de
convivencia empleadas en diferentes lugares
y épocas, para propiciar el reconocimiento de
la diversidad.
Contenido. Interpretamos y representamos de manera crítica la información,
saberes comunitarios y conocimientos, para enriquecer nuestras perspectivas
a partir de ideas propias y las de otras personas, que propicien el bienestar
común.
Diálogo. Consultamos y registramos información, saberes comunitarios y
conocimientos difundidos en medios de comunicación y otras fuentes, en función de
propósitos específicos.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Buscamos, seleccionamos y registramos
información, saberes comunitarios y
conocimientos en distintas fuentes, para su
difusión en el contexto escolar.
Seleccionamos y empleamos diferentes
fuentes de consulta y medios de
comunicación para interpretar y socializar
información, saberes comunitarios y
conocimientos, con propósitos específicos.
Diálogo. Exploramos información, saberes comunitarios y conocimientos de diversos
contextos, para interpretarlos y representarlos por medio de distintos lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Compartimos información, saberes
comunitarios y conocimientos sobre temas
específicos, recuperados en diversas fuentes,
para revisarlos atentamente y representarlos.
Consideramos información, saberes
comunitarios y conocimientos recuperados
de diversas fuentes para representar ideas
propias respecto de un tema.
Diálogo. Valoramos información, saberes comunitarios y conocimientos, obtenidos por
diversos medios, para enriquecer nuestras perspectivas a partir de ideas propias y las
de otras personas.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Comparamos información, saberes
comunitarios, conocimientos y opiniones de
otras personas al respecto de un tema o
acontecimiento para conformar un punto de
vista.
Asumimos una postura ante un tema o
acontecimiento a partir de analizar la
información, los saberes comunitarios y los
conocimientos indagados.
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Diálogo. Difundimos de  manera organizada, información, saberes comunitarios y
conocimientos en función de propósitos y contextos específicos valorando el uso de los
lenguajes y los medios a nuestro alcance.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Organizamos información, saberes
comunitarios y conocimientos que hemos
indagado en función del tema y los propósitos
determinados, para difundirlos mediante los
usos de diversos lenguajes y medios de
comunicación.
Organizamos y expresamos información,
saberes comunitarios y conocimientos que
hemos indagado para difundirlos en
función del contenido abordado, las
características de la audiencia y los
lenguajes y medios de comunicación
seleccionados.
Diálogo. Reflexionamos sobre la información, saberes comunitarios y conocimientos
para construir perspectivas propias acerca de sus implicaciones en el bienestar común
y en las relaciones equitativas, igualitarias y respetuosas de la diversidad.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Promovemos acciones y actitudes que
favorezcan el bienestar común en la
convivencia a partir de la valoración de
información, saberes comunitarios y
conocimientos que hemos indagado.
Proponemos lineamientos para atender
situaciones que inciden en el bienestar
común a partir de la comprensión de
información, saberes comunitarios y
conocimientos sobre temas específicos.
Contenido. Reflexionamos sobre los procesos creativos para favorecer la
construcción de significados compartidos y de relaciones equitativas e
igualitarias que toman en cuenta la diversidad cultural y lingüística al
expresar sensaciones, emociones, ideas e intereses.
Diálogo. Experimentamos con materiales y otros recursos lingüísticos y del entorno,
para darles significados que nos permitan expresar sensaciones, emociones, ideas e
intereses.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Identificamos los recursos inherentes a los
distintos lenguajes y/o aquellos asequibles
en el entorno, favorables para expresar
sensaciones, emociones, ideas e intereses
con temas e interlocutores determinados.
Creamos y recreamos individualmente
producciones con intención artística a partir
de la experimentación con materiales y otros
recursos lingüísticos y del entorno, para
expresar sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas con temas e
interlocutores determinados.
Diálogo. Creamos mediante relaciones de colaboración equitativas e igualitarias,
producciones que expresen sensaciones, emociones, ideas e intereses en común.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Exploramos los recursos de los lenguajes
para crear en colectivo producciones que
expresen nuestras sensaciones, emociones,
ideas e intereses, procurando visibilizar
acciones equitativas de oportunidades y/o
de trato, que influyan en la creación de
relaciones igualitarias.
Reflexionamos sobre los procesos de
creación colectiva y las maneras en que
propician acciones equitativas de
oportunidad y/o de trato que permitan
incentivar relaciones igualitarias al
representar nuestras sensaciones,
emociones, ideas e intereses.
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Diálogo. Reconfiguramos de  manera creativa textos, producciones con intención
artística y objetos comunes, tomando en cuenta la diversidad cultural y lingüística.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Intervenimos producciones artísticas de
otras personas para incorporar elementos
relacionados con la diversidad cultural y
lingüística de nuestra comunidad.
Creamos propuestas propias a partir de la
recuperación y reorganización de elementos
identificados en manifestaciones culturales y
artísticas.
Diálogo. Comparamos producciones propias con las de otras personas para identificar
motivaciones personales y colectivas que amplíen nuestras perspectivas en la
concepción del mundo.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Interactuamos con producciones de otras
personas, para intercambiar puntos de vista
sobre su significado, las posibles
motivaciones del autor o autora y los
procesos creativos, entre otros aspectos que
identificamos en ellas.
Construimos significados a partir de la
identificación de aspectos semejantes en
experiencias personales mediante la creación
de producciones colectivas.
Diálogo. Reflexionamos sobre las sensaciones, emociones, ideas e intereses que surgen
durante el desarrollo de nuestros procesos creativos vinculados con los usos de
diferentes lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Identificamos y representamos en colectivo
las sensaciones, emociones, ideas e
intereses surgidos durante el desarrollo de
los procesos creativos personales
relacionados con los usos de diferentes
lenguajes.
Recreamos producciones propias mediante
la incorporación de variaciones derivadas de
las sensaciones, emociones, ideas e intereses
reconocidos en los procesos creativos
personales relacionados con los usos de
diferentes lenguajes.
Contenido. Valoramos manifestaciones culturales y artísticas, como parte de
la diversidad cultural y lingüística, para reflexionar sobre nuestras
identidades.
Diálogo. Identificamos los componentes de manifestaciones culturales y artísticas de la
comunidad y de otros lugares, para relacionarlos con nuestras sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Interpretamos el sentido general de las
manifestaciones culturales y artísticas para
reconocerlas como parte de la diversidad
cultural y lingüística y vincularlas con
nuestras sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas.
Reconocemos características que componen
las manifestaciones culturales y artísticas de
distintos lugares para su comprensión y
vinculación con sensaciones, emociones,
sentimientos e ideas.
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Diálogo. Identificamos significados  y símbolos en diversas manifestaciones culturales y
artísticas para reconocerlos como parte de la identidad comunitaria.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Reconocemos características de
manifestaciones culturales y artísticas de
nuestra comunidad para valorarlas como
parte de nuestra identidad.
Reconocemos significados y símbolos
compartidos por la comunidad en
manifestaciones culturales y artísticas para
reflexionar sobre la conformación de
identidades.
Diálogo. Comprendemos e intercambiamos discursos y narrativas de distintos orígenes
para el reconocimiento y valoración de la diversidad cultural y lingüística de la región y
otros lugares.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Relacionamos nuestros saberes
comunitarios con discursos y narrativas de
distintos orígenes presentes en
manifestaciones culturales y artísticas, para
ampliar nuestra perspectiva intercultural.
Representamos discursos y narrativas
presentes en diversas manifestaciones
culturales y artísticas de la región y otros
lugares para profundizar en el conocimiento
del mundo y así valorar la diversidad cultural y
lingüística.
Diálogo. Apreciamos los significados de manifestaciones culturales y artísticas
mediante su recreación para compartirlas y reflexionar sobre el valor que poseen, sus
sentidos y propósitos.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Interpretamos los significados de
manifestaciones culturales y artísticas de
nuestra comunidad para compartirlos
mediante su recreación.
Comparamos los significados de
manifestaciones culturales y artísticas de
nuestra comunidad con las de otros lugares
para recrearlas a partir de reflexionar sobre
sus sentidos y propósitos.
Diálogo. Construimos acuerdos colectivos para favorecer el reconocimiento de la
diversidad de formas de ser y estar en el mundo, en un marco de inclusión, equidad e
igualdad.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Intercambiamos saberes comunitarios
relacionados con las diversas formas de ser
y estar en el mundo para construir acuerdos
que favorezcan la inclusión, equidad e
igualdad.
Establecemos diálogos interculturales para
construir acuerdos colectivos que fomenten
el respeto y reconocimiento de las distintas
formas de ser y estar en el mundo.
 


	41. 41
Contenido. Simbolizamos los  elementos que nos dan identidad al interactuar
con el entorno natural y social, mediante los usos de los lenguajes, para
propiciar la conformación de comunidades inclusivas.
Diálogo. Representamos cambios y permanencias en nuestras identidades mediante el
empleo de diversos lenguajes.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Reflexionamos sobre la conformación de
nuestras identidades y las describimos a
partir de la identificación de rasgos del
carácter y del registro de cambios y
permanencias físicos en distintas etapas de
nuestra vida.
Representamos, por medio de distintos
lenguajes, cambios y permanencias en
nuestras identidades, así como sus
manifestaciones en la convivencia con otras
personas.
Diálogo. Reflexionamos sobre elementos relacionados con los usos de los lenguajes
que favorecen la conformación de identidades y la integración comunitaria.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Identificamos intereses y necesidades
comunes, para participar en prácticas
culturales diversas, reflexionando sobre los
usos de los lenguajes que favorecen la
conformación de identidades y la
integración comunitaria.
Reflexionamos sobre los usos de los lenguajes
para identificar intereses y necesidades,
conformar nuestras identidades y fomentar la
integración comunitaria.
Diálogo. Comparamos formas de habitar y representar el mundo, mediante los usos de
los lenguajes, a partir del intercambio de experiencias significativas relacionadas con el
entorno natural y social.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Simbolizamos experiencias con el entorno
natural y social, mediante los usos de los
lenguajes, para comparar formas de habitar
y representar el mundo.
Dialogamos para valorar distintas maneras de
habitar y representar el mundo mediante los
usos de los lenguajes, a partir del intercambio
de nuestras experiencias con el entorno
natural y social.
Diálogo. Empleamos diferentes lenguajes para comprender y valorar la diversidad de
identidades personales y colectivas, con el fin de intervenir nuestro entorno social.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Intervenimos nuestro entorno social para
promover la toma de conciencia de la
diversidad de identidades, a partir de la
reflexión y reconocimiento de elementos
identitarios relacionados con los usos de los
lenguajes.
Intervenimos nuestro entorno social a partir
de la interpretación y representación de
elementos identitarios presentes en las
prácticas de nuestra comunidad y de otras,
mediante el empleo de distintos lenguajes.
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Campo Formativo. Saberes  y Pensamiento
Científico
Descripción del campo formativo
El nivel de primaria en la educación básica es donde las niñas y los niños comienzan a
concretar y formalizar tanto ideas como estrategias para comprender, reflexionar, explicar y
construir su conocimiento sobre su contexto familiar, comunitario y global, así como de su
entorno natural, a través de la curiosidad, el interés, la creatividad, la indagación y la resolución
de problemas.
Es fundamental en este campo aprovechar el interés y la curiosidad con el que las y los
estudiantes llegan a la escuela por conocer y explorar el mundo en el que viven, y así favorecer
que comprendan acerca de los fenómenos y procesos naturales, las relaciones con algunos
aspectos socioculturales que suceden a su alrededor y participen en la transformación positiva
de su comunidad. Por ello, es importante que se potencien sus oportunidades para construir
conocimientos propios de las matemáticas y de las ciencias naturales (nociones,
representaciones, lenguaje simbólico, entre otros), vinculados con algunos aspectos de las
ciencias sociales, a partir de procesos que favorecen el desarrollo de hábitos de pensamiento
sistemáticos y autónomos.
En este sentido, a partir de los saberes y experiencias previas se generan nuevos significados y
estrategias que les permitan resolver situaciones problemáticas de índole escolar, personal,
familiar y comunitario. Lo anterior implica que las y los estudiantes pongan en juego
habilidades como observar, buscar, explorar, indagar, combinar, ordenar, organizar, analizar y
reconocer diversas regularidades y relaciones con la naturaleza, la comunidad y la sociedad en
general.
En el segundo ciclo, se pretende que las y los estudiantes amplíen el conocimiento de su
cuerpo y valoren la importancia de cuidar su salud, con base en el funcionamiento de los
sistemas locomotor, digestivo y sexual; identifiquen las interacciones entre plantas, animales,
el entorno natural y la actividad humana, así como sus efectos en la estabilidad de los
ecosistemas. Se avanza en el reconocimiento de diversas manifestaciones de las interacciones
entre la materia y la energía para describir cambios y regularidades en los estados de
agregación, el movimiento o reposo de objetos y la deformación de diversos materiales. Se
continúa el fortalecimiento de habilidades y conocimientos para el manejo de números
naturales y sus operaciones básicas, suma, resta, multiplicación y división, con base en el
análisis de situaciones que implican costos y beneficios del consumo de alimentos para la
familia y el ambiente. Se inicia el estudio de la geometría a partir de reconocer características
de las figuras y algunas de sus propiedades (paralelismo y perpendicularidad), así como la
identificación de la simetría central y axial como una propiedad que puede observarse en
plantas, animales, frutos o flores. Esto favorece el desarrollo de conocimientos y herramientas
de las ciencias y las matemáticas.
 


	43. 43
Contenidos, Diálogos y  Progresiones de Aprendizaje
Contenido. Conocemos el funcionamiento de los sistemas locomotor,
digestivo y sexual del cuerpo humano y su relación con el cuidado de la salud,
desde diversas culturas con el apoyo de números naturales, fraccionarios y
decimales, sumas, restas, y el manejo de datos e información.
Diálogo. Describimos la estructura y función del sistema locomotor y digestivo, así como
diversas prácticas culturales a favor de su cuidado, con el apoyo de números naturales
y fraccionarios, y el manejo de datos e información.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Reconocemos la principal función del
sistema locomotor, así como acciones para
su cuidado desde distintas perspectivas
culturales, y practicamos secuencias de
movimientos que incluyen medios giros,
cuartos de giros y giros completos, con el
apoyo de representaciones gráficas y
numéricas.
Describimos la función básica del sistema
digestivo, los órganos que lo integran y su
relación con la nutrición, así como sus
cuidados desde distintas perspectivas
culturales, con el apoyo de la recolección de
información y manejo de datos en tablas.
Diálogo. Describimos la estructura y función del sistema sexual de mujeres y hombres,
sus cambios en la pubertad, cuidados e implicaciones socioculturales mediante el
manejo de datos e información.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Reconocemos que el cuerpo de cada niña y
niño es único, que existe diversidad en sus
características y que todas las personas
tenemos derecho a decidir quién puede
tocar nuestro cuerpo, dónde y de qué
manera, como base para el respeto, la
valoración de la diversidad y la prevención
de la violencia, con el apoyo de la
recolección de información, registro y
lectura de datos en tablas y pictogramas.
Reconocemos que la pubertad y
adolescencia son etapas del desarrollo
humano en las que se inicia la madurez, lo
que implica cambios físicos y emocionales
en niñas y niños, con el apoyo de la
recolección de información, registro y
lectura de datos en tablas y pictogramas.
Diálogo. Reconocemos que el Plato del Bien Comer es una guía que nos permite analizar
los hábitos de alimentación en función de nuestra cultura y tomar decisiones para
favorecer el crecimiento y buen funcionamiento del cuerpo, con el apoyo de sumas y
restas con números decimales y fraccionarios, y el manejo de datos e información.
Progresión de Aprendizaje. Tercer grado Progresión de Aprendizaje. Cuarto grado
Comprendemos y valoramos la importancia
del consumo diario de alimentos de los tres
grupos representados en el Plato del Bien
Comer, con base en los productos
disponibles en la localidad y de agua simple
potable para el crecimiento y el buen
funcionamiento del cuerpo, con el apoyo de
sumas y restas con números fraccionarios
del mismo denominador y la recolección de
información, registro y lectura de datos en
tablas.
Tomamos decisiones conscientes
encaminadas a mejorar la alimentación
personal al comparar la cantidad de agua
simple potable y los alimentos que
consumimos con los de cada grupo del
Plato del Bien Comer y su aporte
nutrimental, con el apoyo de sumas y restas
con números decimales y fraccionarios con
denominadores 2, 4, y 8, y gráficas de barras
y el uso de la moda.
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