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	1. La energía solar  es la energía que se obtiene a partir de la
radiación del sol. Se utiliza principalmente para generar
electricidad mediante paneles solares fotovoltaicos o para
calentar agua o aire mediante paneles solares térmicos. La
energía solar es una fuente de energía renovable y limpia, ya
que no produce emisiones de gases de efecto invernadero ni
contaminantes. Es una fuente de energía abundante y disponible
en todo el mundo, aunque su aprovechamiento puede variar
según la ubicación geográfica y las condiciones climáticas.
Daniel Arrieche
C.I :31051763
Energía Solar
Contacto: hola@unsitiogenial.es / 911-234-567 / Madrid
 


	2. Paisaje Cultural y  Natural
El paisaje cultural se refiere a la interacción entre la naturaleza y la cultura
humana en un determinado lugar. Incluye tanto los elementos físicos del
entorno, como las construcciones, los monumentos históricos, los sistemas
agrícolas, los caminos y las infraestructuras, como también las prácticas
culturales, las tradiciones, las creencias y los valores de la comunidad que
habita en ese lugar.
El paisaje cultural es el resultado de la relación entre el ser humano y su
entorno natural a lo largo del tiempo. Refleja la forma en que las sociedades
han utilizado y modificado el medio ambiente para satisfacer sus necesidades
y expresar su identidad cultural. Además, el paisaje cultural puede tener un
valor simbólico y emocional para las comunidades, ya que representa su
historia y sus raíces.
La Unesco reconoce la importancia del paisaje cultural y ha establecido el
concepto de "Paisaje Cultural Patrimonio de la Humanidad" para proteger y
preservar aquellos lugares que tienen un valor excepcional desde el punto de
vista cultural, histórico o estético. Estos lugares representan la diversidad de
la herencia cultural de la humanidad y son considerados como bienes
comunes de toda la humanidad.
 


	3. El paisaje natural  se refiere a la configuración y características físicas de un
determinado lugar, sin intervención humana significativa. Incluye elementos
como montañas, ríos, lagos, bosques, desiertos y otros ecosistemas naturales.
El paisaje natural es el resultado de procesos geológicos, climáticos y
biológicos que han ocurrido a lo largo del tiempo. Estos procesos han dado
forma a la tierra y han creado una variedad de hábitats y ecosistemas que
albergan una gran diversidad de especies.
El paisaje natural tiene un valor intrínseco y también puede ser apreciado por
su belleza estética. Muchas personas buscan la conexión con la naturaleza y
disfrutan de actividades al aire libre en entornos naturales.
Es importante proteger y conservar los paisajes naturales, ya que son hábitats
vitales para muchas especies y contribuyen a la salud del planeta. Además,
los paisajes naturales también pueden tener un valor económico, ya que
atraen a turistas y visitantes que buscan disfrutar de su belleza y realizar
actividades recreativas.
 


	4. Para determinar las  exigencias de confort con relación a variables de temperatura
en un paisaje natural, es necesario tener en cuenta varios factores. Estos incluyen:
1. Temperatura ambiental: Es importante conocer la temperatura promedio del
lugar, así como las variaciones estacionales. Esto permitirá determinar los rangos
de temperatura en los que las personas se sentirán cómodas.
2. Humedad: La humedad relativa del ambiente también influye en el confort
térmico. Lugares con alta humedad pueden hacer que la temperatura se sienta más
caliente, mientras que lugares con baja humedad pueden hacer que se sienta más
frío.
3. Viento: La velocidad y dirección del viento también son factores importantes a
considerar. El viento puede aumentar o disminuir la sensación térmica, incluso en
temperaturas moderadas.
4. Exposición al sol: La cantidad de radiación solar directa que recibe un lugar
puede afectar la sensación térmica. Lugares con mayor exposición al sol pueden
sentirse más calientes, mientras que lugares con sombra pueden ser más frescos.
5. Altitud: La altitud de un lugar también influye en la temperatura. A medida que
se asciende en altitud, la temperatura tiende a disminuir.
Una vez que se tienen en cuenta estos factores, se pueden establecer las
exigencias de confort térmico para un paisaje natural determinado. Esto implica
determinar los rangos de temperatura en los que la mayoría de las personas se
sentirán cómodas, evitando temperaturas extremas que puedan ser perjudiciales
para la salud. También es importante considerar las actividades que se realizarán
en el lugar, ya que algunas actividades pueden requerir temperaturas específicas
para garantizar el confort de los participantes.
El Confort Con Relación a Variables de Temperatura
 


	5. Las incidencias de  estas en el
diseño de una vivienda
Para determinar las exigencias de confort con relación a variables de temperatura
en un paisaje natural, es necesario tener en cuenta varios factores. Estos incluyen:
1. Temperatura ambiental: Es importante conocer la temperatura promedio del
lugar, así como las variaciones estacionales. Esto permitirá determinar los rangos
de temperatura en los que las personas se sentirán cómodas.
2. Humedad: La humedad relativa del ambiente también influye en el confort
térmico. Lugares con alta humedad pueden hacer que la temperatura se sienta más
caliente, mientras que lugares con baja humedad pueden hacer que se sienta más
frío.
3. Viento: La velocidad y dirección del viento también son factores importantes a
considerar. El viento puede aumentar o disminuir la sensación térmica, incluso en
temperaturas moderadas.
4. Exposición al sol: La cantidad de radiación solar directa que recibe un lugar
puede afectar la sensación térmica. Lugares con mayor exposición al sol pueden
sentirse más calientes, mientras que lugares con sombra pueden ser más frescos.
5. Altitud: La altitud de un lugar también influye en la temperatura. A medida que
se asciende en altitud, la temperatura tiende a disminuir.
Una vez que se tienen en cuenta estos factores, se pueden establecer las
exigencias de confort térmico para un paisaje natural determinado. Esto implica
determinar los rangos de temperatura en los que la mayoría de las personas se
sentirán cómodas, evitando temperaturas extremas que puedan ser perjudiciales
para la salud. También es importante considerar las actividades que se realizarán
en el lugar, ya que algunas actividades pueden requerir temperaturas específicas
para garantizar el confort de los participantes.
 


	6. La arquitectura sostenible  es un enfoque de diseño arquitectónico que busca
minimizar el impacto ambiental de las construcciones y promover la utilización
eficiente de los recursos naturales. Se basa en principios de sostenibilidad,
equidad social y responsabilidad ambiental.
En el contexto de las viviendas, la arquitectura sostenible implica diseñar y
construir hogares que sean energéticamente eficientes, utilizando materiales de
bajo impacto ambiental y maximizando el uso de fuentes de energía renovable.
También implica considerar la calidad del aire interior, el uso responsable del
agua y la integración armónica con el entorno natural.
Algunas estrategias comunes utilizadas en la arquitectura sostenible incluyen el
diseño pasivo, que aprovecha las características del entorno para regular la
temperatura interior, como la orientación solar, la ventilación natural y el uso de
materiales aislantes. También se busca minimizar los residuos de construcción y
promover la reutilización y reciclaje de materiales.
En resumen, la arquitectura sostenible busca crear viviendas que sean respetuosas
con el medio ambiente, eficientes en el uso de los recursos y saludables para sus
habitantes. Es un enfoque que promueve un estilo de vida más consciente y
responsable con el entorno natural.
Que es la Arquitectura Sostenible
 


	7. Algunos de los  principios sostenibles utilizados en la arquitectura sostenible son:
1. Eficiencia energética: Se busca minimizar el consumo de energía en las viviendas
a través de estrategias como el uso de aislamiento térmico, iluminación natural,
sistemas de calefacción y refrigeración eficientes, y el uso de energías renovables
como la solar o eólica.
Ejemplo: Utilizar paneles solares para generar electricidad y calentar el agua de la
vivienda.
2. Uso responsable del agua: Se busca reducir el consumo de agua en las viviendas
a través de la instalación de dispositivos de ahorro de agua, como grifos y duchas
de bajo flujo, inodoros de doble descarga y sistemas de recolección y reutilización
de agua de lluvia.
Ejemplo: Utilizar sistemas de riego por goteo y recolectar agua de lluvia para
regar el jardín.
3. Elección de materiales sostenibles: Se busca utilizar materiales de bajo impacto
ambiental, como aquellos que son reciclados, reciclables, biodegradables o
provenientes de fuentes renovables. También se busca reducir el uso de materiales
tóxicos o contaminantes.
Ejemplo: Utilizar madera certificada proveniente de bosques sostenibles en la
construcción.
4. Diseño pasivo: Se busca aprovechar las características del entorno para regular
la temperatura interior de las viviendas, maximizando la luz natural y la
ventilación cruzada. Esto puede incluir la orientación solar adecuada, el diseño de
ventanas eficientes, el uso de elementos de sombra y la utilización de materiales
aislantes.
Ejemplo: Diseñar ventanas estratégicamente ubicadas para permitir la entrada de
luz solar en invierno y evitar el sobrecalentamiento en verano.
5. Gestión de residuos: Se busca minimizar los residuos generados durante la
construcción y promover la reutilización y reciclaje de materiales. También se
busca utilizar materiales duraderos y de larga vida útil para reducir la necesidad
Principios sostenibles
 



	9. Estructuras del Medio  Ambiente
Las estructuras del medio ambiente se refieren a las construcciones y diseños
arquitectónicos que están diseñados para minimizar el impacto ambiental y
promover la sostenibilidad. Estas estructuras utilizan materiales y tecnologías que
reducen el consumo de energía, aprovechan los recursos naturales de manera
eficiente y minimizan la emisión de gases de efecto invernadero.
Algunos conceptos comunes en la arquitectura sostenible incluyen:
1. Eficiencia energética: Las estructuras sostenibles están diseñadas para
maximizar el uso de energía renovable y minimizar la pérdida de energía a través
de una mejor aislación térmica, iluminación natural y sistemas de climatización
eficientes.
2. Uso de materiales sostenibles: Se utilizan materiales reciclados, renovables y
de bajo impacto ambiental en la construcción, como madera certificada, acero
reciclado, vidrio de bajo consumo energético y aislantes naturales.
3. Gestión del agua: Se implementan sistemas de recolección y reutilización de
agua de lluvia, así como también sistemas eficientes de riego y tratamiento de
aguas residuales.
4. Diseño bioclimático: Las estructuras sostenibles aprovechan las condiciones
climáticas locales para maximizar el confort interior y minimizar la necesidad de
sistemas de calefacción o refrigeración artificiales.
5. Espacios verdes: Se integran áreas verdes en el diseño arquitectónico para
mejorar la calidad del aire, proporcionar sombra y promover la biodiversidad.
Algunos ejemplos de estructuras sostenibles incluyen:
1. Edificios con certificación LEED (Liderazgo en Energía y Diseño Ambiental), que
cumplen con estándares rigurosos de sostenibilidad en términos de eficiencia
energética, calidad del aire interior y uso de materiales sostenibles.
2. Casas pasivas, que están diseñadas para mantener una temperatura interior
constante sin la necesidad de sistemas de calefacción o refrigeración
convencionales.
3. Rascacielos verdes, que incluyen jardines verticales y sistemas de recolección
de agua de lluvia en sus fachadas para mejorar la calidad del aire y reducir la
demanda energética.
4. Eco-aldeas, que son comunidades residenciales diseñadas para minimizar el
impacto ambiental a través de la utilización compartida de recursos, energías
renovables y agricultura sostenible.
Estos son solo algunos ejemplos, pero hay muchos más diseños y estructuras
 



	11. Las Exigencias de  Confort con Relación a Variables de
Temperatura
as exigencias de confort con relación a la temperatura en el diseño de una
vivienda pueden variar dependiendo de diferentes factores, como la
ubicación geográfica, el clima local y las preferencias individuales. Sin
embargo, existen algunas pautas generales que se suelen tener en cuenta:
- Rango de temperatura interior: Se busca mantener una temperatura interior
dentro de un rango cómodo para los ocupantes de la vivienda. En general, se
considera que una temperatura entre 20°C y 24°C es adecuada para la
mayoría de las personas.
- Control de la temperatura: Se deben proporcionar sistemas de calefacción
y refrigeración eficientes que permitan ajustar la temperatura interior según
las necesidades de los ocupantes. Esto puede incluir sistemas de
climatización centralizados, acondicionadores de aire individuales o sistemas
de calefacción por suelo radiante, entre otros.
- Aislamiento térmico: Es importante garantizar un buen aislamiento térmico
en la vivienda para minimizar las pérdidas de calor en invierno y las
ganancias de calor en verano. Esto se logra mediante el uso de materiales
aislantes en paredes, techos y pisos, así como también mediante la
instalación de ventanas de doble acristalamiento.
- Ventilación adecuada: Se debe garantizar una adecuada ventilación en la
vivienda para evitar la acumulación de calor y humedad. Esto puede lograrse
mediante la instalación de sistemas de ventilación mecánica controlada o
mediante la incorporación de aberturas que permitan la entrada de aire
fresco.
- Diseño bioclimático: Se pueden aprovechar las condiciones climáticas
locales para maximizar el confort térmico en la vivienda. Por ejemplo, se
pueden incorporar elementos de sombreado para reducir la radiación solar
directa en verano, o se pueden orientar las ventanas hacia el sur para
aprovechar la luz solar en invierno.
En cuanto al gráfico, no se puede proporcionar uno específico sin conocer los
detalles del diseño de la vivienda y las variables de temperatura específicas.
Sin embargo, en general, se podría representar un gráfico que muestre las
temperaturas interiores deseadas en función de las temperaturas exteriores a
lo largo del año, mostrando cómo se mantienen dentro de un rango de
confort en diferentes estaciones.
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