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Este documento presenta el caso clínico de un hombre de 42 años que acude a la consulta por úlceras cutáneas dolorosas en los brazos de 6 meses de evolución. El paciente nació en Mauritania y ha pasado temporadas allí y en Menorca. En la exploración física se observan lesiones ulceradas en los dedos y antebrazo de la mano izquierda. Se decide realizar una biopsia para estudiar la causa.Leer menos
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	2. CASO CLÍNICO MICROBIOLOGÍA
Andrés  Suárez Ibarra
 


	3. ➤ Sexo: Masculino
➤  Edad: 42 años
➤ Motivo de consulta:
Ulceras cutáneas en
miembros superiores.
CASO CLÍNICO
 


	4. ENFERMEDAD ACTUAL
➤ Paciente  en estudio de úlceras
cutáneas dolorosas en
miembros superiores de 6
meses de evolución.
➤ Desde ayer refiere sensación
febril y nauseas.
➤ Sin perdida de peso, ni
alteraciones del habito
deposicional, sin clínica
respiratoria ni urinaria
asociada.
➤ Tras valoración por el servicio
de dermatología de HMO, se
decide traslado a HUSE para
realización de biopsia y
estudio.
 


	5. ANTECEDENTES PERSONALES
➤ Alergias:  No conocidas
➤ No hábitos tóxicos
➤ Natural de Mauritania, reside en Menorca desde hace 10 años, trabaja en un
Hotel, actualmente de baja laboral desde hace 3 meses.
➤ Pasa la temporada de trabajo, primavera/verano en Menorca; al terminar vuelve
a Mauritania donde permanece 5 meses, antes de regresar a Menorca.
➤ Última estancia en África, hasta marzo 2022.
➤ No animales en casa ni contacto con animales en medio rural en Mauritania.
➤ No enfermedades médico/quirúrgicas de interés. Analítica del centro de salud
de Agosto 2020: neutropenia leve.
 


	6. EXPLORACIÓN FÍSICA
➤ AC:  TCR sin soplos ni roces.
➤ AR: MVC sin ruidos patológicos.
➤ ABD: blando, no doloroso a la palpación.
➤ Sin adenopatías axilares ni latero cervicales.
➤ MSI: Lesión ulcerada de bordes sobre elevados a nivel de 4to y
5to dedo de mano izquierda. Lesión ulcerada de localización más
proximal y pequeñas pápulas infiltradas alrededor de las úlceras.
➤ MSD: Otra lesión ulcerada en antebrazo con tejido de granulación.
 






	11. SIGNOS VITALES
➤ TA:  125/75 mmHg
➤ TEMP: 37,2º
➤ FC: 86 lpm
➤ SAT O2: 97%
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