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Este documento trata sobre intoxicaciones. Explica que una intoxicación ocurre cuando el organismo entra en contacto con una sustancia tóxica que puede causar daño o enfermedad. Describe los diferentes tipos de tóxicos y cómo se pueden producir las intoxicaciones, ya sea por ingestión, inhalación o contacto con la piel. También cubre los síntomas de una intoxicación y el tratamiento básico que se debe administrar dependiendo de la vía de exposición al tóxico.Leer menos
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	1. INSTITUTO SUPERIOR PRIVADO  CIRO
ALEGRIA
CURSO: ATENCION DE URGENCIAS EN UNA OFICINA DE FARMACIA
TEMA: INTOXICACIONES
DOCENTE: LIC.ENF.ARNOLD ENZO FLORES PAIMA
CEP:85991
 


	2. INTRODUCCION
Es la reacción  del organismo en la entrada de cualquier sustancia toxica
(veneno) que causa lesión o enfermedad y en ocasiones la muerte. El
grado de toxicidad varia según la edad, sexo, estado nutricional, vías de
penetración y concentración del toxico.
Un toxico es cualquier sustancia solida, liquida o gaseosa que en una
concentración determinada puede dañar a los seres vivos. Los tóxicos
pueden ser muy variados, los encontramos en plantas, animales,
serpientes, peces, insectos, microbios, gases naturales y artificiales, en
sustancias químicas e incluso en medicamentos que según la dosis
pueden actuar tóxicamente.
 


	3. INTOXICACION
Las intoxicaciones consisten  en un contacto accidental con sustancias
tóxicas que pueden provocar graves problemas de salud e incluso
desembocar en situaciones de riesgo vital.
 


	4. MODOS DE INTOXICARSE
•  Dosis excesivas de medicamento o drogas.
• Almacenamiento inapropiado de medicamentos y venenos.
• Utilización inadecuada de insecticidas, pulgicidas, cosméticos,
derivados de petróleo, pinturas o soluciones para limpieza.
• Por inhalación de gases tóxicos.
• Consumo de alimentos en fase descomposición o de productos
enlatados que estén soplados o con la fecha de consumo ya vencido
(caducados).
• Manipulación o consumo de plantas venenosas.
• Ingestión de bebidas alcohólicas especialmente las adulteradas.
 


	5. CALSIFICACIONES
MINERAL: Fosforo, cianuro,  plomo, carbón, etc.
VEGETAL: Hongos, plantas.
ANIMAL: Lácteos, carnes, etc.
OTROS: Fármacos y medicamentos, pastillas para dormir, tranquilizantes,
alcohol, etc.
 


	6. MODO DE INTOXICARSE
POR  VIA RESPIRATORIA:
Inhalación de gases tóxicos como fungicidas, herbicidas, plaguicidas,
insecticidas, el humo en caso de incendio, monóxido de carbono.
A TRAVEZ DE LA PIEL:
Por absorción o contacto con sustancias como plaguicidas, insecticidas,
fungicidas, herbicidas, o producidos por plantas como la hiedra, el
roble y la diesembaquia.
 


	7. SEÑALES DE INTOXICACION
•  Cambios en el estado de conciencia: delirio, convulsiones,
inconciencia.
• Dificultad para respirar.
• Vomito o diarrea.
• Mal aliento por la ingestión de sustancias minerales.
• Pupilas dilatadas o contraídas.
• Dolor de estomago.
• Trastornosde la visión (doble o manchas en la visión).
 


	8. ¿Se puede prevenir?
Es  necesario tener especial cuidado con los venenos o los tóxicos que
se pueden encontrar en ambientes domésticos.
Además, en el caso de niños, hay que protegerlos de las sustancias
tóxicas como medicamentos, limpiadores, cosméticos etc.
También hay que prestar especial atención a las plantas que se tienen
en casa, conocerlas es importante, sobre todo si se tratan de hongos,
raíces o bayas silvestres.
 


	9. TRATAMIENTO DE LAS  INTOXICACIONES
POR VIAS RESPIRATORIAS:
• Si es posible, cierre la fuente que produjo la intoxicación.
• Retire la victima del agente causal.
• Abra ventanas y puertas para airear el recinto.
• Quítale la ropa que esta impregnada de gas y cúbrala con una cobija.
• Prevenga o atiende el shock.
• Si se presenta paro respiratorio, de respiración de salvamiento utilizando
protectores.
• Evite encender fósforos o accionar el interruptor de la luz, por que puede
provocar explosiones.
• Trasládela a un centro de salud.
 


	10. TRATAMIENTO DE LAS  INTOXICACIONES
A TRAVEZ DE LA PIEL:
• Coloque la victima debajo del chorro de agua teniendo aun la ropa,
para eliminar la sustancia toxica.
• Evite que su piel entre en contacto con la ropa de la victima, por que
puede intoxicarse, colóquese guantes.
• Retire la ropa mojada y continue bañándola con abundante agua y
jabón.
• Si hay lesión, trátela como una quemadura.
• Mantenga las vías respiratorias libres.
• Trasládela inmediatamente a un centro asistencial.
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