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	1. E.E.S.P.
“MARCOS DURAN MARTEL”
HUÁNUCO
S  Í L A B O
Deliberación y participación
I. Datos Generales:
1. Nombre del Programa de Estudios: Educación Física
2. Curso: Deliberación participación
3. Ciclo: IV
4. Competencias del Perfil de Egreso: 3. 6 y 7.
5. Horas semanales: 4 (2 horas de teoría-2 horas práctica)
6. Créditos: 3
7. Ciclo Académico: 2022-I
8. Número de semanas: 16
9. Fecha de Inicio y término del ciclo: 04 de abril al 22 de julio del 2022
10. Docente formador: Franklin Gómez Vargas
11. Celular y correo electrónico del formador: 971241195 / fgomez2007@gmail.com
II. Sumilla:
El curso de deliberación y participación forma parte del componente curricular de Formación General correspondiente al cuarto ciclo del
Programa de Estudios de Educación Física, es de naturaleza teórico-práctica y es de carácter obligatorio. Tiene por propósito, la
comprensión y deliberación sobre la institucionalidad, la participación ciudadana, y las relaciones de poder en el marco de contextos de
diversidad sociocultural. Asimismo, propone que los estudiantes de FID problematicen situaciones relevantes de su ámbito local, y
específicamente, de una institución educativa de educación básica, para abordar las dinámicas de la cultura escolar desde un marco
democrático e intercultural. A partir de ello, diseña propuestas de participación que parten del análisis de la problemática e incluye
acciones de participación desde su rol como estudiante de FID y miembro de una comunidad. Las situaciones pueden referirse a los
siguientes ejes: a. sujetos de derechos, b. participación en asuntos públicos orientados el bien común, c. convivencia democrática, d.
atención a la diversidad, e. enfoque intercultural. El curso brinda oportunidades para que los estudiantes de FID expliquen y planteen
acciones frente a las problemáticas identificadas, considerando el punto de vista de los actores sociales, saberes y perspectivas culturales
VISIÓN
Al 2024 se una Escuela de Educación Superior Pedagógica que forma docentes
competitivos, con ética y calidad académica, infraestructura y equipamiento moderno que
aporta al desarrollo sostenible de la región y del país"
MISIÓN
“Somos una EESP inclusiva y especializada en formación docente, que desarrolla
competencias profesionales mediante la práctica, la investigación y la innovación revalorando
la identidad cultural y comprometida con el desarrollo sostenible de la región y del país
 


	2. E.E.S.P.
“MARCOS DURAN MARTEL”
HUÁNUCO
de  la localidad. Todo esto permite que los estudiantes reflexionen sobre derechos humanos, derechos colectivos y derechos
consuetudinarios.
III. Vinculación con el Proyecto Integrador:
El curso contribuye al proyecto Integrador proponemos alternativas de mejora de la realidad educativa a partir de los conocimientos,
habilidades y experiencias adquiridas.
Intencionalidad del proyecto
Se espera que con este proyecto los estudiantes de FID consoliden sus aprendizajes al término del IV ciclo de su formación,
que le permita explicar las interacciones, vivencias y saberes que establecen los estudiantes de educación primaria durante
la pandemia, reconociendo las interacciones favorables para el aprendizaje en el contexto familiar, comunitario y escolar, los
recursos de la diversidad cultural, lingüística y tecnológica de la región, y reflexionando sobre su actuación en experiencias
de atención educativa.
Vinculación con el curso
El curso de deliberación y participación se orienta a trabajar detalladamente sobre la institucionalidad, la participación
ciudadana, y las relaciones de poder brindando oportunidades para que se problematice sobre situaciones relevantes de su
ámbito local, y específicamente de una institución educativa de EBR, para abordar las dinámicas de la cultura escolar desde
un marco democrático e intercultural. A partir de ello, diseña propuestas de mejora que parten del análisis de la problemática;
así también, facilitará las herramientas conceptuales e instrumentales necesarias para comunicar y exponer los hallazgos
del proyecto integrador.
IV. Tratamiento de los enfoques transversales a nivel de curso o módulo.
ENFOQUE Acciones concretas de los docentes formadores
Acciones de los estudiantes
de la FID
Orientación al bien
común
Participan en proyectos que brinden bienestar en los actores de
la comunidad.
Trabajan en equipo en función del bien común.
Promueve el trabajo en equipo para la formulación de propuestas
de mejora de la realidad educativa en la construcción del perfil
ideal del docente de educación Física.
Socialización de las vivencias y/o registros de estudiantes
(cultura escolar) durante la semana de inmersión.
Derechos
Demuestran respeto en la interacción con los miembros de la
comunidad duranmarteliana, valorando su cultura.
Consensuan normas de convivencia para una adecuada
comunicación e interacción entre los integrantes de la comunidad
educativa (las netiquetas).
Establece las normas de convivencia que fomenten una
interacción positiva durante su proceso de aprendizaje.
Inclusivo o de
atención a la
diversidad
Desarrollan propuestas formativas que atiendan los diferentes
aspectos de la diversidad.
Plantea situaciones significativas desafiantes para que todos los
estudiantes desarrollen el máximo de sus potencialidades.
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V.  PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN:
COMPETENCIA 3 Crea un clima propicio para el aprendizaje, la convivencia democrática y la vivencia de la diversidad en todas sus expresiones con miras a formar
ciudadanos críticos e interculturales.
ESTÁNDAR: Crea un clima caracterizado por relaciones respetuosas y empáticas con y entre los estudiantes. Comprende que los estudiantes tienen diversas características,
personalidades, intereses, etc. y que su tarea, como docente, es garantizar las condiciones para que los estudiantes se sientan seguros y respetados, así como detener
cualquier tipo de discriminación. Promueve el involucramiento de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, motivándolos para que participen y expresándoles confianza
en sus posibilidades de aprender. Construye oportunamente con los estudiantes acuerdos que favorecen la convivencia democrática, o utiliza normas previamente
establecidas en el aula. Maneja estrategias para la resolución de conflictos que se producen en el aula.
CAPACIDADES
DESEMPEÑOS
ESPECÍFICOS
CRITERIOS DE EVALUACIÓN EVIDENCIA DE PROCESO / INSTRUMENTO
FUENTE
Genera un ambiente de respeto,
confianza y empatía con base
en la valoración de la diversidad.
Promueve el involucramiento de
todos los estudiantes en el
proceso de aprendizaje y, en
general, en la vida común del
aula.
Regula la convivencia a partir de
la construcción concertada de
normas y la resolución
democrática de los conflictos.
Delibera sobre las
relaciones de poder
que se establecen
entre personas que
tienen diferentes
pertenencias
culturales y su impacto
en la convivencia
democrática.
Mediante equipos de trabajo
elaboran información participación
ciudadana haciendo uso la
tecnología.
Intercambia opiniones por medio de
debates y exposiciones
construyendo saberes, conductas,
tolerancia y resiliencia.
Elabora y aplica un listado de
acuerdos de normas de convivencia
que busquen el equilibrio en las
posturas adoptadas.
De manera colegiada socializan el silabo y guía de
aprendizaje, participan y debaten a través de un
foro de forma individual o en pares para la
búsqueda de información haciendo uso de las
herramientas tecnológicas, discriminando la
información relevante, elaborando un resumen
para promover el análisis reflexivo.
Mediante video conferencia, analiza situaciones de
aprendizajes y elabora un listado de normas de la
IE propiciando la sana convivencia respetando y
valorando las diferencias que genera el
interaprendizaje.
Autoevaluación
Coevaluación
Heteroevaluación
COMPETENCIA 6 Participa activamente, con actitud democrática, crítica y colaborativa en la gestión de la escuela contribuyendo a la construcción y mejora continua del
Proyecto Educativo Institucional y así este pueda generar aprendizajes de calidad.
ESTÁNDAR: Establece relaciones respetuosas y dialogantes con las personas con quienes interactúa. Comprende la visión compartida de la institución y argumenta la
necesidad de revisarla de forma periódica. Demuestra habilidades de trabajo en equipo cuando desarrolla actividades con diversos actores de la institución educativa en
donde se desenvuelve y colabora en las actividades e iniciativas institucionales para las que es convocado. Identifica las potencialidades y dificultades de la institución
educativa y formula sus propias propuestas de mejora o proyectos de innovación.
CAPACIDADES
DESEMPEÑOS
ESPECÍFICOS
CRITERIOS DE EVALUACIÓN EVIDENCIA DE PROCESO / INSTRUMENTO
FUENTE
Construye relaciones
interpersonales con sus colegas y
otros trabajadores de su
institución o red educativa,
Participa mediante
acciones que
favorezcan el bien
común incorporando
Formula un listado de propuestas
pertinentes y acordes al contexto
de su realidad, visibilizados en
diversos documentos que servirán
Elabora un cuadro comparativo sobre los saberes
de los miembros de la comunidad e identifica las
implicancias en la mejora de la sociedad
fomentando el trabajo autónomo y colaborativo,
Autoevaluación
Coevaluación
Heteroevaluación
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basadas  en el respeto y
reconocimiento de sus derechos.
Trabaja de manera colegiada con
sus pares para asegurar
aprendizajes en el marco de la
visión compartida de la
institución.
Participa activamente en las
propuestas de mejora y proyectos
de innovación.
los saberes de los
miembros de la
comunidad.
de insumos para las propuestas en
el PEI.
Participa creativamente en
proyectos educativos que
beneficien y coadyuven en el
aprendizaje.
Plantean iniciativas basadas en el
planteamiento I+D+I
(Investigación.
Desarrollo e Innovación) procuren
la mejora sustantiva del
aprendizaje continuo.
haciendo adecuado uso de herramientas
tecnológicas.
Elabora y organiza en forma asincrónica y
sincrónica una sesión de aprendizaje con la
estrategia aprendo en casa en el área Personal
social facilitando las prácticas democráticas con el
propósito de minimizar las posibles muestras de
conflictos buscando mecanismos y estrategias de
concertación y conciliación para contribuir al
proyecto integrador.
COMPETENCIA 7 Establece relaciones de respeto, colaboración y corresponsabilidad con las familias, la comunidad y otras instituciones del Estado y la sociedad civil.
Aprovecha sus saberes y recursos en los procesos educativos y da cuenta de los resultados.
ESTÁNDAR: Indaga y sistematiza información sobre los saberes y recursos culturales de los estudiantes y sus familias, en el marco del enfoque intercultural y el diálogo
de saberes. Asimismo, cuando corresponde, comunica a las familias los aprendizajes que estos tienen que desarrollar, así como sus resultados. Formula propuestas para
que las familias se involucren en el desarrollo de los aprendizajes de los estudiantes.
CAPACIDADES
DESEMPEÑOS
ESPECÍFICOS
CRITERIOS DE EVALUACIÓN EVIDENCIA DE PROCESO / INSTRUMENTO
FUENTE
Incorpora en sus prácticas de
enseñanza los saberes y
recursos culturales de los
estudiantes, las familias y la
comunidad y establece
relaciones de colaboración con
esta.
Genera condiciones para
involucrar activamente a las
familias en el proceso de
aprendizaje.
Explica la importancia
de conocer los
saberes y
perspectivas
culturales de la
localidad y desarrolla
estrategias para
incorporarlos en el
diseño de propuestas
de participación.
Incorpora en sus prácticas de
enseñanza los saberes y
perspectivas culturales de la
localidad y desarrolla estrategias
para incorporarlos en el diseño de
propuestas de participación.
Establece relaciones de respeto,
colaboración y corresponsabilidad
con las familias, la comunidad y
otras instituciones del estado y la
sociedad civil.
Interactúa proactivamente con diversas
instituciones para desarrollar colaborativamente
propuestas de mejora y proyectarlas a la
comunidad compartiendo los resultados fruto del
análisis crítico y evaluación de los aportes y
sustentan de manera asincrónica (video
conferencia) el avance del proyecto integrador.
Propicia la inclusión de los diferentes agentes de la
comunidad en las actividades interculturales
rescatando su riqueza artística, identidad y valores
morales para la construcción de una sociedad
comprometida.
Autoevaluación
Coevaluación
Heteroevaluación
EVIDENCIA FINAL DEL CURSO/INSTRUMENTO FUENTE
Interactúa proactivamente con diversas instituciones para desarrollar colaborativamente propuestas de mejora y proyectarlas a la comunidad
compartiendo los resultados del análisis crítico, evaluación de los aportes y sustentan de manera asincrónica (video conferencia).
Heteroevaluación
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VI.  Organización de Unidades de Aprendizaje:
NOMBRE DE LA UNIDAD DURACIÓN DESEMPEÑOS ESPECÍFICOS CONOCIMIENTOS EVIDENCIAS DE PROCESO EVIDENCIA FINAL
SITUACIÓN
AUTÉNTICA:
¿Cómo muestro una
actitud de aceptación a
las demás ideas de
manera eficaz?
UNIDAD 1:
Participación activa en
asuntos públicos.
6
semanas
Delibera sobre las
relaciones de poder que se
establecen entre personas
que tienen diferentes
pertenencias culturales y
su impacto en la
convivencia democrática.
(Competencia 3)
Gestión institucional y
pedagógica de una IE.
Participación ciudadana.
Desafío de la participación
ciudadana.
Tipos de participación
Sociedad y democracia
La democracia como base
para la participación
ciudadana y el control
social.
Tolerancia y resiliencia.
Normas de convivencia
De manera colegiada socializan el silabo y participan
y debaten a través de un foro de forma individual o en
pares para la búsqueda de información haciendo uso
de las herramientas tecnológicas, discriminando la
información relevante, elaborando un resumen para
promover el análisis reflexivo.
Mediante video conferencia, analiza situaciones de
aprendizajes y elabora un listado de normas de la IE
propiciando la sana convivencia respetando y
valorando las diferencias que genera el
interaprendizaje.
Interactúa
proactivamente
con diversas
instituciones para
desarrollar
colaborativamente
propuestas de
mejora y
proyectarlas a la
comunidad
compartiendo los
resultados fruto
del análisis crítico
y evaluación de
los aportes y
sustentan de
manera
asincrónica (video
conferencia).
SITUACIÓN
AUTÉNTICA:
¿Qué estrategias puedo
usar para hacer
participar a los
miembros de la
comunidad:
UNIDAD 2:
Manteniendo relaciones
interpersonales
positivas.
5
semanas
Participa mediante acciones
que favorezcan el bien
común incorporando los
saberes de los miembros de
la comunidad.
(Competencia 6)
Relaciones interpersonales
Las motivaciones del
comportamiento.
Proyectos educativos.
Manejo de conflictos.
Liderazgo y clases.
Elabora un cuadro comparativo sobre los saberes de
los miembros de la comunidad e identifica las
implicancias en la mejora de la sociedad fomentando
el trabajo autónomo y colaborativo, haciendo
adecuado uso de herramientas tecnológicas.
Elabora y organiza en forma asincrónica y sincrónica
una sesión de aprendizaje con la estrategia aprendo
en casa en el área Personal social facilitando las
prácticas democráticas con el propósito de minimizar
las posibles muestras de conflictos buscando
mecanismos y estrategias de concertación y
conciliación para contribuir al proyecto integrador.
SITUACIÓN
AUTÉNTICA:
¿Cómo argumento mis
ideas de manera
asertiva?
UNIDAD 3
Inclusión de las familias
y comunidad en la
educación.
5
semanas
Explica la importancia de
conocer los saberes y
perspectivas culturales de
la localidad y desarrolla
estrategias para
incorporarlos en el diseño
de propuestas de
participación.
(Competencia 7)
Respeto por las
diferencias.
Toma de perspectiva.
Educación familiar y
comunidad.
Ámbitos de participación de
los padres en la escuela.
Escuela de padres y
madres.
Interactúa proactivamente con diversas instituciones
para desarrollar colaborativamente propuestas de
mejora y proyectarlas a la comunidad compartiendo
los resultados fruto del análisis crítico y evaluación de
los aportes y sustentan de manera asincrónica (video
conferencia) el avance del proyecto integrador.
Propicia la inclusión de los diferentes agentes de la
comunidad en las actividades interculturales
rescatando su riqueza artística, identidad y valores
morales para la construcción de una sociedad
comprometida.
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VII.  Metodología:
El curso se desarrolla en 4 horas semanales, 2 horas de teoría y 2 de práctica en las que el estudiante realiza diferentes actividades, a lo largo de las tres
unidades de aprendizaje se promueve el aprendizaje en profundidad de los estudiantes a partir de sus saberes previos, la investigación teórica y en campo,
y la puesta en común en sesiones sincrónicas. Así mismo, se promueve la evaluación constante de sus progresos y dificultades a fin de desarrollar acciones
de mejora oportuna y fomentar el aprendizaje autónomo.
El curso promueve el desarrollo de las competencias personales y profesionales del Perfil de Egreso de los estudiantes, mediante experiencias de
aprendizaje situado, digital, autónomo, colaborativo y en profundidad que se desarrollan en contextos educativos reales, de trabajo individual y grupal, entre
otros. Estas experiencias promueven el pensamiento crítico, reflexivo, creativo, sistémico y la articulación de los aprendizajes mediante el Proyecto
Integrador.
El curso propone trabajos aplicativos que permiten al estudiante a que comprendan y deliberen sobre la institucionalidad, la participación ciudadana, y las
relaciones de poder en el marco de contextos de diversidad sociocultural. Mediante la revisión de diversas fuentes de información impresas, orales y de
entornos virtuales, el estudiante podrá argumentar y explicar su posición al sustentar y contraargumentar ideas con sus interlocutores de manera crítica y
demostrando respeto por las opiniones diferentes a las propias.
Los estudiantes a partir de sus experiencias en la práctica recolectan información sobre situaciones relevantes de su ámbito local, y específicamente, de
una institución educativa de educación básica, para abordar las dinámicas de la cultura escolar desde un marco democrático e intercultural., realizarán
actividades de búsqueda y revisión técnica de contenidos, observación de situaciones reales, redacción y presentación de manera escrita de informes,
elaboración instrumentos como cuestionarios y realización de entrevistas. Estos insumos serán sistematizados en su trabajo final de curso y en su portafolio
personal que el estudiante deberá alimentar de manera continua, incorporando mejoras a partir de los procesos de retroalimentación y metacognición
desarrollados en cada unidad. El estudiante integra los aprendizajes desarrollados en el curso mediante una evidencia final que realiza de manera individual.
VIII. Referencias y Bibliografía
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