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	1. 1
1.- INTRODUCCIÓN
La lectura  es una técnica que nos permite comprender e interpretar la información
escrita. En ella se basan las demás técnicas de análisis y de síntesis.
Leer bien es comprender las ideas que aparecen en el texto, es decir, entender qué es
lo que ha querido decir el autor y ver si estás de acuerdo con él o no. Por tanto, el
lector no debe ser pasivo, sino que debe participar en el proceso.
Un buen lector es aquel que:
 Tiene una fluidez adecuada en la lectura.
 Comprende el mensaje escrito en su totalidad.
 Llega a saber cuál es la intención del autor al escribir el texto.
 Reconoce si está bien o mal redactado.
 Elabora su opinión acerca de lo leído. Para ello, intenta cuestionar y
poner en duda lo que afirma el texto.
 Disfruta con la lectura y por eso lee a menudo.
Para una adecuada habilidad lectora, será necesario desarrollar en la etapa infantil las
capacidades y habilidades relacionadas con el proceso lector, si el niño las posee,
aunque no sean imprescindibles, favorecerá su adquisición del lenguaje escrito.
En primer lugar es importante que el niño posea un buen desarrollo del lenguaje oral,
tanto a nivel comprensivo como expresivo. Para favorecer el lenguaje oral es
fundamental que el niño participe en la clase contando cuentos, vivencias, realice
dramatizaciones y también que sea capaz de escuchar y comprender diferentes tipos
de narraciones, cuentos, etc. Este tipo de actividades y otras tales como aprendizaje
de poesías, trabalenguas, canciones, retahílas, contribuyen a este desarrollo.
En segundo lugar dado que el mecanismo de conversión grafema-fonema es el más
importante dentro del reconocimiento de las palabras y el más utilizado por los
primeros lectores, es necesario realizar ejercicios de segmentación para incrementar
la habilidad de los niños para percibir las unidades que componen el lenguaje oral. A
través de juegos orales de rimas, aislar el fonema inicial o final de una palabra, invertir
los fonos de una sílaba, silenciar una palabra en canciones que repiten varias veces el
mismo texto, etc, podemos ejercitar al niño en los procesos fonológicos favoreciendo
por tanto una mejor adquisición de la lectura. Tendremos en cuenta que los procesos
de segmentación en fonemas son complejos y no suelen darse antes de los seis años,
mientras que la separación de frases en palabras y éstas en sílabIas puede hacerse
entre los cuatro y cinco años.
También es importante que posea un vocabulario amplio, ya que al leer las palabras
automáticamente podrá acceder a su representación a través del léxico auditivo.
2.- ACTIVIDADES PARA FOMENTAR LA LECTURA.
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1. Jugar al  BINGOLETRA, que consiste en que cada niño, fijándose en la tarjeta
de su nombre, que previamente se le ha repartido, va señalando las letras que
la profesora escribe en la pizarra y finalmente gana el/la niño/a que primero
consigue completar su nombre.
2. AUDICIÓN DE CUENTOS, unas veces narrados por la profesora y otras veces,
cuentos grabados.
3. DIFERENTES ACTIVIDADES a partir del cuento: inventar un final diferente,
ensalada de fábulas dramatizaciones, títeres…
4. LIBRO VIAJERO, elaborado por todos los alumnos.
5. FICHAS DE COMPRENSIÓN LECTORA
6. PRÉSTAMO DE LIBROS semanalmente, para ir despertando en los alumnos el
gusto por la lectura: 5 años desde el primer trimestre, 4 años 2º o tercer
trimestre y 3 años tercer trimestre
7. VISITA A LA BIBLIOTECA.
Objetivos:
- Conocer la ubicación de la biblioteca en el centro.
- Conocer la forma correcta de utilizar los libros.
- Iniciarse en el sistema de prestamo.
- Conocer y practicar las normas y formas de actuación en la biblioteca.
Materiales:
- Cartulinas con el dibujo y escritura de normas.
- Cartel que indique que es la biblioteca.
- Libros para préstamo.
Tiempo: 15 minutos.
8. CREACIÓN BIBLIOTECA DE AULA.
Objetivos:
- Poner a los niños/ as en contacto a diario con los libros y cuentos.
- Crear libros, diccionarios de aula, libros de temática relacionada con las
diferentes unidades didácticas y proyectos del aula.
Materiales: cuentos, recetarios, diccionarios, directorios, revistas,
periodicos,etc.; encuadernadores, folios, cartulinas...
Tiempo: durante todo el curso.
9. EL CUENTO:
Objetivos:
a. Conocer las partes de un cuento: portada, hojas, lomo y contraportada.
b. Reconocer las partes de una portada: titulo, autor, ilustración.
c. Identificar las fórmulas fijas de un cuento.
d. Identificar características de los personajes típicos de los cuentos.
Materiales: cuentos de diferentes temáticas.
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10. LA BAÚL  MÁGICA:
Objetivos:
- Despertar la curiosidad de los niños/as hacia los cuentos tradicionales.
- Relacionar los objetos con los personajes a los que pertenecen.
Materiales:
Caja grande de cartón y objetos relacionados con los distintos
personajes.
11. REPRESENTACIÓN DE CUENTOS CLÁSICOS:
Objetivos:
e. Desarrollar la creatividad.
f. Motivar la lectura.
g. Fomentar la cohesión grupal.
h. Desarrollar la capacidad de representación.
Materiales:
Cuentos y objetos que permitan identificar a los personajes.
12. LECTURA EQUIVOCADA DE CUENTOS CONOCIDOS:
Objetivos:
- Descubrir el cambio de personajes, de algunas situaciones, así como de
los nombres.
Materiales: cuentos conocidos.
13. COMPARTIMOS NUESTRO CUENTO FAVORITO CON LOS DEMAS.
Objetivos:
- Compartir con los demás los gustos y preferencias.
- Respetar los gustos y preferencias de los demás.
Materiales:
Cuentos, ilustraciones, portadas, títulos...
Técnica: cada niño/ a traerá al aula su cuento favorito, contará a su manera el
contenido del cuento, y dirá porqué es su favorito. A continuación elaborará una ficha
para colocarla en la biblioteca de aula en cual deberá escribir el título y realizar un
dibujo significativo del cuento.
14. PARTICIPACIÓN EN EL MARATÓN DE LECTURA:
Objetivos:
- Fomentar la participación de los niños/ as en actividades a nivel de centro.
- Estimular la participación en público.
- Favorecer la elaboración de materiales de lectura.
Materiales: cartulinas, rotuladores, materiales plásticos diversos...
Técnica: adaptación del cuento preferido por los niños/ as del aula. Escritura
del texto a ordenador por parte de los niños/ as y elaboración de la portada y hojas del
cuento gigante que se va a leer entre todos en el maratón.
15. NOS APROPIAMOS DE LA BIBLIOTECA
Título:
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Esta es una  buena animación para dar a conocer los libros de la Biblioteca,
despertando el interés de los niños.
Participantes:
Se puede trabajar muy bien con el grupo de clase. Es apropiada para cualquier curso
de Primaria.
Objetivos:
- Poner al niño en contacto con los libros de la biblioteca, especialmente de la
biblioteca de aula.
- Sacar los libros de las estanterías para que el niño los sienta más cercanos y puedan
despertar su interés y llevarle a su lectura.
Material:
Los libros de una biblioteca. Si es una biblioteca muy grande podemos coger sólo los
libros de una estantería que estén dentro de los intereses y de las edades de los
niños.
Técnica:
Se dividen los libros de la biblioteca en cuatro grupos. Los niños se organizarán
también en cuatro equipos.
Cada equipo examinará un grupo de libros. Luego se irán rotando los grupos de libros,
hasta que todos los niños hayan podido ver todos los libros.
El equipo A anotará el título y el autor del libro o los libros que más le han llamado la
atención (no más de tres) por tener el título más curioso o sugestivo.
El equipo B anotará el título y el autor del libro o los libros que tengan la portada más
bonita.
El equipo C anotará el título y el autor del libro o los libros que tengan las ilustraciones
más bonitas.
El equipo D anotará el título y el autor del libro o los libros que tengan el aspecto más
atractivo: tamaño, calidad del papel, colores...
Si los niños son muy pequeños no hace falta que anoten el título, simplemente
separarán los libros elegidos.
Con los libros ganadores se hará una exposición en clase.
Tiempo:
Aproximadamente una hora.
Interés y dificultad:
Es una manera fácil de que el niño pierda el miedo a los libros bien colocados en sus
estanterías y pueda hojearlos y mirarlos para luego poder decidir cuál leer.
16.- JUGAMOS CON LAS PORTADAS
Título:
Con esta animación el niño desarrolla su creatividad a través de lo que la portada de
un libro le sugiere, motivándole a su lectura para descubrir la historia del libro y
compararla con la historia que él ha creado.
Participantes:
Pueden participar todos los niños de una clase. Esta animación es apropiada para el
segundo y tercer Ciclo de Primaria.
Objetivos:
- Motivar a la lectura del libro.
- Observar la relación entre la portada y el contenido del libro.
- Desarrollar la creatividad del niño.
Material:
Ejemplares suficientes del libro elegido para que pueda ser leído por todos los niños.
Al menos uno por cada dos niños.
Necesitaremos tantas copias de la portada de un libro, (a las que habremos quitado el
título y el nombre del autor), como niños participen.
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Técnica:
Se entrega una  copia a cada niño y se les pide que realicen las siguientes actividades:
- Colorear.
- Inventar un título.
- Inventar una historia que corresponda a la portada y al título que han inventado.
Se deja un tiempo (media hora) para que realicen esta tarea. Luego se leen los títulos
e historias que han escrito los niños. Por último, se presenta el libro al que
corresponde la portada y se invita a los niños a leerlo para comentarlo en una sesión
posterior.
Las copias coloreadas y con las historias inventadas por los niños pueden
encuadernarse formando un libro que ocupará su lugar en la biblioteca de aula.
Cuando los niños hayan leído el libro se dedicará una sesión a comentarlo y comparar
sus historias con la historia del libro.
Tiempo:
Realizaremos la animación en dos sesiones de una hora.
Interés y dificultad:
Habrá que insistir mucho en que no es un trabajo de clase, no va haber calificaciones,
se trata de que dejen libre su imaginación para crear una historia.
El animador intentará crear una ambiente de confianza sin rechazar ninguna historia,
valorando los aspectos positivos de todas ellas.
17 - TE LA DIGO, TE LA EXPLICO _
Título:
Está animación juega con las adivinanzas y debe realizarse después de haber
trabajado adivinanzas en la clase.
Participantes:
El número de participantes será de 20 a 30. Esta animación está indicada para niños
de tercero a sexto de Primaria.
Objetivos:
- Aprender a recitar.
- Acercar la literatura popular a los niños.
- Si las adivinanzas están creadas por los mismos niños trabajaríamos la descripción.
Material:
Necesitaremos tantas tarjetas de cartulina como niños participen en la animación. El
tamaño de las cartulinas puede ser de un octavo de folio. En cada cartulina se
escribirá una adivinanza y su solución.
Las cartulinas con las adivinanzas pueden ser preparadas por el profesor o por los
propios niños, buscándolas en libros, preguntando en su casa, inventándolas. En este
último caso, podríamos trabajar la descripción en los primeros niveles y la metáfora en
los niveles más altos.
Técnica:
Se reparten las cartulinas. Los niños se emparejan sin enseñarse las cartulinas.
Cada niño lee su adivinanza y su compañero tratará de adivinar de qué se trata. Si no
lo consigue se le puede ayudar con gestos.
Tiempo:
De 25 a 30 minutos, dependiendo del número de niños.
Interés y dificultad:
El interés está en lo divertido que suele resultar a los niños jugar con las adivinanzas.
Puede haber dificultades si los niños no tienen una buena lectura en voz alta.
18. LAS ADIVINANZAS
Trabajaremos siempre primero a nivel oral, no olvidemos que se trata de una literatura
de transmisión oral.
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1) Presentaremos a  los niños las adivinanzas tradicionales.
Primero las que son sólo descriptivas, luego las que se basan en juegos de palabras,
por último las que se basan en metáforas.
Se puede iniciar la actividad con la pregunta: ¿Quién conoce adivinanzas?
Después, se pueden emprender otras actividades:
- Aprender nuevas.
- Dibujarlas.
- Recitarlas.
- Investigar: buscar adivinanzas.
- Hacer concursos preguntando en casa, mirando libros.
- Escribirlas.
2) Los niños realizan sus propias adivinanzas.
Una vez familiarizados con las adivinanzas tradicionales se invita a los niños a inventar
sus propias adivinanzas. Se puede comenzar con la descripción de objetos sencillos
de la vida corriente (objetos de clase, animales, plantas, frutas). Un segundo paso
sería intentar dar forma rimada a las descripciones.
En cursos superiores se puede trabajar las adivinanzas al estudiar la metáfora como
figura literaria.
3) Como finalización del trabajo de adivinanzas se pueden realizar libros con ellas
(cuento troquelado) o realizar la animación “Te la digo, te la explico”.
19.- ¡QUE TE PILLO!
Título:
Aquí no se trata de pillar al compañero/a como si se jugara al escondite, sino de
pillarlo en sentido figurado. Consiste en "pillarle" en falta cuando lee en voz alta un
fragmento de un cuento.
Material:
Un aula o espacio que no sea demasiado grande y que recoja bien la voz.
También será conveniente que cada participante disponga de un ejemplar del libro que
se vaya a emplear en esta animación. Si ello no es posible, hay que disponer, al
menos, de cinco o diez ejemplares. También de silbatos.
Técnica:
Los niños y niñas que toman parte en el juego pueden haber leído el libro o el cuento
fijado, pero no es necesaria su lectura previa. La animación se desarrolla así:
1. Llegado el momento de la animación, los participantes se colocan en círculo
cerrado. Al menos los cinco primeros lectores que han de tener el libro en la mano. El
animador o animadora y uno de los participantes se sitúan fuera del círculo, en lugares
opuestos. Ambos llevarán sus silbatos colgados del cuello.
2. El animador o animadora explica que se han reunido para leer todos el mismo libro
en voz alta, por turno, uno tras otro, y que luego la comentarán.
Deben leer sin cometer falta de lectura.
3. A una señal del animador o animadora, el chico/a que se ha elegido para iniciar la
lectura empieza a leer en voz alta. En cuanto comete la primera falta lectora, el que le
sigue, situado a la derecha, y que a partir de ahora llamaremos "el inmediato", dice:
"¡Alto!" y continúa leyendo él a partir de la equivocación.
Si el lector/a no se equivoca, el animador o animadora a los noventa o cien segundos
toca el silbato dos veces, para que siga la lectura el inmediato. Hay que tener en
cuenta que las faltas lectoras serán las habituales: decir mal una palabra, no hacer
punto donde lo hay, pronunciar mal un nombre, suprimir una interrogación, pararse
donde no hay ni punto ni coma, leer un singular en plural...
Si el lector/a de turno comete una falta y si el inmediato/a no se ha dado cuenta, el
chico/a que está fuera del círculo señala la falta con una pitada y el inmediato/a, que
debería haberla señalado, queda descalificado y sale del círculo para ir al rincón.
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Si tanto el  inmediato/a como el que está fuera del círculo no han señalado la falta, el
animador o animadora dará tres pitadas y el que queda descalificado/a es el chico/a
que está fuera del círculo, ocupando su lugar uno de los participantes (mejor si es
uno/a que ya haya leído).
Si el grupo es poco numeroso, puede permitirse que cada uno/a acumule dos faltas.
El/la que sale del círculo de lectores/as debe escribir su falta en la pizarra para
comentar después.
Al terminar la lectura se comenta lo leído.
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