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	1. TEMAS DE HABILIDADES  SOCIOEMOCIONALES PARA ALUMNOS DEL CURSO DE PREPARACIÓN PARA EL
INGRESO AL NIVEL MEDIO SUPERIOR.
Las videoconferencias se realizarán por medio del canal de la Subsecretaría de Educación Media Superior:
https://www.youtube.com/channel/UCW57MZXeeJq1N_l2RaCjaAA
N.
P.
TEMA FECHA HORARIO
1 Importancia de la Habilidades
socioemocionales y habilidades
blandas.
12 de febrero Viernes de
16:00 a
17:30 horas
2 Conciencia Emocional 19 de febrero
3 Autorregulación 26 de febrero
4 Autoconcepto 5 de marzo
5 Autoestima 12 de marzo
6 Adaptabilidad 19 de marzo
7 Resiliencia 26 de marzo
8 Perseverancia 16 de abril
9 Autonomía personal 23 de abril
10 Conciencia Social 30 de abril
11 Colaboración 7 de mayo
12 Empatía 14 de mayo
13 Compasión 21 de mayo
14 Habilidad de escucha activa 28 de mayo
15 Comunicación asertiva 4 de junio
16 Habilidad de negociación 11 de junio
17 Proyecto de vida 18 de junio
 


	2. TEMAS PARA DESARROLLAR  CON MADRES Y PADRES DE ALUMNOS DEL CURSO DE PREPARACIÓN PARA
EL INGRESO AL NIVEL MEDIO SUPERIOR.
N.
P.
TEMA FECHA HORARIO
1 Comunicación asertiva en familia 18 de febrero Jueves de
18:00 a
19:30 horas
2 Escucha empática 4 de marzo
3 Resiliencia en familia 18 de marzo
4 Colaboración en la familia 15 de abril
5 Como hablar de sexualidad con mi hijo
(a)
29 de abril
6 Prevención de la violencia en el
noviazgo
13 de mayo
7 Acciones para fortalecer la autoestima
en nuestros hijos
27 de mayo
8 El papel de los padres en la toma de
decisiones asertivas
10 de junio
9 Como establecer metas a corto y largo
plazo
17 de junio
Las videoconferencias se realizarán por medio del canal de la Subsecretaría de Educación Media Superior:
https://www.youtube.com/channel/UCW57MZXeeJq1N_l2RaCjaAA
 




Descargar ahora

Acerca deAtención al clienteCondicionesPrivacidadCopyrightPreferencias de cookiesNo vender ni compartir mis datos personalesEverand
EnglishIdioma actualEnglish
Español
Portugues
Français
Deutsche




© 2024 SlideShare de Scribd 





