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	1. ELABORADO POR: KARINA  LOO
ESTUDIANTE DE MEDICINA
SÍNDROMES
PARANEOPLÁSICOS
EN CÁNCER DE
PULMÓN
 


	2. DEFINICION
Los síndromes paraneoplásicos  son un conjunto de características clínicas
causadas por una respuesta inmune alterada a una enfermedad maligna
sistémica o por sustancias ( por ejemplo hormonas , proteínas celulares )
producidas por los tumores. No son causados por el efecto de masa local ni por
metástasis del cáncer asociado.
Los síndromes paraneoplásicos se presentan con una amplia gama de hallazgos y
se asocian más comúnmente con cánceres de pulmón.
Spiro SG, Gould MK, Colice GL . Evaluación inicial del paciente con cáncer de pulmón: síntomas, signos, pruebas de laboratorio y síndromes paraneoplásicos .
 


	3. Cáncer de pulmón
El  cáncer de pulmón generalmente se divide en dos
tipos: cáncer de pulmón de células pequeñas y cáncer
de pulmón de células no pequeñas.
Cáncer de pulmón de células pequeñas es una
categoría histológica única y se caracteriza por su
ubicación central, rápido crecimiento tumoral ,
metástasis temprana y asociación con numerosos
síndromes paraneoplásicos . El Cáncer de pulmón de
células no pequeñas representa aproximadamente el
85 % de todos los cánceres de pulmón.
Los sitios más comunes de metástasis del cáncer de
pulmón son el cerebro , el hígado , las glándulas
suprarrenales y los huesos.
Latimer KM, Mott TF . Cáncer de pulmón: diagnóstico, principios de tratamiento y detección. . Soy un médico familiar . 2015 ; 91 (4) : p.250-6 . pmid: 25955626.
 


	4. Síndromes paraneoplásicos del  cáncer de pulmón
Cáncer de pulmón de células no pequeñas
Cáncer de pulmón de células
pequeñas
Características y
síndromes paraneoplásicos
compartidos.
● caquexia
● Trombocitosis y CID
● Hipercoagulabilidad (mayor riesgo con adenocarcinoma )
● Dermatomiositis
● Acantosis nigricans
Síndromes paraneoplásicos
únicos
ENDOCRINO:
● Hipercalcemia de malignidad (mayor
riesgo con carcinoma de células
escamosas)
● Ginecomastia debido a la producción de
hCG (mayor riesgo con carcinoma de
células grandes y adenocarcinoma poco
diferenciado )
● síndrome de Cushing
● Síndrome de secreción
inadecuada de hormona
antidiurética ( SIADH )
OTRO:
● Osteoartropatía hipertróﬁca (conocida como
enfermedad de Pierre-Marie-Bamberger) [
● Dedos en palillo de tambor de manos y pies (
dedos hipocráticos )
● Hinchazón y dolor en articulaciones y huesos
largos.
● Síndrome de Lambert-Eaton
● Degeneración cerebelosa
paraneoplásica
● Neuropatía periférica
Spiro SG, Gould MK, Colice GL . Evaluación inicial del paciente con cáncer de pulmón: síntomas, signos, pruebas de laboratorio y síndromes paraneoplásicos . Pecho . 2007 ; 132 (3) : p.149S-160S . doi: 10.1378/pecho.07-1358 .
 


	5. Síndromes neurologicos
Son autoinmunes.  Sin tener en cuenta la invasión local del tumor o sus efectos metastásicos. Se
caracterizan por presencia de anticuerpos, a pesar de su ausencia no excluye el diagnóstico. Estas incluyen:
● Encefalitis límbica: Afecta hipocampo, hipotálamo y amígdala y tiene que ver con pérdida de memoria
a corto plazo, cambios de personalidad, crisis convulsivas y alteración de la función cognoscitiva
● Síndrome miasténico de Lambert-Eaton: Es poco frecuente de la unión neuromuscular caracterizado
por debilidad de los músculos proximales y disfunción autonómica. Asociado con carcinoma de
pulmón de células pequeñas
● Degeneración cerebelar subaguda: Por lo general asociado a cáncer pulmonar de células pequeñas.
● Neuropatía sensorial subaguda : Inicia con la pérdida de la sensación vibratoria y articular, progresa
(usualmente en 12 semanas) hasta alteraciones en la sensación de la temperatura y dolor, el cual se
describe como una sensación de choque eléctrico. Cuando existe la asociación entre ambas
entidades, suele haber la presencia de anticuerpos anti-Hu.
Maddison P, Gozzard P, Sadalage G, Ambrose PA, Chapman CJ, Murray A et al. Neuronal antibody detection and improved lung cancer prediction in Lambert-Eaton
myasthenic syndrome. J Neuroimmunol. 2020; 340: 577149. doi: 10.1016/j.jneuroim.2020.577149.
 


	6. Síndrome de secreción  inapropiada de hormona antidiurética
Síndrome distinguido por un estado de
hiponatremia hipoosmolar euvolémica la cual se
debe a la producción ectópica de hormona
antidiurética. La presencia de este síndrome no
guarda relación con el estadio del cáncer, sin
embargo, se ha descrito que los pacientes que
desarrollan dicha entidad, principalmente
hiponatremia, tienen peor pronóstico y mala
respuesta a la quimioterapia, en comparación
con los pacientes que tienen niveles séricos de
sodio normales. 1
1.Efthymiou C, Spyratos D, Kontakiotis T. Endocrine paraneoplastic syndromes in lung cancer. Hormones (Athens). 2018; 17 (3): 351-358. doi: 10.1007/s42000-018-0046-0.
2.Dimitriadis GK, Angelousi A, Weickert MO, Randeva HS, Kaltsas G, Grossman A. Paraneoplastic endocrine syndromes. Endocr Relat Cancer. 2017; 24 (6): R173-R190. doi:
10.1530/ERC-17-0036.
Criterios diagnósticos de SIADH paraneoplásico:
 


	7. HIPERCALCEMIA ASOCIADA A  MALIGNIDAD
Es el Síndrome Paraneoplásico más frecuente y
alcanza en algunas series el 40% de todas las causas
de hipercalcemia. Se detecta entre el 5- 20% de los
pacientes con cáncer y generalmente es una
manifestación de enfermedad oncológica diseminada.
El mantenimiento de un nivel normal de calcio sérico,
depende de la interrelación de tres sistemas
hormonales, la vitamina D, calcitonina y la hormona
paratiroidea (PTH), cada una de ellas es controlada,
directa o indirectamente, por el calcio sérico ionizado
mediante un mecanismo de retroalimentación.
Gámez B, García De Lucas M, Gudín Rodríguez M. Cáncer de pulmón y síndromes paraneoplásicos. AN MED INTERNA (Madrid) [Internet]. 2001;18:440–6. Available from: https://scielo.isciii.es/pdf/ami/v18n8/revision2.pdf
 


	8. Síndrome Reumatologicos
Osteoartropatía hipertróﬁca  pulmonar: se asocia con proliferación poliostótica de los huesos largos y
con artralgia o artritis. Usualmente provoca acropaquias digitales en manos y pies
Miopatías inﬂamatorias: La polimiositis es una miopatía que afecta los músculos esqueléticos
proximales y causa debilidad muscular. La dermatomiositis se asocia a malignidad en 10 a 40% de los
casos, y tiende a aparecer dentro del primer año de diagnóstico del cáncer.
Midthun DE. UpToDate. Uptodate.com. 2020. Available in:
https://www.uptodate.com/contents/overview-of-the-risk-factors-pathology-and-clinical-manifestations-of-lung-cancer?search=paraneoplastic%20syndromes%20lung%20cancer&source=search_resu
lt&selectedTitle=1~150&usage_type=default&display_rank=1
Pápulas de Gottron en dermatomiositis Erupciones cutáneas
 


	9. Uñas hipocráticas y  dedos en palillo de tambor
Las uñas están agrandadas y redondeadas con mayor convexidad (uñas hipocráticas).
Hay hinchazón en forma de maza de las falanges distales en todos los dedos.
Estos hallazgos indican una patología subyacente que causa hipoxemia crónica.
 


	10. SÍNDROMES PARANEOPLÁSICOS MÁS  FRECUENTES
EN EL CÁNCER DE PULMÓN
Saturne
Saturne possède
plusieurs anneaux
Gámez B, García De Lucas M, Gudín Rodríguez M. Cáncer de pulmón y síndromes paraneoplásicos. AN MED INTERNA (Madrid) [Internet]. 2001;18:440–6. Available from:
https://scielo.isciii.es/pdf/ami/v18n8/revision2.pdf
 


	11. Conclusiones
El reconocimiento temprano  de los síndromes paraneoplásicos (SPN) nos puede dar
lugar a indicios sobre las condiciones subyacentes de la enfermedad. Hay una gran
diversidad de síndromes paraneoplásicos que están asociados a cáncer pulmonar, nos
permite aclarar el tipo de estirpe de dicha neoplasia, además de orientarnos a saber si
la enfermedad se encuentra en estadios avanzados o tempranos. En la mayoría de
estas entidades, el tratamiento del proceso maligno de base ayudará a disminuir las
manifestaciones de estos síndromes paraneoplásicos.
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