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Resistencia Antibióticos sesión clínica
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	1. PESTE NEGRA
Es una  peste que mató a millones de personas en épocas
anteriores antes de haberse descubiertos los antibióticos.
La peste negra inicio a mediados del siglo XIV, entre 1346 y
1353, fue responsable de la muerte de 20 a 30 millones de
personas en Europa.
Desde entonces la peste negra se convirtió en una
inseparable compañera de viaje de la población europea.
Peste tuvo un impacto pavoroso: por un lado, era un
huésped inesperado, desconocido y fatal, del cual se
ignoraba tanto su origen como su terapia; por otro lado,
afectaba a todos, sin distinguir apenas entre pobres y ricos.
Se había extendido por amplias regiones de Asia, dio un
fuerte impulso a la investigación científica, y fue así como
los bacteriólogos Kitasato y Yersin, de forma independiente
pero casi al unísono, descubrieron que el origen de la peste
bubónica era la bacteria YERSINIA PESTIS, que afectaba a las
ratas negras y a otros roedores y se transmitía a través de los
parásitos que vivían en esos animales, en especial las pulgas,
las cuales contagiaban a las personas con sus picaduras.
Se trataba de una zoonosis, es decir, de una enfermedad
que pasa de los animales a los seres humanos. El contagio
era fácil porque ratas y humanos estaban presentes en
graneros, molinos y casas, lugares en donde se almacenaba
o se transformaba el grano del que se alimentan estos
roedores, circulaban por los mismos caminos y se
trasladaban, como los barcos.
La peste bubónica quedaba así establecida como una
enfermedad de origen bacteriano, que se manifestaba en las
ingles, axilas o cuello, con la inflamación de alguno de los
nódulos del sistema linfático acompañada de supuraciones y
fiebres altas que provocaban en los enfermos escalofríos,
rampas y delirio; el ganglio linfático inflamado recibía el
nombre de bubón o carbunco, de donde proviene el término
«peste bubónica».
La enfermedad más corriente era la peste bubónica
primaria, pero había otras variantes: la peste septicémica,
en la cual el contagio pasaba a la sangre, lo que se
manifestaba en forma de visibles manchas oscuras en la piel
de ahí el nombre de «muerte negra» que recibió la epidemia.
La peste neumónica, que afectaba el aparato respiratorio y
provocaba una tos expectorante que podía dar lugar al
contagio a través del aire.
La peste septicémica y la neumónica no dejaban
sobreviviente.
SE PROPAGA
La peste bubónica generalmente, se propaga a las personas
de las siguientes maneras:
 Cuando una persona la pica una pulga que se ha
alimentado de roedores infectados con más
frecuencia son las ratas o mascotas como gatos y
perros que han tenido contacto cercano con roedores.
 Cuando una persona tiene contacto con los tejidos y
fluidos corporales de roedores infectados y otros
animales, incluyendo mascotas. Los gérmenes
 


	2. generalmente entran en  el cuerpo humano a través de
una cortada o abrasión en la piel.
 Cuando una persona es mordida por un animal
infectado como una ardilla terrestre o perro de la
pradera.
 La transmisión de persona a persona puede ocurrir a
través del contacto con el drenaje de los ganglios
linfáticos infectados o al respirar pequeñas gotas
que han sido expulsadas en la tos que atrapan los
pacientes con infección pulmonar.
SÍNTOMAS:
 Fiebre
 Ganglios linfáticos inflamados y dolorosos
denominados bubones.
 Los bubones (glándulas linfáticas inflamadas y
sensibles) tienden a desarrollarse en el área inguinal
o en las regiones de la axila o el cuello,
en los nódulos linfáticos que están diseñados para
atrapar las bacterias que llegan a la pierna, brazo o
cara respectivamente.
 Escalofríos
 Dolor de cabeza
 Cansancio o debilidad extrema
Para tratar la peste, se utilizan antibióticos como
estreptomicina, gentamicina, doxiciclina o ciprofloxacina.
Generalmente, también se necesita oxígeno, líquidos
intravenosos y asistencia respiratoria.
Las personas con peste neumónica deben mantenerse
apartadas de cuidadores y otros pacientes.
Los médicos que trataban la plaga durante la Edad Media
usaban un traje distintivo: la máscara de pico contenía
flores secas y reducía el efecto de los malos olores para el
médico. El pasado 6 de julio una región de China se
declaraba en alerta preventiva tras confirmarse en la
localidad de Baynnur, ubicada en el norte del país, un caso
de peste bubónica.
1. ¿Qué es la peste bubónica?
También se la denomina sencillamente "la peste" y es una
enfermedad infecciosa, potencialmente mortal, causada
por la bacteria Yersinia pestis, que vive en animales,
especialmente en roedores, y más específicamente en las
pulgas que llevan estos en su pelaje.
Su nombre viene precisamente de los síntomas que
causa: una dolorosa inflamación del ganglio linfático, que
afecta tejidos en la axila o la entrepierna formando una
especie de ampolla que se conoce como "bubón".
Desde 2010 hasta 2015 se presentaron 3.248 casos en el
mundo, que resultaron en 584 muertes.Se originó en China
de ahí paso a Asia central dominada por los mongoles luego
por el flujo comercial paso a Europa , el primer lugar
afectado fue caffa, el ejército Mongol lanzaban soldados
contagiados sobre las murallas para contagiar a los sitiados.
Los comerciantes genoveses decidieron escapar en sus
barcos con ratas llevando la bacteria a todos los lados de
 


	3. Europa (Islandia y  Finlandia se salvaron). Históricamente se
la conoció como "la peste negra", en referencia a que causa
gangrena en ciertas partes del cuerpo, como los dedos de
las manos y los pies, que terminan totalmente
ennegrecidas.
Se estima que la epidemia de dicha enfermedad causó la
muerte de cerca de un cuarto de la población europea en el
siglo XIV.
¿Qué es lo que causa?
De acuerdo a la OMS, una persona puede llegar a
desarrollar la enfermedad entre dos y seis días después de
infectarse.
Además de los bubones o ganglios linfáticos inflamados,
que pueden ser del tamaño del huevo de una gallina, otros
síntomas incluyen fiebre, escalofríos, dolor de cabeza y
dolor en el cuerpo.
La enfermedad también puede afectar a los pulmones y
causar tos, dolor en el pecho y dificultad para respirar.
La bacteria que la causa también puede entrar en el
torrente sanguíneo y producir una condición conocida
como septicemia o sepsis, que es lo que puede afectar los
tejidos y los órganos y finalmente causar la muerte.
¿Cómo te puedes infectar?
Para los humanos, es posible infectarse por las siguientes
vías:
 Por picaduras de pulgas infectadas
 Al tocar animales infectados como ratas y ratones
 Al entrar en contacto con gotas de saliva de personas
o animales infectados
El cuerpo de una persona que haya muerto debido a este
mal también puede infectar a otras personas, por ejemplo
a aquellos que lo preparan para el entierro.
Asimismo, la bacteria puede entrar al cuerpo por una
herida en la piel, si existe contacto con la sangre de un
animal infectado.
Los gatos y perros domésticos pueden contraer la peste
bubónica a través de las picaduras de pulgas o al ingerir
roedores infectados.
Por la emergencia declarada en China ante el reciente
brote, se prohibió la cacería y el consumo de animales que
pudieran estar infectados.
¿Existe un tratamiento efectivo?
El abordaje médico más efectivo se basa en la
administración de antibióticos. Sin ellos, la enfermedad
generalmente es letal. ¿Puede producirse otra pandemia
como la que azotó a Europa en el siglo XIV?
La peste bubónica todavía no ha sido erradicada en muchas
partes del mundo.
En años recientes se han presentado brotes en países como
República Democrática del Congo y Madagascar.
 


	4. Aunque la peste  causó una gran pandemia que se extendió
por amplias zonas del planeta en los tiempos medievales,
la mayoría de los brotes que ocurren ahora son pequeños y
controlables.
"La peste bubónica ha estado con nosotros y estará con
nosotros por siglos. Estamos analizando el número de casos
en China", dijo sobre el más reciente la vocera de la OMS
Margaret Harris.
"Por el momento, no lo consideramos de alto riesgo. Pero
lo estamos observando, monitoreando cuidadosamente",
agregó.
LISTA DE EPIDEMIAS O PANDEMIAS MAS FUERTES
La peste negra - (1347 - 1351)
o Viruela- (Desde 1520)
o Gripe española - (1918 - 1920)
o Ebola - (Desde 1976)
o VIH (virus de Inmunodeficiencia Humana) - (Desde la
década de los 70)
o La peste de Justiniano - (541-542)
o La gripe asiática - (1957 - 1958)
o Cólera - (Desde 1910)
o El tifus – (1914-1925)
o Coronavirus – (2020-?)
Se dice que la pandemia más fuerte y más devastadora de
la edad media, la Peste Negra es la primera enfermedad de
la lista causada por una bacteria (“Yersinia Pestis”) y no por
un virus. En 1346, este patógeno empezó a propagarse
rápidamente por Europa utilizando las pulgas de las ratas
como vehículo de transmisión y también por la exposición
a los fluidos corporales de un animal infectado.
Las ciudades europeas estaban plagadas de ratas, lo que
propició el desarrollo de esta bacteria, un patógeno que
cuando llega a los humanos a través de las picaduras de las
pulgas puede provocar la muerte si no se trata con
antibióticos.
Afectando tanto a Europa como a África y Asia, se cree que
entre el 30% y el 60% de la población europea desapareció
a causa de esta pandemia.
A día de hoy se declaran menos de 5.000 casos en todo el
mundo, generalmente en zonas rurales de África con malas
condiciones higiénicas y con alta población de roedores.
MUERTES:
El brote repentino de esta enfermedad afectó, según
estiman modelos de predicción actuales, entre 75 y 200
millones de personas, que sería entre un 30 y un 60 por
ciento de la población de Europa y entre 40 y 60 en África y
Asia, ewn ciudades como París o Florencia murió la mitad
de la población. En España la población pasó de 6 a 2,5
millones de habitantes, lo que supone una pérdida de entre
el 60 y el 65% de la población.
 


	5. SINTOMAS:
Provocaba tos con  sangre al expectorar, falta de aliento,
náuseas, vómitos, fiebre alta, dolor de cabeza y debilidad.
Los ganglios linfáticos infectados se inflamaban y podían
llegar a abrirse. La enfermedad tenía un periodo de
incubación de entre 16 y 23 días antes de mostrar los
síntomas y entre tres y cinco días hasta que se producía la
muerte. La peste se manifestaba en las ingles, axilas o
cuello, con la inflamación de los ganglios; esos nódulos
linfáticos infectados se denominaban bubones, de donde
viene uno de los nombres por los que fue conocida la
enfermedad. Otra variante era la peste septicémica, en la
que el contagio pasaba a la sangre provocando manchas
oscuras en la piel (de ahí el nombre de peste negra).
Pero la Peste Negra fue la provocación que necesitaba la
sociedad para evolucionar en una época de cambio .
TIEMPO DE DURACION
Afectó a Europa en el siglo XIV y alcanzó su punto máximo
entre 1347 y 1353, matando a más de un tercio de la
población europea
¨El temor a una epidemia planetaria dio un fuerte impulso
a la investigación científica¨
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