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Fotografia composicion pdf

	1. Taller de
Fotografía
TIPS DE  APOYO
A LA COMPOSICIÓN
FOTOGRÁFICA
Carlos M. Pérez Lorca
 


	2. FOTOGRAFIA
Del griego:!
phōs =  LUZ!
grafē = ESCRITURA
Fotografía = Escribir con luz
 


	3. “Leyes” de la  Fotografía
1. Identiﬁca el Centro de Interés
Cada fotografía tiene (o debiera tener) un
centro de interés. ¿De qué es la foto?
¿Debería ser obvio para cualquiera que mire
una fotografía saber de qué es la foto. Es lo
que se denomina el centro de interés.!
Aunque se denomine “centro”, no tiene que
ser, necesariamente, el objeto que esté en el
centro de la foto ni el que ocupa la mayor
parte de la imagen.
 


	4. “Leyes” de la  Fotografía
1. Identiﬁca el Centro de Interés
¿Es una foto de tu pololo? ¿Es la Catedral de
Castro?
 


	5. “Leyes” de la  Fotografía
1. Identiﬁca el Centro de Interés
Parece ser muy obvio... muy simple, sin
embargo es fácil caer en el error de olvidar
escoger ese “algo” a fotograﬁar.!
Es la primera regla y la más importante al
momento de componer una fotografía.
Simplemente decide, antes de disparar, el
motivo sobre el que quieres tomar la
fotografía.
 


	6. “Leyes” de la  Fotografía
2. La Regla de los Tercios
Esta regla es muy simple, pero tiene un
tremendo poder compositivo. Consiste en
dividir la imagen, mentalmente, en 9 partes
iguales (2 líneas verticales y 2 hotizontales) y
colocar el sujeto/objeto en algún punto de
intersección de las líneas.
 


	7. “Leyes” de la  Fotografía
2. La Regla de los Tercios Puntos de interés!
o Puntos fuertes
 


	8. “Leyes” de la  Fotografía
2. La Regla de los Tercios
 


	9. “Leyes” de la  Fotografía
2. La Regla de los Tercios
 


	10. “Leyes” de la  Fotografía
2. La Regla de los Tercios
 


	11. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
Útil a la hora de fotograﬁar paisajes. Cuando
estés componiendo una foto, antes de
disparar, imagina 2 líneas horizontales
paralelas dividiendo la foto en 3 partes
iguales. Esto es aplicable tanto horizontal
como verticalmente, aunque la fotografía de
paisajes tiende a ser horizontal (de ahí que al
formato se le llame “apaisado”).
 


	12. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
 


	13. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
Si lo que te interesa
c a p t u r a r e s t á
enfocado en el cielo o
es el cielo en sí, ubica
el horizonte en la
línea inferior. 
 


	14. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
Si, por el contrario,
quieres otorgarle
mayor importancia al
paisaje terrestre,
coloca el horizonte en
la segunda línea, la
superior.
 


	15. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
 


	16. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
 


	17. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
 


	18. “Leyes” de la  Fotografía
3. La Ley del Horizonte
 


	19. “Leyes” de la  Fotografía
4. Ley de la mirada
El espacio vacío situado por delante del
protagonista de nuestra foto ha de ser mayor
que el espacio situado por detrás. En
términos fotográﬁcos, le llamamos “aire”.
Esta ley es aplicable también a otros
protagonistas de nuestra foto, un animal o
cualquier otra cosa susceptible de tener una
direción hacia la que ha de poder “respirar”.
 


	20. “Leyes” de la  Fotografía
4. Ley de la mirada
 


	21. “Leyes” de la  Fotografía
4. Ley de la mirada
Scarlett no puede respirar!
 


	22. “Leyes” de la  Fotografía
4. Ley de la mirada
 


	23. “Leyes” de la  Fotografía
4. Ley de la mirada
AIRE
 


	24. “Leyes” de la  Fotografía
4. Ley de la mirada
 


	25. “Leyes” de la  Fotografía
4. Ley de la mirada
 


	26. “Leyes” de la  Fotografía
1. Identiﬁca el Centro de Interés!
2. La Regla de los Tercios!
3. La Ley del Horizonte!
4. Ley de la mirada
 


	27. Otros tips para
practicar
1.  Explora nuevos ángulos
Experimenta disparando con tu cámara
desde ángulos atrevidos y poco usuales.  
Puede ayudar al fotograﬁar algo que es
comúnmente capturado... ¿Cómo lo hago
para que no sea la típica foto de los
palaﬁtos?, por ejemplo. ¿Y si me agacho,
me inclino, me alejo, me pongo de cabeza,
tomo sólo el reﬂejo en el agua...?
 


	28. Otros tips para
practicar
1.  Explora nuevos ángulos
 


	29. Otros tips para
practicar
1.  Explora nuevos ángulos
 


	30. Otros tips para
practicar
1.  Explora nuevos ángulos
 


	31. Otros tips para
practicar
1.  Explora nuevos ángulos
 


	32. Otros tips para
practicar
1.  Explora nuevos ángulos
 


	33. Otros tips para
practicar
1.  Explora nuevos ángulos
 


	34. Otros tips para
practicar
2.  Rellena el encuadre
Por obvio que parezca, a veces olvidamos
aplicarlo. Si queremos contar algo en una
foto, ocupemos la mayor parte con ese
“algo” o usemos la ley de los tercios,
asegurándonos que se convierte de este
modo en el centro de atención. Además, de
este modo, eliminamos posibles elementos
que resten atención.
 


	35. Otros tips para
practicar
2.  Rellena el encuadre
Es un error común querer sacar demasiadas
cosas en una sola foto. Al ﬁnal, lo que
conseguimos es que no quede claro qué es lo
que queríamos enseñar. Ante la duda de si
algo debe salir o no en la foto... quítalo!
 


	36. Otros tips para
practicar
2.  Rellena el encuadre
 


	37. Otros tips para
practicar
2.  Rellena el encuadre
Espacio negativo. Se
utiliza generalmente
en fotos b/n para
transmitir calma,
soledad, aislamiento.
 


	38. Otros tips para
practicar
3.  Acércate sin miedo
Utiliza la función Macro de tu cámara (en
algunas cámaras, la puedes identiﬁcar con el
símbolo de una ﬂor, y en las cámaras reﬂex
utilizando un objetivo Macro) y haz fotos de
muy cerca a objetos pequeños. !
Captura detalles!
 


	39. Otros tips para
practicar
3.  Acércate sin miedo
 


	40. Otros tips para
practicar
3.  Acércate sin miedo
 


	41. Otros tips para
practicar
3.  Acércate sin miedo
 


	42. Otros tips para
practicar
3.  Acércate sin miedo
 


	43. Otros tips para
practicar
4.  Adopta la altura
Para lograr magníﬁcas fotos de niños o
animales, ponte de cuclillas o de rodillas.
Baja y coloca la cámara a la misma altura
que la del sujeto que quieras fotograﬁar.
Lograrás así transmitir más realismo.
 


	44. Otros tips para
practicar
4.  Adopta la altura
 


	45. Otros tips para
practicar
Las  líneas son muy importante en las artes
visuales. Nos aportan formas y contornos.
Con las líneas podemos dirigir la mirada del
espectador de una parte de la foto a otra.
Además, nos ayudan cuando queremos
transmitir estados especíﬁcos.
5. Apóyate en las líneas
 


	46. Otros tips para
practicar
5.  Apóyate en las líneas
Las líneas horizontales y
verticales serán sinónimo
de paz, armonía, quietud.
 


	47. Otros tips para
practicar
5.  Apóyate en las líneas
Las líneas diagonales y curvas, por el
contrario, generan movimiento, dinamismo
e, incluso, caos.
 


	48. Otros tips para
practicar
5.  Apóyate en las líneas
Las líneas convergentes
son las líneas paralelas
que, por efecto de la
distancia, acaban
convergiendo en un
mismo punto de fuga.
Generan profundidad.
 


	49. Otros tips para
practicar
6.  Los elementos repetidos
La repetición de algún elemento (unos
pájaros, unos lápices, etc), dan un sentido de
relación de distintas partes de una imagen. 
Por ejemplo, una bandada de pájaros
pueden estar moviéndose en grupo por el
aire, deﬁniendo formas interesantes en el
cielo y añadiendo información sobre la
dirección de la fotografía.
 


	50. Otros tips para
practicar
6.  Los elementos repetidos
 


	51. Otros tips para
practicar
6.  Los elementos repetidos
 


	52. Otros tips para
practicar
6.  Los elementos repetidos
 


	53. Otros tips para
practicar
7.  Juega... y se creativo
Todas estas normas y tips son únicamente
una guía para ayudarte a componer. En lo
posible, recuérdalas y aplícalas. Al
principio servirá de ejercicio, luego las
utilizarás de forma inconsciente. 
Lo más importante, para mi como instructor
y fotógrafo, será siempre el juego y saber
que se han divertido capturando.
 


	54. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	55. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	56. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	57. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	58. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	59. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	60. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	61. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	62. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	63. Otros tips para
practicar
7.  Juega
 


	64. Resumen
“Leyes” de la  Fotografía
1. Identiﬁca el Centro de Interés!
2. La Regla de los Tercios!
3. La Ley del Horizonte!
4. Ley de la mirada
 


	65. Resumen
Tips para practicar
1.  Explora nuevos ángulos!
2. Rellena el encuadre!
3. Acércate sin miedo!
4. Adopta la altura!
5. Apóyate en las líneas!
6. Los elementos repetidos!
7. Juega y sé creativo
 


	66. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Todo  fotógrafo debe ser, necesariamente,
paciente e ingenioso. !
Este ejercicio los enfrentará a un reto
particular y, al resolverlo, les ayudará con
esas dos cualidades, aﬁnando, al mismo
tiempo, nuestra mirada frente al detalle del
entorno.
Fecha de entrega: 10 de Abril
 


	67. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Fecha  de entrega: 10 de Abril
 


	68. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Fecha  de entrega: 10 de Abril
 


	69. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Fecha  de entrega: 10 de Abril
 


	70. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Fecha  de entrega: 10 de Abril
 


	71. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Fecha  de entrega: 10 de Abril
NO:!
- Manipular la imagen ni física ni
digitalmente.!
Resolverán el ejercicio con objetos o situaciones reales
descubiertas.!
!
!
!
 


	72. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Fecha  de entrega: 10 de Abril
NO:!
- Utilizar letras de carteles, periódicos,
revistas, etc. !
Esas letras fueron concebidas como tales,!
la idea es encontrar similitudes en el !
entorno.!
!
LISTO PROFE!
 


	73. Actividad 1
Alfabeto fotográfico
Fecha  de entrega: 10 de Abril
El trabajo es individual y debe ser entregado
en dos formatos:!
- Físico. Impreso y pegado en orden en un
pliego de cartón negro (1 mt. x 70 cms.). Se
presenta al curso.!
- Digital. Un PDF (2 págs.) de fondo negro
con todas las imágenes ordenadas. Una
carpeta con todas las imágenes capturadas.
Se envía al correo del profesor.!
!
 


	74. Actividad 2
Ejercicios de  leyes
Fecha de entrega: 27 de Marzo
1.- Capturar 5 ejemplos de cada una de las
“Leyes”, aplicando las normas vistas en
clase.!
5 fotos aplicando la regla de los tercios!
5 fotos aplicando la ley del horizonte!
5 fotos aplicando la ley de la mirada!
En c/u de ellas el Centro de Interés debe ser
identiﬁcable.
15 FOTOS
 


	75. Actividad 2
Ejercicios de  leyes
Fecha de entrega: 03 de Marzo
2.- Capturar ejemplos de cada uno de los 7
tips para practicar vistos en clase.
2 de Explora nuevos ángulos!
2 de Rellena el encuadre!
2 de Acércate sin miedo!
2 de Adopta la altura!
6 de Apóyate en las líneas!
2 de Los elementos repetidos!
3 de Juega y sé creativo 19 FOTOS
 


	76. Taller de
Fotografía
Carlos M.  Pérez Lorca
xilografo@me.com
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