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	1. X CARRERA URBANA  NOCTURNA INCLUSIVA “CIUDAD DE RONDA”
18 DE JUNIO DE 2022
NORMATIVA
El Excmo. Ayuntamiento de Ronda organiza la X Edición de la Carrera Urbana
Nocturna Inclusiva “Ciudad de Ronda” y cuenta con el patrocinio de la ONCE y la
colaboración del club de atletismo Km 1 de Ronda y la clínica dental vitaldent.
Nuevamente este año la carrera será inclusiva y accesible. Esto quiere decir que
puede realizarla cualquier persona con discapacidad. La organización, junto con el
asesoramiento de la ONCE, propone un recorrido urbano accesible para todos.
La salida se realizará desde la pista de atletismo del campo de futbol Municipal,
sita en Calle Doctor Díaz Machuca.
1. Día de celebración: Sábado 18 de junio de 2022
2. Modalidades:
- Carrera Menores: Desde 3 a 15 años. Recorrerán una distancia según edad.
(ver cuadro del apartado 3).
- Carrera Absoluta: A partir de 16 años: Se trata de recorrer a pié una
distancia por suelo urbano de aproximadamente 9.500m, que se debe
completar en un tiempo máximo de 2h 30´. Hora salida de la carrera
absoluta las 22:00h, cierre control de carrera absoluta: 00:30h
3. Los participantes que se encuentren en situación de discapacidad o no, pero
que necesiten alguna ayuda de la organización, para poder realizar el
recorrido, lo deberán indicar en el formulario en el apartado de
observaciones.
4. Recorridos e inscripción: No es una prueba federada, es una carrera popular,
por lo tanto, la organización puede decidir categorías, edades y distancias
que considere adecuadas. Todos los track y mapas se encuentran en la
plataforma de inscripción:
 


	2. - Niños hasta  15 años:
http://www.dorsalchip.es/carrera/2022/6/18/IX_Carrera_Nocturna_de_Ro
nda_-_NI%C3%91OS.aspx#PanelInscripcion
- A partir de 16 años:
http://www.dorsalchip.es/carrera/2022/6/18/IX_Carrea_Nocturna_de_Ron
da.aspx#PanelInscripcion
Hora de
salida
Edad Distancia
21:00h 3-5 años 250 m
21:05h 6 a 9 años 650 m
21:15h 10 y 12 años 1.250m
21:30h De 13 a 15 años 2000 m
22:00h Desde 16 años en adelante 9.500 m
5. Lugar de salida: Ciudad Deportiva. C/ Doctor Díaz Machuca.
6. Recogida de dorsales: Los dorsales se recogen en el lugar de salida, el mismo
día de la prueba, el 18 de junio, de 18:00h a 21:00.
 Carrera de menores hasta 15 años tiene un precio de 5€. Incluye
medalla, diploma de participación, seguro de accidente, dorsal
personalizado con su chip y avituallamiento líquido en meta más
fruta.
 Carrera absoluta, a partir de 16 años: Tiene un precio de 13€ para
federados y 15€ para no federados. Los federados deben presentar
la tarjeta federativa en vigor al recoger el dorsal y si no la presentan,
pagar 2€ de diferencia. Incluye dorsal personalizado con chip,
diploma de participación, un regalo conmemorativo de la prueba,
 


	3. seguro de accidente,  avituallamiento líquido en el recorrido y a la
llegada fruta y avituallamiento líquido.
7. Trofeos o medallas:
 Todos los participantes hasta 15 años recibirán medalla por su
participación a la llegada a meta. No habrá trofeo por edades.
 Los participantes a partir de 16 años recibirán los siguientes trofeos:
1º,2º y 3º masculino y femenino en las siguientes categorías de
edades:
De 16 a 35 años
De 36- 45 años
De 46 a 60 años
De 60 años en adelante
8. Avituallamientos.
- La carrera de menores dispone de avituallamiento líquido al llegar a meta y
fruta.
- La carrera absoluta tiene 1 avituallamiento líquido en el recorrido en la
zona del Parador, Plaza España. Y a la llegada a meta tendremos fruta
avituallamiento líquido
9. Plazas, Inscripciones y pago. . Existen 300 plazas para carrera absoluta a
partir de 16 años y 200 plazas para carrera de menores a partir de 3 años y
hasta los 15, ambas edades incluidas.
Las inscripciones se abren el viernes 27 de mayo y se cierran el jueves 16 de
junio a las 12:00h o antes el día que se completen todas las plazas. Los
inscritos en ese período obtendrán regalo conmemorativo de la prueba. Los
inscritos el día de la prueba, si hay plazas disponibles, ya no se le garantiza la
prenda conmemorativa.
10. Otras informaciones a tener en cuenta:
- Todos los participantes están cubiertos por un seguro de accidente mientras
realiza la prueba deportiva, sea federado o no lo sea.
- El recorrido está balizado y señalizado, contamos con personal de protección
civil, Policía local, técnicos de la Delegación de Deportes y voluntarios de clubes
de atletismo de Ronda. Además contamos con personal de la ONCE que
ayudan a la inclusión de la prueba.
 


	4. - Es obligatorio  el uso del frontal para la carrera absoluta, ya que hay zonas
donde no hay iluminación alguna o esta es insuficiente. A excepción de aquellas
personas con discapacidad visual o ceguera que no lo precisan
- El dorsal se coloca en la parte delantera estando visible para los controles
durante todo el recorrido, salida y llegada.
- Queda prohibido la cesión de dorsal a otro participante sin haberlo comunicado
al control de carrera previo a la salida de la prueba. En caso de detectarse dicha
situación, se tomarán medidas al respecto consultadas con las autoridades y
aseguradora.
- En el campo de fútbol municipal, lugar de salida y llegada tenemos servicio de
vestuario y duchas, en el horario de 19:00h a 00:30h, recomendando el uso de
taquillas.
- Es obligatorio aportar el justificante de pago,(enviado por dorsalchip al email
del participante) al recoger el dorsal, para justificar cualquier incidencia en el
pago.
- Recordar que el deportista federado de la carrera absoluta tiene la obligación
de presentar la licencia federativa en vigor a la recogida del dorsal. Si no la
presenta deberá abonar 2€ de diferencia en el mismo instante de recogida de
dorsal.
- Para resolver cualquier duda o aclaración, con respecto al evento deportivo,
puede enviar un correo a: deportes@ronda.es
 Se reitera que los trofeos serán para los 3 primeros clasificados detallados en el
apartado 7 de esta normativa. Todos formarán parte de su categoría según
año de nacimiento, bien sean personas con discapacidad o sin discapacidad.
Aunque la organización se reserva el derecho de premiar a cualquier
participante que considere que debe ser reconocido.
ORGANIZA:
 


	5. PATROCINA:
COLABORAN:
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