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1. Descripción
La Guía Pedagógica es un documento que integra elementos técnico-metodológicos planteados de acuerdo con los principios y lineamientos del
Modelo Académico del CONALEP para orientar la práctica educativa del docente en el desarrollo de competencias previstas en los programas de
estudio.
La finalidad que tiene esta guía es facilitar el aprendizaje de los alumnos, encauzar sus acciones y reflexiones y proporcionar situaciones en las que
desarrollará las competencias. El docente debe asumir conscientemente un rol que facilite el proceso de aprendizaje, proponiendo y cuidando un
encuadre que favorezca un ambiente seguro en el que los alumnos puedan aprender, tomar riesgos, equivocarse extrayendo de sus errores lecciones
significativas, apoyarse mutuamente, establecer relaciones positivas y de confianza, crear relaciones significativas con adultos a quienes respetan no
por su estatus como tal, sino como personas cuyo ejemplo, cercanía y apoyo emocional es valioso.
Es necesario destacar que el desarrollo de la competencia se concreta en el aula, ya que formar con un enfoque en competencias significa crear
experiencias de aprendizaje para que los alumnos adquieran la capacidad de movilizar, de forma integral, recursos que se consideran
indispensables para saber resolver problemas en diversas situaciones o contextos, e involucran las dimensiones cognitiva, afectiva y
psicomotora; por ello, los programas de estudio, describen las competencias a desarrollar, entendiéndolas como la combinación integrada de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permiten el logro de un desempeño eficiente, autónomo, flexible y responsable del individuo en
situaciones específicas y en un contexto dado. En consecuencia, la competencia implica la comprensión y transferencia de los conocimientos a
situaciones de la vida real; ello exige relacionar, integrar, interpretar, inventar, aplicar y transferir los saberes a la resolución de problemas. Esto significa
que el contenido, los medios de enseñanza, las estrategias de aprendizaje, las formas de organización de la clase y la evaluación se
estructuran en función de la competencia a formar; es decir, el énfasis en la proyección curricular está en lo que los alumnos tienen que aprender,
en las formas en cómo lo hacen y en su aplicación a situaciones de la vida cotidiana y profesional.
Considerando que el alumno está en el centro del proceso formativo, se busca acercarle elementos de apoyo que le muestren qué competencias va a
desarrollar, cómo hacerlo y la forma en que se le evaluará. Es decir, mediante la guía pedagógica el alumno podrá autogestionar su aprendizaje a
través del uso de estrategias flexibles y apropiadas que se transfieran y adopten a nuevas situaciones y contextos e ir dando seguimiento a sus avances
a través de una autoevaluación constante, como base para mejorar en el logro y desarrollo de las competencias indispensables para un crecimiento
académico y personal.
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2. Datos de Identificación de la
Norma
Título:
Unidad (es) de competencia laboral:
1.
Código: Nivel de competencia:
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3. Generalidades Pedagógicas
Con el propósito de difundir los criterios a considerar en la instrumentación de la presente guía entre los docentes y personal académico de planteles y
Colegios Estatales, se describen algunas consideraciones respecto al desarrollo e intención de las competencias expresadas en los módulos
correspondientes a la formación básica, propedéutica y profesional.
Los principios asociados a la concepción constructivista del aprendizaje mantienen una estrecha relación con los de la educación basada en
competencias, la cual se ha concebido en el Colegio como el enfoque idóneo para orientar la formación ocupacional de los futuros profesionales
técnicos y profesionales técnicos bachiller. Este enfoque constituye una de las opciones más viables para lograr la vinculación entre la educación y el
sector productivo de bienes y servicios.
En los programas de estudio se proponen una serie de contenidos que se considera conveniente abordar para obtener los Resultados de Aprendizaje
establecidos; sin embargo, se busca que este planteamiento le dé el docente la posibilidad de desarrollarlos con mayor libertad y creatividad.
En este sentido, se debe considerar que el papel que juegan el alumno y el docente en el marco del Modelo Académico del CONALEP tenga, entre
otras, las siguientes características:
El alumno: El docente:
 Mejora su capacidad para resolver problemas.
 Aprende a trabajar en grupo y comunica sus
ideas.
 Aprende a buscar información y a procesarla.
 Construye su conocimiento.
 Adopta una posición crítica y autónoma.
 Realiza los procesos de autoevaluación y
coevaluación.
 Organiza su formación continua a lo largo de su trayectoria profesional
 Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje significativo
 Planifica los procesos de enseñanza y de aprendizaje atendiendo al enfoque por competencias,
y los ubica en contextos disciplinares, curriculares y sociales amplios
 Lleva a la práctica procesos de enseñanza y de aprendizaje de manera efectiva, creativa e
innovadora a su contexto institucional Evalúa los procesos de enseñanza y de aprendizaje con
un enfoque formativo Construye ambientes para el aprendizaje autónomo y colaborativo
Contribuye a la generación de un ambiente que facilite el desarrollo sano e integral de los
estudiantes
 Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestión institucional
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En esta etapa se requiere una mejor y mayor organización académica que apoye en forma relativa la actividad del alumno, que en este caso es mucho
mayor que la del docente; lo que no quiere decir que su labor sea menos importante. El docente en lugar de transmitir vertical y
unidireccionalmente los conocimientos, es un mediador del aprendizaje, ya que:
 Planea y diseña experiencias y actividades necesarias para la adquisición de las competencias previstas. Asimismo, define los ambientes de aprendizaje,
espacios y recursos adecuados para su logro.
 Proporciona oportunidades de aprendizaje a los estudiantes apoyándose en metodologías y estrategias didácticas pertinentes a los Resultados de
Aprendizaje.
 Ayuda también al alumno a asumir un rol más comprometido con su propio proceso, invitándole a tomar decisiones.
 Facilita el aprender a pensar, fomentando un nivel más profundo de conocimiento.
 Ayuda en la creación y desarrollo de grupos colaborativos entre los alumnos.
 Guía permanentemente a los alumnos.
 Motiva al alumno a poner en práctica sus ideas, animándole en sus exploraciones y proyectos.
Considerando la importancia de que el docente planee y despliegue con libertad su experiencia y creatividad para el desarrollo de las competencias
consideradas en los programas de estudio y especificadas en los Resultados de Aprendizaje, en las competencias de las Unidades de Aprendizaje, así
como en la competencia del módulo; podrá proponer y utilizar todas las estrategias didácticas que considere necesarias para el logro de estos
fines educativos, con la recomendación de que fomente, preferentemente, las estrategias y técnicas didácticas que se describen en este apartado.
Al respecto, entenderemos como estrategias didácticas los planes y actividades orientados a un desempeño exitoso de los resultados de aprendizaje,
que incluyen estrategias de enseñanza, estrategias de aprendizaje, métodos y técnicas didácticas, así como, acciones paralelas o alternativas que el
docente y los alumnos realizarán para obtener y verificar el logro de la competencia; bajo este tenor, la autoevaluación debe ser considerada también
como una estrategia por excelencia para educar al alumno en la responsabilidad y para que aprenda a valorar, criticar y reflexionar sobre el
proceso de enseñanza y su aprendizaje individual.
Es así como la selección de estas estrategias debe orientarse hacia un enfoque constructivista del conocimiento y estar dirigidas a que los alumnos
observen y estudien su entorno, con el fin de generar nuevos conocimientos en contextos reales y el desarrollo de las capacidades reflexivas y
críticas de los alumnos.
Desde esta perspectiva, a continuación se describen brevemente los tipos de aprendizaje que guiarán el diseño de las estrategias y las técnicas que
deberán emplearse para el desarrollo de las mismas:
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TIPOS DE APRENDIZAJES.
Significativo
Se fundamenta en una concepción constructivista del aprendizaje, la cual se nutre de diversas concepciones asociadas al cognoscitivismo, como la
teoría psicogenética de Jean Piaget, el enfoque sociocultural de Vygotsky y la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel.
Dicha concepción sostiene que el ser humano tiene la disposición de aprender verdaderamente sólo aquello a lo que le encuentra sentido en virtud de
que está vinculado con su entorno o con sus conocimientos previos. Con respecto al comportamiento del alumno, se espera que sean capaces de
desarrollar aprendizajes significativos, en una amplia gama de situaciones y circunstancias, lo cual equivale a “aprender a aprender”, ya que de ello
depende la construcción del conocimiento.
Colaborativo.
El aprendizaje colaborativo puede definirse como el conjunto de métodos de instrucción o entrenamiento para uso en grupos, así como de estrategias
para propiciar el desarrollo de habilidades mixtas (aprendizaje y desarrollo personal y social). En el aprendizaje colaborativo cada miembro del grupo
es responsable de su propio aprendizaje, así como del de los restantes miembros del grupo (Johnson, 1993.)
Más que una técnica, el aprendizaje colaborativo es considerado una filosofía de interacción y una forma personal de trabajo, que implica el manejo de
aspectos tales como el respeto a las contribuciones y capacidades individuales de los miembros del grupo (Maldonado Pérez, 2007). Lo que lo
distingue de otro tipo de situaciones grupales, es el desarrollo de la interdependencia positiva entre los alumnos, es decir, de una toma de conciencia de
que sólo es posible lograr las metas individuales de aprendizaje si los demás compañeros del grupo también logran las suyas.
El aprendizaje colaborativo surge a través de transacciones entre los alumnos, o entre el docente y los alumnos, en un proceso en el cual cambia la
responsabilidad del aprendizaje, del docente como experto, al alumno, y asume que el docente es también un sujeto que aprende. Lo más importante
en la formación de grupos de trabajo colaborativo es vigilar que los elementos básicos estén claramente estructurados en cada sesión de trabajo. Sólo
de esta manera se puede lograr que se produzca, tanto el esfuerzo colaborativo en el grupo, como una estrecha relación entre la colaboración y los
resultados (Johnson & F. Johnson, 1997).
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Los elementos básicos que deben estar presentes en los grupos de trabajo colaborativo para que éste sea efectivo son:
 la interdependencia positiva.
 la responsabilidad individual.
 la interacción promotora.
 el uso apropiado de destrezas sociales.
 el procesamiento del grupo.
Asimismo, el trabajo colaborativo se caracteriza principalmente por lo siguiente:
 Se desarrolla mediante acciones de cooperación, responsabilidad, respeto y comunicación, en forma sistemática, entre los integrantes del grupo y
subgrupos.
 Va más allá que sólo el simple trabajo en equipo por parte de los alumnos. Básicamente se puede orientar a que los alumnos intercambien información
y trabajen en tareas hasta que todos sus miembros las han entendido y terminado, aprendiendo a través de la colaboración.
 Se distingue por el desarrollo de una interdependencia positiva entre los alumnos, en donde se tome conciencia de que sólo es posible lograr las metas
individuales de aprendizaje si los demás compañeros del grupo también logran las suyas.
 Aunque en esencia esta estrategia promueve la actividad en pequeños grupos de trabajo, se debe cuidar en el planteamiento de las actividades que cada
integrante obtenga una evidencia personal para poder integrarla a su portafolio de evidencias.
Aprendizaje Basado en Problemas.
Consiste en la presentación de situaciones reales o simuladas que requieren la aplicación del conocimiento, en las cuales el alumno debe analizar la
situación y elegir o construir una o varias alternativas para su solución (Díaz Barriga Arceo, 2003). Es importante aplicar esta estrategia ya que las
competencias se adquieren en el proceso de solución de problemas y en este sentido, el alumno aprende a solucionarlos cuando se enfrenta a
problemas de su vida cotidiana, a problemas vinculados con sus vivencias dentro del Colegio o con la profesión. Asimismo, el alumno se apropia de los
conocimientos, habilidades y normas de comportamiento que le permiten la aplicación creativa a nuevas situaciones sociales, profesionales o de
aprendizaje, por lo que:
 Se puede trabajar en forma individual o de grupos pequeños de alumnos que se reúnen a analizar y a resolver un problema seleccionado o diseñado
especialmente para el logro de ciertos resultados de aprendizaje.
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 Se debe presentar primero el problema, se identifican las necesidades de aprendizaje, se busca la información necesaria y finalmente se regresa al
problema con una solución o se identifican problemas nuevos y se repite el ciclo.
 Los problemas deben estar diseñados para motivar la búsqueda independiente de la información a través de todos los medios disponibles para el alumno y
además generar discusión o controversia en el grupo.
 El mismo diseño del problema debe estimular que los alumnos utilicen los aprendizajes previamente adquiridos.
 El diseño del problema debe comprometer el interés de los alumnos para examinar de manera profunda los conceptos y objetivos que se quieren aprender.
 El problema debe estar en relación con los objetivos del programa de estudio y con problemas o situaciones de la vida diaria para que los alumnos
encuentren mayor sentido en el trabajo que realizan.
 Los problemas deben llevar a los alumnos a tomar decisiones o hacer juicios basados en hechos, información lógica y fundamentada, y obligarlos a
justificar sus decisiones y razonamientos.
 Se debe centrar en el alumno y no en el docente.
TÉCNICAS
Método de proyectos.
Es una técnica didáctica que incluye actividades que pueden requerir que los alumnos investiguen, construyan y analicen información que coincida
con los objetivos específicos de una tarea determinada en la que se organizan actividades desde una perspectiva experiencial, donde el alumno
aprende a través de la práctica personal, activa y directa con el propósito de aclarar, reforzar y construir aprendizajes (Intel Educación).
Para definir proyectos efectivos se debe considerar principalmente que:
 Los alumnos son el centro del proceso de aprendizaje.
 Los proyectos se enfocan en resultados de aprendizaje acordes con los programas de estudio.
 Las preguntas orientadoras conducen la ejecución de los proyectos.
 Los proyectos involucran múltiples tipos de evaluaciones continuas.
 El proyecto tiene conexiones con el mundo real.
 Los alumnos demuestran conocimiento a través de un producto o desempeño.
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 La tecnología apoya y mejora el aprendizaje de los alumnos.
 Las destrezas de pensamiento son integrales al proyecto.
Para el presente módulo se hacen las siguientes recomendaciones:
 Integrar varios módulos mediante el método de proyectos, lo cual es ideal para desarrollar un trabajo colaborativo.
 En el planteamiento del proyecto, cuidar los siguientes aspectos:
 Establecer el alcance y la complejidad.
 Determinar las metas.
 Definir la duración.
 Determinar los recursos y apoyos.
 Establecer preguntas guía. Las preguntas guía conducen a los alumnos hacia el logro de los objetivos del proyecto. La cantidad de
preguntas guía es proporcional a la complejidad del proyecto.
 Calendarizar y organizar las actividades y productos preliminares y definitivos necesarias para dar cumplimiento al proyecto.
 Las actividades deben ayudar a responsabilizar a los alumnos de su propio aprendizaje y a aplicar competencias adquiridas en el salón de clase en
proyectos reales, cuyo planteamiento se basa en un problema real e involucra distintas áreas.
 El proyecto debe implicar que los alumnos participen en un proceso de investigación, en el que utilicen diferentes estrategias de estudio; puedan
participar en el proceso de planificación del propio aprendizaje y les ayude a ser flexibles, reconocer al "otro" y comprender su propio entorno personal y
cultural. Así entonces se debe favorecer el desarrollo de estrategias de indagación, interpretación y presentación del proceso seguido.
 De acuerdo a algunos teóricos, mediante el método de proyectos los alumnos buscan soluciones a problemas no convencionales, cuando llevan a la
práctica el hacer y depurar preguntas, debatir ideas, hacer predicciones, diseñar planes y/o experimentos, recolectar y analizar datos, establecer
conclusiones, comunicar sus ideas y descubrimientos a otros, hacer nuevas preguntas, crear artefactos o propuestas muy concretas de orden social,
científico, ambiental, etc.
 En la gran mayoría de los casos los proyectos se llevan a cabo fuera del salón de clase y, dependiendo de la orientación del proyecto, en muchos de los
casos pueden interactuar con sus comunidades o permitirle un contacto directo con las fuentes de información necesarias para el planteamiento de
su trabajo. Estas experiencias en las que se ven involucrados hacen que aprendan a manejar y usar los recursos de los que disponen como el tiempo y los
materiales.
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 Como medio de evaluación se recomienda que todos los proyectos tengan una o más presentaciones del avance para evaluar resultados relacionados
con el proyecto.
 Para conocer acerca del progreso de un proyecto se puede:
 Pedir reportes del progreso.
 Presentaciones de avance,
 Monitorear el trabajo individual o en grupos.
 Solicitar una bitácora en relación con cada proyecto.
 Calendarizar sesiones semanales de reflexión sobre avances en función de la revisión del plan de proyecto.
Estudio de casos.
El estudio de casos es una técnica de enseñanza en la que los alumnos aprenden sobre la base de experiencias y situaciones de la vida real, y se
permiten así, construir su propio aprendizaje en un contexto que los aproxima a su entorno. Esta técnica se basa en la participación activa y en procesos
colaborativos y democráticos de discusión de la situación reflejada en el caso, por lo que:
 Se deben representar situaciones problemáticas diversas de la vida para que se estudien y analicen.
 Se pretende que los alumnos generen soluciones válidas para los posibles problemas de carácter complejo que se presenten en la realidad futura.
 Se deben proponer datos concretos para reflexionar, analizar y discutir en grupo y encontrar posibles alternativas para la solución del problema planteado.
Guiar al alumno en la generación de alternativas de solución, le permite desarrollar la habilidad creativa, la capacidad de innovación y representa un recurso
para conectar la teoría a la práctica real.
 Debe permitir reflexionar y contrastar las propias conclusiones con las de otros, aceptarlas y expresar sugerencias.
El estudio de casos es pertinente usarlo cuando se pretende:
 Analizar un problema.
 Determinar un método de análisis.
 Adquirir agilidad en determinar alternativas o cursos de acción.
 Tomar decisiones.
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Algunos teóricos plantean las siguientes fases para el estudio de un caso:
 Fase preliminar: Presentación del caso a los participantes
 Fase de eclosión: "Explosión" de opiniones, impresiones, juicios, posibles alternativas, etc., por parte de los participantes.
 Fase de análisis: En esta fase es preciso llegar hasta la determinación de aquellos hechos que son significativos. Se concluye esta fase cuando se ha
conseguido una síntesis aceptada por todos los miembros del grupo.
 Fase de conceptualización: Es la formulación de conceptos o de principios concretos de acción, aplicables en el caso actual y que permiten ser utilizados
o transferidos en una situación parecida.
Interrogación.
Consiste en llevar a los alumnos a la discusión y al análisis de situaciones o información, con base en preguntas planteadas y formuladas por el
docente o por los mismos alumnos, con el fin de explorar las capacidades del pensamiento al activar sus procesos cognitivos; se recomienda integrar
esta técnica de manera sistemática y continua a las anteriormente descritas y al abordar cualquier tema del programa de estudio.
Participativo-vivenciales.
Son un conjunto de elementos didácticos, sobre todo los que exigen un grado considerable de involucramiento y participación de todos los
miembros del grupo y que sólo tienen como límite el grado de imaginación y creatividad del facilitador.
Los ejercicios vivenciales son una alternativa para llevar a cabo el proceso enseñanza-aprendizaje, no sólo porque facilitan la transmisión de
conocimientos, sino porque además permiten identificar y fomentar aspectos de liderazgo, motivación, interacción y comunicación del grupo,
etc., los cuales son de vital importancia para la organización, desarrollo y control de un grupo de aprendizaje.
Los ejercicios vivenciales resultan ser una situación planeada y estructurada de tal manera que representan una experiencia muy atractiva, divertida y
hasta emocionante. El juego significa apartarse, salirse de lo rutinario y monótono, para asumir un papel o personaje a través del cual el individuo pueda
manifestar lo que verdaderamente es o quisiera ser sin temor a la crítica, al rechazo o al ridículo.
El desarrollo de estas experiencias se encuentra determinado por los conocimientos, habilidades y actitudes que el grupo requiera revisar o analizar y
por sus propias vivencias y necesidades personales.
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4. Enfoque del Módulo
El módulo de Instalación de redes locales está organizado en dos unidades, las cuales se convierten en los ejes de aprendizaje del mismo: El diseño
de redes de datos y la implementación de redes de datos, ambos en el ámbito de operación de una misma organización, la cual debe permitir
proporcionar los servicios de comunicación más comunes. El eje destinado para la adquisición de la habilidad de diseñar redes de datos está enfocado
a que el alumno determine mediante técnicas de investigación y comunicación, la distribución geográfica de la red, es decir, su topología, las
propiedades físicas de cada tipo de cable que puede ser utilizado en la redes de distribución de datos, y los componentes de hardware que le permitan
establecer el diseño físico de una red, asimismo que determine mediante la técnicas de estudio de campo las especificaciones de diseño de una red de
área local surgidas como consecuencia de un análisis de necesidades, el cual tendrá como objeto llevar a cabo el proyecto de construcción de una red
de área local concreta mediante la elaboración de un prototipo de red empleando, haciendo uso de una herramienta de software, asimismo saber que
los resultados que se producen en esta etapa, serán la materia prima para trabajar en la segunda unidad, en cuyo eje queda comprendido el saber
hacer o saber procedimental y la cual está enfocada para que el alumno adquiera la habilidad para implementar una red de datos, a través del desarrollo
de las actividades para establecer el direccionamiento de red mediante el cálculo de la máscara de direcciones o la longitud del prefijo, así como realizar
el armado del cableado de red empleando las herramientas diseñadas para tal propósito, siguiendo los procedimientos y estándares definidos por el
fabricante, e instalar y configurar los dispositivos y adaptadores de red mediante las herramientas que provee el propio sistema operativo, permitiendo
tener acceso a los recursos compartidos de la red de manera alámbrica como inalámbrica, asimismo el alumno será capaz de resolver problemas de
conectividad haciendo uso de las herramientas de software.
El enfoque de este módulo, al estar centrado en el desarrollo de competencias, enfatiza la integración de todos los tipos de aprendizaje, desde el
“saber qué”, imprescindible para el desarrollo de este módulo ya que se requiere de un dominio de información sobre la tecnología empleada en el
diseño de redes de datos, así como también del “saber hacer” cuyo saber procedimental lo aplica en el armado y configuración de las redes de datos,
siguiendo los estándares y especificaciones de configuración que le permitan acceder a los recursos de la red, y así aplicar las habilidades adquiridas de
una manera profesional y con calidad en las distintas circunstancias y escenarios de su vida profesional. Otro es el aprendizaje actitudinal, el
denominado “saber ser”, el cual se reconoce que siempre ha estado presente aunque sea de manera implícita en el aula y en los escenarios donde se
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desarrolla el aprendizaje de esta área profesional, sin embargo, hoy se sugiere mayores esfuerzos por incorporar tal saber de manera explícita,
reforzando en los alumnos su capacidades éticas. Lo que nos lleva a buscar formas distintas a las utilizadas en la enseñanza tradicional, pues aquí no
se limita al aprendizaje de un conjunto de conceptos en torno a los contenidos, se pretende interrelacionar la reflexión y el análisis continuo con la
acción para potenciar no solo la adquisición de conocimientos, sino también de habilidades y desarrollar en el alumno las actitudes para una vida
profesional y personal.
En esta visión integral se requiere que el alumno sea considerado como una persona que tiene intereses y posee competencias y experiencias previas
y con ellas interactúa con los nuevos entornos, competencias y experiencias que se le presenten, para ir generando, nuevos conceptos, nuevas
habilidades y nuevas formas de actuar, es decir nuevas competencias, de tal forma, que sea él mismo el que vaya construyendo su propio aprendizaje.
Estas experiencias previas le darán las armas para ser autocrítico en el proceso de formación y en su ingreso en la parte ocupacional a futuro.
Derivado de la visión integral de las competencias, la forma en que los alumnos se enfrenten a los aprendizajes debe ser diferente a las tradicionales y
aunque se use la investigación en diferentes medios ya sean escritos, electrónicos o de campo con la finalidad de obtener información previa a los
temas y tener una visión anticipada de lo que en un futuro será parte de su campo laboral, además, es necesario que los alumnos puedan aprender a
organizar la información que van obteniendo en las investigaciones realizadas, por eso se recomienda recurrir a estrategias e instrumentos que le
permitan realizar el agrupamiento de información y la esquematización mental y gráfica, pero también es necesario recuperar técnicas para llevar a
nuestros alumnos a aprender a ser analítico y crítico, aprender a aprender, como también a construir su aprendizaje bajo el proceso que mejor
convenga a sus características, esto entre otras formas de enfrentarse al aprendizaje. Otro tema importante en este tipo de módulos es proporcionarle al
alumno las herramientas que le permitan ir monitoreando y verificando su propio proceso, como es la autointerrogación, la detección de los propios
errores, así como la valoración entre pares.
Con esta guía, se pretende ofrecer un recurso didáctico, por consiguiente se sugiere su optimización durante las asesorías individuales y grupales.
El enfoque del módulo obliga al alumno a adquirir y aplicar competencias transversales para la carrera de informática, que le permitan establecer una
mejor comunicación e interrelaciones con los demás, socializar, compartir e intercambiar información, complementando estas competencias con la
incorporación de otras competencias básicas y genéricas que refuerzan la formación tecnológica y científica, y fortalecen la formación integral de los
estudiantes; que los prepara para comprender los procesos productivos en los que está involucrado para enriquecerlos, transformarlos, resolver
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problemas, ejercer la toma de decisiones y desempeñarse en diferentes ambientes laborales, con una actitud creadora, crítica, responsable y
propositiva; de la misma manera, sin dejar de reconocer que la enseñanza debe personalizarse, en el sentido de permitir a cada alumno trabajar con
independencia y a su propio ritmo, también es importante incluir y fomentar el trabajo colaborativo y grupal.
Por último, es necesario que al final de cada unidad de aprendizaje se considere una sesión de clase en la cual se realice la recapitulación de los
aprendizajes logrados, en lo general, por los alumnos, con el propósito de verificar que éstos se han alcanzado o, en caso contrario, determinar las
acciones de mejora pertinentes. Cabe señalar que en esta sesión el alumno que haya obtenido insuficiencia en sus actividades de evaluación o desee
mejorar su resultado, tendrá la oportunidad de entregar nuevas evidencias.
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5. Orientaciones didácticas y estrategias
de aprendizaje por unidad
Unidad I Diseño de redes de datos
Orientaciones Didácticas
La unidad correspondiente al Diseño de redes de datos, está orientada a la identificación de la tecnología empleada para la transmisión de datos en el
diseño de redes, así como al análisis y/o detección de necesidades y requerimientos de comunicación de una organización que le permitan determinar
los elementos del entorno físico, así como los dispositivos requeridos para realizar la conectividad y la forma de comunicación de la red de datos.
Al inicio del módulo, se recomienda fijar las expectativas, los resultados esperados y los beneficios que obtendrá el alumno, al concluir
satisfactoriamente el programa, considerando:
 Establece con los alumnos el encuadre para la forma de trabajar durante el semestre, y la forma en que se abordaran las unidades.
 Identifica las expectativas que el alumno tiene sobre el programa y acotarlas de acuerdo al alcance del módulo.
 Realiza una técnica grupal para asegurar la integración del grupo y generar un clima de confianza que les permita a todos los alumnos
expresarse de manera libre y espontánea.
 Subraya la importancia que tiene la presencia del alumno en cada clase, su participación para el enriquecimiento del aprendizaje de todo el
grupo y la asignación de tareas y actividades intra y extramuros, con el fin de incentivar en él su cumplimiento voluntario y oportuno.
De aplicación general al módulo se proponen las siguientes orientaciones didácticas:
 Fomenta la responsabilidad del alumno en el cumplimiento de sus tareas, en especial cuando trabaja en equipo y su contribución impacta el
desempeño grupal.
 Fomenta que el alumno aplique las competencias adquiridas en módulos previos respecto a sistemas y aplicaciones en informática.
 Establece medios para recapitular lo aprendido por los integrantes del grupo.
Para el resultado de aprendizaje 1.1. Se recomiendan las siguientes orientaciones didácticas:
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 Analiza con sus alumnos, las implicaciones y alcances del programa del módulo, con el fin de precisar aquellas formas de trabajar,
responsabilidades y compromisos que dirijan tanto al logro del propósito el módulo, como de los objetivos generales de la carrera.
 Formar equipos de trabajo y fomentar una activa obtención de información para su presentación de manera estructurada.
 Se recomienda abordar el primer resultado de aprendizaje mediante labores de investigación realizando consultas a materiales bibliográficos
e internet, y la exposición de temas ante el grupo, con el objetivo de formar su criterio respecto a las herramientas de comunicación
electrónica, como medio de trasferencia de información, a través de la red mundial y como estás han cambiado nuestras vidas.
 Aborda la tecnología empleada en el diseño de redes de datos, mediante la obtención de información para realizar la identificación y
diferenciación de los tipos de redes de datos, topologías de red, medios de transmisión utilizados para la transmisión de información, así
como de los estándares de acceso al medio, lo cual le permita determinar los recursos físicos y tecnológicos necesarios para implementar
una red de datos.
Para el resultado de aprendizaje 1.2. Se recomiendan las siguientes orientaciones didácticas:
 Promueve la dinámica grupal colaborativa y cooperativa a través de la realización de las técnicas didácticas y de aprendizaje
correspondientes, durante el transcurso de cada sesión para favorecer el clima que fomente el intercambio constructivo de ideas.
 Elige las fuentes de información más relevantes al realizar labores de investigación documental y discrimina entre ellas a fin de presentar
información que sea de utilidad y confiable.
 Facilita la posibilidad de aplicar el aprendizaje del alumno en una empresa, negocio o ámbito académico.
 Aborda la determinación de requerimientos y forma de comunicación de la red, en base a la detección de necesidades de una organización y
a la disponibilidad de recursos físicos y tecnológicos para establecer el diseño de la red de datos a emplear.
Para el resultado de aprendizaje 1.3. Se recomiendan las siguientes orientaciones didácticas:
 Propicia en los alumnos el planteamiento de sus dudas respecto a esta unidad, o sus propuestas a partir de sus propias experiencias, de
forma que pueda establecer con precisión qué es lo que se espera de él y qué puede esperar del proceso de enseñanza-aprendizaje que
está por aprender.
 Formar equipos de trabajo y fomentar una activa obtención de información para su presentación de manera estructurada.
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 Establece el direccionamiento de red, empleando la máscara de direcciones o la longitud del prefijo para determinar la cantidad de subredes
y host de una red.
Dadas las características de este módulo es necesario acompañar permanentemente al alumno con una serie de competencias transversales con la
finalidad de hacerlo un sujeto activo de su propio desarrollo y segundo, aplicar una serie de estrategias para enseñar al alumno a ser creativo, crítico,
respetuoso y encuentre alternativas de solución cuando se le presenten problemas, con la finalidad de lograr un alumno competente de tal forma que el
aprendizaje que adquiera sea para la vida y para su trabajo. Por eso se propone:
 Incentiva el razonamiento lógico - práctico individual y por equipo de trabajo
 Fomenta el pensamiento analítico, inductivos/deductivos en el aprendizaje, relacionando los temas de este módulo, con la intervención de la
redes de datos en la vida cotidiana, el Messenger, podcasting, etc.
 Fomenta la capacidad de escuchar y la participación activa para defender sus opiniones.
 Expande el uso de las herramientas de las TIC´s en los casos que las condiciones de los alumnos y el plantel así lo permitan.
 Transfiere aprendizajes a diversos contextos de aplicación.
 Identifica y delimita con claridad de un problema y propone soluciones viables y fundamentadas.
Efectúa el cierre de ciclos de aprendizaje no solamente al concluir cada tema o subtema, sino de cada sesión de clase, con la finalidad de lograr un
proceso lógico de enseñanza-aprendizaje, en el que el alumno pueda apreciar tanto sus logros cotidianos y la importancia de su esfuerzo y
constancia, como la importancia de la afirmación de sus capacidades para dar paso a la adquisición de nuevas competencias.
Estrategias de Aprendizaje Recursos Académicos
 Discutir en plenaria como las redes han afectado la forma en que vivimos y como es que
tenemos contacto con ellas.
 Realizar de manera individual investigaciones sobre el uso de redes de datos.
 Elaborar en forma individual una breve composición sobre como las redes han afectado
nuestra vida diaria.
 Realizar un blog grupal donde principalmente compartan las composiciones elaboradas y
 Abad Domingo, Alfredo. Instalación y mantenimiento
de servicios de redes locales. Mc Graw
Hill/Interamericana, España, 2005.
 Andrews S. Tanenbaum. Redes de Ordenadores.
Prentice Hall, 2003.
 J. Molina, Francisco. Redes de Área Local. Alfaomega
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se comente lo que se ha visto en clase, para generar en el alumno una actitud crítica y
reflexiva.
 Realizar en forma individual una investigación sobre los siguientes tipos de redes de
datos:
- De área local o LAN.
- De área metropolitana o MAN.
- De área amplia o WAN.
 Clasificar por equipos en un mapa conceptual los tipos de redes de datos diferenciándolos
de acuerdo a su:
- Restricción geográfica.
- Velocidad de transmisión.
- Privacidad.
- Fiabilidad en las transmisiones.
 Realizar de manera individual una investigación sobre las topologías de red, auxiliándose
de las referencias documentales recomendadas o de internet.
 Realizar por equipos la diagramación de cada una de las siguientes topologías de red:
- Bus.
- Anillo.
- Estrella.
 Recopilar por parejas información sobre los medios de transmisión alámbricos, haciendo
uso de los recursos especializados en internet.
 Elaborar por parejas una tabla comparativa para describir los medios de transmisión
empleados para establecer la conexión en las redes de datos alámbricas, en la que
incluya:
- Principios de transmisión.
- Calibres.
- Características.
- Categorías.
- Clases.
 Discutir en forma grupal sobre los usos de los medios de transmisión alámbricos en
determinadas topologías.
 Realizar en grupos de 3 o 4 personas una investigación documental a través de la
consulta de las fuentes sugeridas o haciendo uso de internet, para analizar las normas
IEEE 802 relativas a las redes de área local.
 Organizar equipos de 3 o 4 personas en la modalidad colaborativa con la totalidad de los
Ra~Ma, México, 2006.
 http://www.cse-distributors.co.uk/cable/cat-5e-
cable.htm (14/07/15)
 http://www.howstuffworks.com/framed.htm?parent=lan-
swtich.htm&url=http://www.iol.unh.edu/training/ethernet
.html (14/07/15)
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integrantes del grupo, en la que exponga ante grupo la siguiente información recopilada
sobre las normas IEEE 802, exponiendo para cada una de ellas:
- Características.
- Protocolos empleados.
- Operativa del protocolo.
- Rendimiento.
 Realizar en equipos de 3 o 4 personas una investigación documental haciendo uso de
sitios especializados en internet sobre las capas de los modelos de red.
 Organizar equipos de 3 o 4 personas para exponer en plenaria las siguientes capas del
Modelo OSI:
- Capa de aplicación.
- Capa de presentación.
- Capa de sesión.
- Capa de transporte.
- Capa de red.
- Capa de enlace de datos.
- Capa física
 Elaborar de manera individual una tabla comparativa entre el modelo de referencia OSI y
el de protocolo.
 Realizar la actividad de evaluación 1.1.1
 Elaborar por equipos un cuestionario para entrevistar al encargado del laboratorio de
informática sobre el equipo de cómputo instalado, software de escritorio instalado, medios
físicos empleados para la conexión y equipos empleados para realizar la conectividad.
 Realizar por equipos una investigación sobre costos del material, equipo y dispositivos de
red utilizados en su laboratorio de informática.
 Realizar el ejercicio No. 1 Elaboración de propuesta de proyecto de instalación de una
red de área local para su laboratorio de informática
 Realizar una investigación individual acerca de los estándares IEEE 802 de acceso al
medio en redes.
 Elaborar de manera individual fichas técnicas en la que describa operativa de
funcionamiento y rendimiento de los siguientes estándares IEEE 802:
- Ethernet o IEEE 802.3
- Token Bus o IEEE 802.4
- Token Ring o IEEE 802.5
- Anillo o IEEE 802.5.
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- WLAN o IEEE 802.11a/b/g/n.
 Realizar en conjunto con sus compañeros un análisis mediante resúmenes, síntesis,
cuadros sinópticos, tablas comparativas, etc. sobre los estándares e implementación de
Ethernet.
 Realizar el ejercicio No. 2 Determinación de la forma de comunicación.
 Organizar equipos de 3 o 4 personas en la modalidad colaborativa con la totalidad de
integrantes del grupo, para realizar una investigación de campo en algún negocio,
empresa o institución de su localidad, con el fin de determinar donde llevará a cabo el
proyecto de una red de datos.
 Organizar equipos de 3 o 4 personas en la modalidad colaborativa con la totalidad de
integrantes del grupo, para determinar donde llevará a cabo el proyecto de una red de
datos, ya sea un negocio, empresa o institución de su localidad, para que con base en
esto realice su actividad de evaluación 1.2.1.
 Realizar la actividad de evaluación 1.2.1.
 Recopilar de manera grupal información para analizar la estructura de las direcciones IPv4,
los cálculos requeridos para realizar el direccionamiento IPv4, haciendo uso de internet y o
revistas especializadas.
 Explicar por grupos los tipos de direcciones y su cálculo.
 Realizar ejercicios de conversión entre los diferentes sistemas numéricos.
 Realizar ejercicios de cálculo de direcciones.
 Realizar ejercicios para determinar direcciones válidas en subredes y hosts.
 Realizar el ejercicio No. 3 Determinación de información de red para una dirección IP y
una máscara de red específicas.
 Realizar el ejercicio No. 4 Determinación de información de red para una dirección IP y
una máscara de Subred específicas.
 Realizar la práctica No. 1 Determinación de las subredes del diagrama de topología.
 Organizar grupos de trabajo para recopilar información del software Packet Tracer.
 Realizar la práctica No. 2 Creación de una pequeña topología de laboratorio.
 Comentar en el grupo las dificultades o contratiempos al realizar las prácticas 1 y 2, así como
la forma de resolverlos.
 Realizar la actividad de evaluación 1.3.1
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Unidad II Implementación de redes de datos
Orientaciones Didácticas
Esta unidad está orientada a la Implementación de redes de datos. Para el logro de los objetivos se requiere que el alumno desarrolle aquellas
competencias relacionadas con el armado del cableado que será utilizado para realizar la interconexión de los dispositivos de red, empleando las
herramientas especificadas por el fabricante, así como configurar los elementos que conforman la red, empleando las herramientas del sistema
operativo lo cual permita compartir los recursos disponibles en la red.
Es conveniente enfocar los conceptos centrales, en el sustento teórico metodológico y los principios de cada tópico a desarrollar aplicados al
conocimiento y la resolución de problemas, así como supervisar, apoyar, resolver dudas y observaciones planteadas por los alumnos durante el
desarrollo de la unidad, los ejercicios exploratorios y las prácticas de ejercicios.
Para el resultado de aprendizaje 2.1. Se recomiendan las siguientes orientaciones didácticas:
 Iniciar la unidad dando una breve introducción del tema, definiendo los resultados de aprendizaje a lograr.
 Enfatizar la importancia de la responsabilidad (del alumno) en el cumplimiento de tareas a que se compromete, en especial cuando trabaja
en equipo y su contribución impacta el desempeño grupal.
 Organiza sistemáticamente la información que se ha de manejar y procesar para su aprendizaje. Efectuando explícitamente la vinculación de
esta unidad con la que precede.
 Se recomienda abordar el inicio de cada resultado de aprendizaje mediante labores de investigación en sitios de Internet en español o inglés
y mediante la interacción (del alumno) con profesionales en configuración de redes.
 Formar equipos de trabajo y fomentar una activa obtención de información para su presentación de manera estructurada.
 Aborda el armado de cables de red mediante la identificación de los elementos y herramientas utilizados para realizar la conectorización de
los diferentes cables de red.
 Para el resultado de aprendizaje 2.2. Se recomiendan las siguientes orientaciones didácticas:
 Promueve la dinámica grupal colaborativa y cooperativa a través de la realización de las técnicas didácticas y de aprendizaje
correspondientes, durante el transcurso de cada sesión para favorecer el clima que fomente el intercambio constructivo de ideas.
 Aborda la configuración de los dispositivos de la red, a través de la instalación previa de las tarjetas de red de acuerdo al procedimiento
establecido por el fabricante, la configuración de los parámetros de un punto de acceso inalámbrico, así como sus respectivos clientes.
 Realiza la configuración de los recursos compartidos, describiendo las ventajas de utilizarlos y el procedimiento empleado.
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Es necesario acompañar permanentemente al alumno con una serie de competencias transversales con la finalidad de hacerlo un sujeto activo de su
propio desarrollo y segundo, aplicar una serie de estrategias para enseñar al alumno a ser creativo, crítico, respetuoso y encuentre alternativas de
solución cuando se le presenten problemas, con la finalidad de lograr un alumno competente de tal forma que el aprendizaje que adquiera sea para la
vida y para su trabajo. Por eso se propone:
 Fomenta el desarrollo de competencias ecológicas, especialmente aquellas relacionadas con el manejo de la papelería y el uso de energía
eléctrica, a fin de que el alumno adquiera conciencia en la aplicación de medidas tales como utilizar ambas caras de las hojas blancas,
reciclar hojas de medio uso y en general recursos que le permitan el ahorro de energía apagando el equipo que no utilice y proporcionándole
el mantenimiento preventivo necesario.
 Sugiere al alumno realizar consultas de información de sitios que sean confiables y leer las reglas de uso de los sitios web consultados.
 Propone planteamientos de problemas y su solución, mediante la elaboración de ejercicios de análisis de casos reales aplicados.
 Efectúa el proceso de evaluación continua que haga referencia al proceso sistemático y permanente mediante el cual se haya valorado el
logro de los objetivos planteados y el desarrollo de resolución de problemas por parte del alumno.
 Incentiva el razonamiento lógico - práctico individual y por equipo de trabajo.
Estrategias de Aprendizaje Recursos Académicos
 Realizar por parejas investigaciones sobre los tipos de conectores empleados y la
herramienta para realizar el armado de cables de red.
 Realizar de manera individual una investigación documental haciendo uso de internet o de
las referencias documentales sugeridas para analizar el esquema de conexión estándar
T568A empleado en el armado de cable UTP.
 Realizar la práctica No. 3 Armado de cable directo.
Realizar de manera individual una investigación documental haciendo uso de internet o de
las referencias documentales sugeridas para analizar el esquema de conexión estándar
T568B empleado en el armado de cable UTP.
 Realizar la práctica No. 4 Armado de cable cruzado.
 Realizar la práctica No. 5 Armado de cable par trenzado en jack RJ45 y páneles de
conexión.
 Recopilar información de sitios de internet o en ingles sobre las herramientas de
comprobación para par trenzado.
 Emplear el blog creado en la primera unidad para compartir la información sobre las
herramientas de comprobación de cables y hacer comentarios sobre los procedimientos, con
la finalidad de generar en el alumno una actitud crítica y reflexiva.
 Antoon W., Rufi. Aspectos básicos de Networking.
Cisco Press, Madrid, 2007.
 Reid, Allan. Networking para el hogar y pequeñas
empresas. Prentice Hall, Madrid, 2007.
 Abad Domingo, Alfredo. Instalación y mantenimiento
de servicios de redes locales. Mc Graw
Hill/Interamericana, España, 2005.
 http://www.cse-distributors.co.uk/cable/cat-5e-
cable.htm (14/07/15)
 http://www.taringa.net/posts/info/1260057/Hazlo-tu-
mismo---Probador-de-cable-UTP.html (14/07/15)
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 Realizar la práctica No. 6 Comprobación de cable par trenzado.
 Elaborar por equipos un cuestionario para entrevistar al encargado del laboratorio de
informática sobre los tipos y características de las tarjetas de red instaladas en el laboratorio,
la compatibilidad con ciertos sistemas operativos y el procedimiento empleado para realizar
su instalación física y configuración del software requerido para su funcionamiento.
 Realizar la actividad de evaluación 2.1.1
 Realizar la práctica No. 7 Instalación de tarjeta de red.
 Realizar la práctica No. 8 Configuración de hosts.
 Recopila información en parejas haciendo uso de revistas especializadas de redes o
información de sitios que considere fuentes confiables, sobre los componentes, tipos de
instalación y métodos de autenticación y encriptación empleados para proveer seguridad de
acceso en las redes inalámbricas.
 Realizar la práctica No. 9 Configuración de punto de acceso.
 Realizar la práctica No. 10 Configuración de un cliente inalámbrico.
 Realizar la práctica No. 11 Configuración de seguridad inalámbrica.
 Organizar grupos de trabajo para investigar en internet los procedimientos necesarios para
compartir discos, carpetas y/o impresoras.
 Elaborar un resumen empleando algún procesador de textos para describir cada unos de los
procedimientos investigados para compartir recursos.
 Realizar la práctica No. 12 Compartir carpetas en red.
 Realizar la práctica No. 13 Compartir impresoras en red.
 Realiza una investigación de manera individual para identificar el uso de las siguientes
comandos de red:
- Ipconfig.
- Ping.
- Tracert
- Netstat.
- Nslookup.
 Elabora una tabla para describir los comandos utilizados para resolver problemas de red,
describiendo ejemplos de uso de cada uno de ellos.
 Realiza la práctica No. 14 Resolución de problemas de red.
 Realizar la actividad de evaluación 2.2.1
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6. Prácticas/Ejercicios
/Problemas/Actividades
Nombre del Alumno: Grupo:
Unidad de Aprendizaje 1: Diseño de redes de datos.
Resultado de Aprendizaje: 1.2 Determina requerimientos y forma de comunicación de la red con base en las necesidades del usuario
detectadas y la disponibilidad de los recursos físicos y tecnológicos, para establecer el diseño de las redes
de datos.
Ejercicio núm. 1: Elaboración de propuesta de proyecto de instalación de una red de área local para su laboratorio de informática.
Considerando la información recopilada sobre los elementos de comunicación de la red de su laboratorio de informática desarrolla los siguientes elementos:
 Elabora los objetivos del proyecto de manera que refleje en una lista el conjunto de objetivos específicos, medibles, alcanzables, realistas,
acotados en el tiempo que se deben conseguir para lograr el objetivo global perseguido.
Ejemplo:
 Que la Institución utilice los medios electrónicos para obtener una mayor productividad tanto en las áreas con las que cuenta como en los alumnos, ya que la
comunidad se beneficiará con las ventajas que ofrece una red y las aplicaciones que se pueden tener son variadas.
 Se busca con esto la simplificación de procesos, realizar trámites con tiempos de respuesta más rápidos, el emitir boletines, poder acceder a bases de datos y
buscar el mejor uso de estas aplicaciones.
 Se requiere la conexión con Internet para poder tener comunicación con el exterior, y en caso contrario que el exterior tenga acceso a algunas aplicaciones de la
red interna…
 Establece los requerimientos del negocio, empresa u organización en los que considere como mínimo los siguientes:
- Número de equipos por departamento que deberán estar en red.
- Descripción del equipo requerido.
- Aplicaciones de software requeridas.
Ejemplo:
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Edificios de clases
 Cada salón deberá tener una PC en red, así como auditorios.
Laboratorios
 Los laboratorio más operativos deberán contener por lo menos 5 PC en red
 En cada piso del edificio deberán contener un lugar con 7 PC en red así como una impresora en red.
Biblioteca
 Deberá de contener 20 PC´s en red distribuidas en el área, así como una impresora de red.
Aplicaciones
Se requiere tener aplicaciones de software como:
 Base de datos para usos de los alumnos y profesores
 Correo electrónico para toda la comunidad.
 Servicio de Internet en todas las computadoras
 Elabora la propuesta técnica para la red LAN de acuerdo al levantamiento físico del área, en la que determine:
Medio Físico
 Metros de Cable UTP a utilizar de acuerdo a los dispositivos y equipos a conectar.
 Cantidad de rosetas de acuerdo al número de equipos a conectar.
 Cantidad de Jacks y Plugs para conectividad de los cables de acuerdo al número de equipos y cables a utilizar.
 Cantidad de canaleta para interiores y exteriores.
Conectividad de Equipos
 Número de concentradores y número de puertos requeridos para realizar la conectividad de los equipos.
 Número de Switches con número de puertos requeridos para realizar la conectividad de los equipos.
 Cantidad de Racks de comunicaciones a emplear.
 Cantidad de Paneles de parcheo requeridos.
 Elabora una propuesta económica de los recursos mediante la investigación en diferentes sitios de internet de los costos de los
materiales y equipos requeridos, en la que describa:
 Nombre del equipo o material.
 Cantidad
 Costo unitario
 Total
Ejemplo:
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PROPUESTA ECONOMICA
EQUIPOS:
COSTOS DE MATERIAL
PARTIDA DESCRIPCION CANTIDAD COSTO UNITARIO COSTO TOTAL
1 HUB de 24 PTO 4 PIEZA 9,147.60 36,590.40
2 HUB DE 36 MARCA 3COM 3 PIEZA 45,000.00 135,000.00
3 SWICHTS 24 PTO NORTEL 1 PIEZA 32,000.00 32,000.00
4 ROSETA 500 PIEZA 1.20 600.00
5 CANALETA 3000m 15.50 46,500.00
6 SERVIDOR ACER ALTOS 12000 3 PIEZA 150,250.00 450,750.00
7 PCPENTIUM III 800 MHz 228 PIEZA 7,522.00 1,715,016.00
8 CABLE UTP CATEGORIA 5 6 ROLLOS 16,253.00 97,518.00
9 TORNILLOS 3 CAJA 750.00 2,250.00
10 CONECTORES RJ-45 300 PIEZA 1.50 450.00
11 RACK DE COMUNICACIONES 8 PIEZA 565.00 4,520.00
TOTAL 261,505.8 2,521,194.4
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Nombre del Alumno: Grupo:
Unidad de Aprendizaje 1: Diseño de redes de datos.
Resultado de Aprendizaje: 1.2 Determina requerimientos y forma de comunicación de la red con base en las necesidades del usuario
detectadas y la disponibilidad de los recursos físicos y tecnológicos, para establecer el diseño de las redes
de datos.
Ejercicio núm. 2: Determinación de la forma de comunicación.
Considerando la información recopilada sobre los elementos de comunicación de la red de su laboratorio de informática desarrolla los siguientes elementos:
 Describe el tipo de red a utilizar de acuerdo a:
 Velocidad de transmisión.
 Tipo de cable a usar.
 Longitud máxima que puede haber entre dos nodos adyacentes (sin estaciones repetidoras).
 Topología o forma física de la red.
Ejemplo:
RED ETHERNET
- Este tipo de red funciona en modo de 10 y 100 mbps, según el tipo de Hub y la tarjeta de red utilizada permite las velocidades de 10 y 100 Mbps.
- El Hub es un concentrador a donde van todas las conexiones separadas de cada tarjeta, ósea que no es un cable que una a cada uno de los
ordenadores de la red, si no que cada ordenador envía un cable directo al Hub , de este modo si uno de los cables se corta, solo queda
incomunicado el ordenador de ese cable, pero los demás siguen funcionando de modo normal.
- Con este sistema aumenta la fiabilidad de la red , tanto en las comunicaciones como en su funcionamiento, permitiendo además poder ampliar la
red sin problemas pues solo habrá que cambiar el Hub para que tenga más conexiones para poder poner más ordenadores a la red o para
conectar la red con otra exterior.
 Describe topología de red de acuerdo a las características y a la forma de conectar los equipos a conectar.
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Ejemplo:
Red Física: Estrella
Ya que todos los equipos están conectados a un componente que es el Hub, es la parte central de las conexiones.
Red Lógica: BUS
La red se comporta lógicamente como un Bus ya que el Hub y/o los swichts se comportan como una línea que es fácil de agregar más terminales.
 Describe los protocolos a utilizar de acuerdo a las aplicaciones que se tienen que correr dentro de la red local y su correspondiente
justificación.
Ejemplo:
PROTOCOLO
- Tipo de protocolo a utilizar es TCP/IP ya que es el que corresponde para el tipo de red que se va a implementar.
- La arquitectura TCP/IP viene definida por 4 niveles: el nivel de subred [enlace y físico], el nivel de interred [Red, IP], el protocolo proveedor de servicio
[Transporte, TCP o UDP] , y el nivel de aplicación.
 Elabora un plano correspondiente a cada departamento o edificio con la distribución de los equipos que conformarán la red de área
local empleando algún software.
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Nombre del Alumno: Grupo:
Unidad de Aprendizaje 1: Diseño de redes de datos.
Resultado de Aprendizaje: 1.3 Establece el direccionamiento de red, mediante la máscara de direcciones o la longitud del prefijo y de
acuerdo con el proyecto de instalación para determinar la cantidad de subredes y hosts de una red.
Ejercicio núm. 3: Determinación de información de red para una dirección IP y una máscara de red específicas.
Determinar la información de red para una dirección IP específica.
CASO No. 1:
Dado:
Dirección IP del host: 172.25.114.250
Máscara de red: 255.255.0.0 (/16)
Se pide identificar:
 Dirección de red mediante los siguientes pasos:
- Convertir la dirección IP y la mascara de red del host en binario.
- Realizar una operación AND de bits en la dirección IP y en la máscara de subred.
- Expresar el resultado en notación decimal punteada.
 Dirección de broadcast de red, mediante la identificación de la porción del host de la dirección que tiene solo unos y expresarla en decimal
punteada.
 Cantidad total de bits de host, mediante la identificación de la porción del host de la dirección que tiene solo ceros y expresarla en decimal
punteada.
 Cantidad de hosts, contando la cantidad de bits de host.
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CASO No. 2:
Dado:
Dirección IP del host 192.168.10.234
Máscara de red 255.255.255.0
Se pide identificar:
 Dirección de red mediante los siguientes pasos:
- Convertir la dirección IP y la mascara de red del host en binario.
- Realizar una operación AND de bits en la dirección IP y en la máscara de subred.
- Expresar el resultado en notación decimal punteada.
 Dirección de broadcast de red, mediante la identificación de la porción del host de la dirección que tiene solo unos y expresarla en decimal
punteada.
 Cantidad total de bits de host, mediante la identificación de la porción del host de la dirección que tiene solo ceros y expresarla en decimal
punteada.
 Cantidad de hosts, contando la cantidad de bits de host.
CASO No. 3:
Dado:
Dirección IP del host 192.168.3.219
Máscara de red 255.255.255.224
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Se pide identificar:
 Dirección de red mediante los siguientes pasos:
- Convertir la dirección IP y la mascara de red del host en binario.
- Realizar una operación AND de bits en la dirección IP y en la máscara de subred.
- Expresar el resultado en notación decimal punteada.
 Dirección de broadcast de red, mediante la identificación de la porción del host de la dirección que tiene solo unos y expresarla en decimal
punteada.
 Cantidad total de bits de host, mediante la identificación de la porción del host de la dirección que tiene solo ceros y expresarla en decimal
punteada.
 Cantidad de hosts, contando la cantidad de bits de host.
Adaptado de CCNA Exploration Aspectos básicos de redes: Direccionamiento de la red: IPv4 Cisco Networking Academy 1992-2007
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Nombre del Alumno: Grupo:
Unidad de Aprendizaje 1: Diseño de redes de datos.
Resultado de Aprendizaje: 1.3 Establece el direccionamiento de red, mediante la máscara de direcciones o la longitud del prefijo y de
acuerdo con el proyecto de instalación para determinar la cantidad de subredes y hosts de una red.
Ejercicio núm. 4: Determinación de información de red para una dirección IP y una máscara de Subred específicas.
Información básica:
Con esta tabla se puede determinar la cantidad de bits que se deben pedir prestados para crear una determinada cantidad de subredes o de hosts por
subred.
• Reste 2 de la cantidad disponible de hosts por subred, uno para la dirección de subred y uno para la dirección de broadcast de la subred.
Valores posibles de máscara de subred
Debido a que las máscaras de subred pueden ser unos contiguos seguidos por ceros contiguos, la notación decimal punteada convertida puede
contener uno de una determinada cantidad de valores:
 


	34. IRLO-02 34/124
Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Dado:
Dirección IP del host: 172.25.114.250
Máscara de red: 255.255.0.0 (/16)
Máscara de subred: 255.255.255.192 (/26)
Se pide encontrar:
Cantidad de bits de subred
Cantidad de subredes
Cantidad de bits de host por subred
Cantidad de hosts disponibles por subred
Dirección de subred para esta dirección IP
Dirección IP del Primer host en esta subred
Dirección IP del Último host en esta subred
Dirección de broadcast para esta subred
Paso 1: Traduce la dirección IP del host y de la máscara de subred a notación binaria.
Paso 2: Identifica la red (o subred) a la cual pertenece esta dirección de host.
- Convertir la dirección IP y la mascara de subred del host en binario.
- Realizar una operación AND de bits en la dirección IP y en la máscara de subred.
- Expresar el resultado en notación decimal punteada.
Nota: El resultado es la dirección de subred para esta dirección IP.
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Paso 3: Identifica los bits de la dirección que contienen información de red y los bits que contienen información de host:
- Trace la División principal (M.D.) con una línea ondeada donde terminan los unos de la máscara de red principal (también la máscara si
no existiera división en subredes).
- Trace la División de subred (S.D.) con una línea recta donde terminan los unos en la máscara de subred determinada.
Nota: La información de red termina donde terminan los unos en la máscara.
Ejemplo:
El resultado es la cantidad de bits de subred, se puede determinar contando simplemente la cantidad de bits entre M.D. y S.D.
Paso 4: Identificar los rangos de bits para las subredes y los hosts.
 Rotule el rango de recuento de subred entre M.D. y S.D. Este rango contiene los bits que se incrementan para crear los números o
direcciones de subred.
 Rotule el rango de recuento de host entre S.D y los últimos bits sobre la derecha. Este rango contiene los bits que se incrementan para
crear los números o direcciones de host.
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 Ejemplo:
Paso 5: Identifica el rango de las direcciones de host disponibles de esta subred y la dirección de broadcast de esta subred.
 Copia todos los bits de red/subred de la dirección de red (es decir, todos los bits que se encuentran antes de S.D.).
 Proporciona la Dirección IP del Primer host en esta subred, haciendo que los bits en la porción del host (a la derecha del S.D.) sean
sólo ceros, excepto el bit que se encuentra más a la derecha (o el bit menos significativo), que tiene que ser 1.
 Proporciona la Dirección IP del Último host en esta subred, haciendo que los bits del host sean sólo unos, excepto el bit que se
encuentra más a la derecha (o el bit menos significativo), que tiene que ser 0.
 Proporciona la dirección IP de broadcast de esta subred, haciendo que todos los bits sean unos.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Paso 6: Determina la cantidad de subredes por la cantidad de bits que se encuentran en el rango de recuento de subred.
Use la fórmula 2n
, donde n es la cantidad de bits en el rango de recuento de subred.
Cantidad de bits de subred n bits
Cantidad de subredes 2n
= número de subredes
(todos los 0 usados, no todos los 1 usados)
Paso 7: Determina la cantidad de hosts disponibles por subred por la cantidad de bits de host menos 2 (1 por la dirección de subred y 1 por la
dirección de broadcast de la subred).
2n
– 2 = número de hosts por subred
Cantidad de bits de host por subred número de bits
Cantidad de hosts disponibles por subred 26
– 2 = número de hosts por subred
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Agregar la parte de información faltante en la tabla:
Dirección IP del host 172.25.114.250
Máscara de red principal 255.255.0.0 (/16)
Dirección de red principal (base) 172.25.0.0
Dirección de broadcast de red principal 172.25.255.255
Cantidad total de bits de host 16 bits o 216
ó 65.536 hosts totales
Cantidad de hosts 65.536 – 2 = 65.534 hosts utilizables
Máscara de subred 255.255.255.192 (/26)
Cantidad de bits de subred
Cantidad de subredes
Cantidad de bits de host por subred
Cantidad de hosts disponibles por subred
Dirección de subred para esta dirección IP
Dirección IP del Primer host en esta subred
Dirección IP del Último host en esta subred
Dirección de broadcast para esta subred
Adaptado de CCNA Exploration Aspectos básicos de redes: Direccionamiento de la red: IPv4 Cisco Networking Academy 1992-2007
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Unidad de aprendizaje: Diseño de redes de datos. Número: 1
Práctica Determinación de las subredes del diagrama de la topología Número: 1
Propósito de la práctica Diseñar un esquema de direccionamiento mediante la determinación del número de redes, direcciones de
hosts y subredes utilizables y máscara de subred.
Escenario Aula Duración 4 hrs
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y Equipo.
Desempeños
 Hojas de máquina blancas
 Colores  Analiza el diagrama de topología:
 Responde las siguientes preguntas:
 ¿Cuántas redes hay?
 ¿Cuántos bits debe tomar prestados para crear la cantidad de subredes requeridas?
 ¿Cuántas direcciones de host utilizables y subredes utilizables consiguió con esto?
 ¿Cuál es la nueva máscara de subred en formato decimal?
 ¿Cuántas subredes quedan disponibles para utilizar en el futuro?
 Completa la siguiente tabla:
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Instalación de redes locales
Número de
subred
Dirección de
subred
Primera dirección
de host utilizable
Última dirección
de host utilizable
Dirección de
broadcast
0
1
2
3
4
5
6
 Analiza el siguiente diagrama
 Completa la tabla informativa con la nueva información.
Tomado de CCNA Exploration Aspectos básicos de redes: Direccionamiento de la red: IPv4 Cisco Networking Academy
1992-2007
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Unidad de aprendizaje: Diseño de redes de datos. Número: 1
Práctica Creación de una pequeña topología de laboratorio Número: 2
Propósito de la práctica Diseñar y configurar una topología de LAN haciendo uso de Packet Tracert, con la finalidad de verificar
funcionamiento previa implementación.
Escenario Laboratorio de informática. Duración 6 hrs.
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y
Equipo.
Desempeños
 Packet tracert
 1 Router
 1 switch
 1 serial
 3 Estaciones de trabajo
 3 cables de conexión directa
 1 cable de conexión cruzada
 Analiza el diagrama de topología
 Diseña la red lógica
- Dirección IP y máscara 172.55.0.0/21
- Requisitos:
Subred Cantidad de hosts
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Subred A 2
Subred B 6
Subred C 40
Subred A 110
 Completa la siguiente información para cada subred:
Número de
subred
Dirección de
subred
Primera dirección de
host utilizable
Última dirección
de host utilizable
Dirección de
broadcast
 Conecta físicamente los dispositivos
 Configura el host 1,2 y 3
 El docente configura el router.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
 Verifica la conectividad de la red
 Completa la siguiente tabla para verificar de manera metódica la conectividad de cada
dispositivo.
Tomado de CCNA Exploration Aspectos básicos de redes: Direccionamiento de la red: IPv4 Cisco Networking Academy 1992-2007
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Unidad de aprendizaje: Implementación de redes de datos. Número: 2
Práctica Armado de cable directo. Número: 3
Propósito de la práctica Construir y probar cables de par trenzado no blindado (UTP) directos para redes Ethernet, empleando el
esquema de conexión T568A para realizar la conexión de los hosts con los dispositivos de red.
Escenario Laboratorio de informática. Duración 2 hrs.
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y
Equipo.
Desempeños
 Dos cables de 0,6 a 0,9 m
(de 2 a 3 pies) de largo de
Categoría 5 ó 5e.
 Un mínimo de cuatro
conectores RJ-45 (es posible
que se necesiten más si el
cableado no se realiza
correctamente).
 Una tenaza engarzadora RJ-
45.
 Cortahílos o tenazas.
 Analiza la siguiente tabla del estándar T568A
N.° de pin N.° de par Color de hilo Función
1 2 Blanco/Verde Transmitir
2 2 Verde Transmitir
3 3 Blanco/Naranja Recibir
4 1 Azul No se utiliza
5 1 Blanco/Azul No se utiliza
6 3 Naranja Recibir
7 4 Blanco/Marrón No se utiliza
8 4 Marrón No se utiliza
 Prepara el cable con las siguientes especificaciones:
 Determina la longitud necesaria del cable. Puede ser desde un dispositivo (por ejemplo, una
computadora) hasta el dispositivo al que se conecta (como un hub o un switch) o entre un dispositivo
y un jack de salida RJ-45. Agréguele por lo menos 30,48 cm (12 pulgadas) a la distancia.
 Corta un trozo de cable de la longitud deseada. El cable UTP trenzado normalmente se utiliza para
los cables de conexión (los cables entre un dispositivo de red final, como una computadora, y un
conector RJ-45) debido a que tiene una duración más prolongada cuando se dobla repetidas veces.
 Con un pelacables retire 5,08 cm (2 pulgadas) de la envoltura de los dos extremos del cable.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
 Prepara e inserta los cables.
 Extiende los pares de cable y acomódelos más o menos en el orden deseado según el estándar
elegido.
 Destrenza una pequeña sección de los pares y los acomóda en el orden exacto según el estándar.
 Estira y aplasta los hilos entre el pulgar y el índice.
 Se asegura de que los hilos de los cables siguen en el orden correcto según el estándar.
 Recorta el cable en línea recta a una distancia de aproximadamente 1,25 cm a 1,90 cm (1/2 a 3/4 de
pulgada) del borde de la envoltura.
 Se asegura que al insertar los hilos, la espiga (lengüeta que sobresale del conector RJ-45) esta en la
parte inferior, apuntando hacia abajo.
 Inserta los hilos con firmeza en el conector RJ-45 hasta que queden lo más tensos posible.
 Inspecciona, engarza.
 Realiza una inspección visual del cable y se asegura de que los códigos de color adecuados están
conectados a los números de pin correctos.
 Realiza una inspección visual del extremo del conector para verificar que los ocho hilos deben estar
presionados firmemente contra el extremo del conector RJ-45 y que una parte del revestimiento del
cable debe estar dentro de la primera porción del conector.
 Si todo está bien alineado e insertado, coloca el conector RJ-45 y el cable en la tenaza engarzadora.
 Vuelve a realizar una inspección visual del conector. Si no está instalado correctamente, corta el
extremo y repite el proceso.
 Realiza la terminación del otro extremo del cable.
 Sigue los pasos anteriormente descritos para conectar un RJ-45 al otro extremo del cable.
 Vuelve a realizar una inspección visual del conector. Si no está instalado correctamente, corta el
extremo y repite el proceso.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Unidad de aprendizaje: Implementación de redes de datos. Número: 2
Práctica Armado de cable cruzado. Número: 4
Propósito de la práctica Construir y probar cables de par trenzado no blindado (UTP) cruzados para redes Ethernet empleando los
esquemas de conexión T568A o T568B para realizar la interconexión entre dispositivos y computadoras.
Escenario Laboratorio de informática. Duración 2 hrs.
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y
Equipo.
Desempeños
 Dos cables de 0,6 a 0,9 m
(de 2 a 3 pies) de largo de
Categoría 5 ó 5e
 Un mínimo de cuatro
conectores RJ-45 (es posible
que se necesiten más si el
cableado no se realiza
 correctamente)
 Una tenaza engarzadora RJ-
45
 Cortahílos o tenazas
 Analiza las siguientes tablas:
Estándar T568A
N.° de pin N.° de par Color de hilo Función
1 2 Blanco/Verde Transmitir
2 2 Verde Transmitir
3 3 Blanco/Naranja Recibir
4 1 Azul No se utiliza
5 1 Blanco/Azul No se utiliza
6 3 Naranja Recibir
7 4 Blanco/Marrón No se utiliza
8 4 Marrón No se utiliza
Estándar T568B
N.° de pin N.° de par Color de hilo Función
1 2 Blanco/Naranja Transmitir
2 2 Naranja Transmitir
3 3 Blanco/Verde Recibir
4 1 Azul No se utiliza
5 1 Blanco/Azul No se utiliza
6 3 Verde Recibir
7 4 Blanco/Marrón No se utiliza
8 4 Marrón No se utiliza
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
 Prepara el cable con las siguientes especificaciones:
 Determina la longitud necesaria del cable. Puede ser desde un hub hasta un hub, desde un hub
hasta un switch, desde un switch hasta un switch, desde una computadora hasta un router o desde
una computadora hasta otra computadora.
 Agrega por lo menos 30,48 cm (12 pulgadas) a la distancia.
 Corta un trozo de cable de la longitud deseada y con un pelacables retira 5,08 cm (2 pulgadas) de la
envoltura de los dos extremos del cable.
 Prepara e inserta los cables T568A.
 Extiende los pares de cable y los acomódela en el orden deseado según el estándar T568A.
 Destrenza una pequeña sección de los pares y los acoma en el orden exacto según el estándar.
 Estira y aplasta los hilos entre el pulgar y el índice, y se asegura de que los hilos de los cables estan
en el orden correcto según el estándar.
 Recorta el cable en línea recta a una distancia de aproximadamente 1,25 cm a 1,90 cm (1/2 a 3/4 de
pulgada) del borde de la envoltura.

Nota: Si es más largo, el cable será propenso al crosstalk (interferencia de bits producida por un
cable con un cable adyacente).
 Se asegura que al insertar los hilos, la espiga (lengüeta que sobresale del conector RJ-45) están en
la parte inferior, apuntando hacia abajo.
 Inserta los hilos con firmeza en el conector RJ-45 hasta que quedan lo más tensos posible.
 Inspecciona y engarza.
 Realiza una inspección visual del cable y se asegura de que los códigos de color adecuados estan
conectados a los números de pin correctos.
 Realiza una inspección visual del extremo del conector para verificar que los ocho hilos están
presionados firmemente contra el extremo del conector RJ-45 y que una parte del revestimiento del
cable está dentro de la primera porción del conector.
 Si todo está bien alineado e insertado, coloca el conector RJ-45 y el cable en la tenaza engarzadora.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
 Vuelve a realizar una inspección visual del conector y si no está instalado correctamente, corta el
extremo y repite el proceso.
 Realiza la terminación del otro extremo del cable T568B.
 En el otro extremo sigue los pasos anteriormente descritos para conectar un RJ-45 al cable (pero
utilizando la tabla y el estándar T568B).
 Vuelve a realizar una inspección visual del conector y si no está instalado correctamente, corta el
extremo y repite el proceso.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Unidad de aprendizaje: Implementación de redes de datos. Número: 2
Práctica Armado de cable par trenzado en jack RJ45 y páneles de conexión. Número: 5
Propósito de la práctica Realizar el armado de cable par trenzado con terminación en jack RJ45 y en paneles de conexión
empleando los esquemas de conexión T568A o T568B para realizar la conexión de los cables UTP.
Escenario Laboratorio de informática. Duración 3 hrs.
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y Equipo.
Desempeños
 Un cable de 60 a 90 cm (de 2 a 3
pies) de largo, ya sea de
Categoría 5 ó 5e.
 Un jack de datos RJ-45 (si los
jacks de datos RJ-45 están
instalados en ambos extremos del
cable
 se necesitarán dos jacks; la
instalación se puede probar
insertando el cable con los
conectores RJ-45 y un analizador
de continuidad de cables simple).
También es posible que se
necesiten más
jacks si se cometen errores.
 Una placa de pared de Categoría
5 ó 5e.
 Un panel de conexión.
 Una herramienta de perforación
tipo 110.
 Una herramienta para pelar
cables UTP.
 Cortahilos o tenazas.
 Dos cables directos en buen
estado para las pruebas
(opcional).
 Pela el revestimiento del cable unos 2,54 cm (1 pulgada) del extremo del cable.
 Ubica los hilos en los canales correctos del jack RJ-45 y mantiene los pares trenzados lo
más cerca posible del jack.
Nota: El siguiente diagrama muestra un ejemplo de cómo ubicar los hilos en un tipo de jack.
Nota:
 La mayoría de los jacks tiene los canales codificados por color para indicar dónde ubicar los
hilos.
 La siguiente imagen de un jack muestra un modelo. Los jacks vienen generalmente marcados
para indicar si son T568A o T568B.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
 Inserta los cables en el jack de datos.
 Utiliza la herramienta de perforación para insertar los conductores en los canales.
 Se asegura de colocar el lado de corte de la herramienta de perforación de manera que queda
orientado hacia la parte externa del jack.
Nota: Si no se hace de esta forma, se cortará el hilo que se esté insertando.
 Si algún hilo queda adherido después de usar la herramienta, tuerce ligeramente los extremos
para quitarlos. Luego coloca los clips en el jack y los ajusta. Se asegura de que no quedan más
de 1,27 cm (media pulgada) de hilo sin trenzar entre el extremo del revestimiento del cable y los
canales del jack.
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Instalación de redes locales
 Para colocar el jack en la placa presiona desde la parte trasera. Al terminar se asegura de que
el jack está colocado con el lado correcto hacia arriba, de manera que el clip queda hacia abajo
cuando se monta la placa de pared.
 Fija la placa con los tornillos, ya sea a la caja o a la consola. Si se trata de una caja montada en
superficie, tiene en cuenta que puede contener de 30 a 60 cm (de 1 a 2 pies) de cable sobrante.
Nota: Luego es necesario deslizar el cable a través de sus ataduras o retirar la canaleta que lo
recubre, a fin de empujar el cable sobrante nuevamente en la pared. Si ha colocado un jack con
montaje empotrado, lo único que deberá hacer es insertar de nuevo el cable sobrante en la
pared.
 Inserta los cables en el panel de conexión.
 En el extremo opuesto del cableado quita el revestimiento unos 2,54 cm (1 pulgada) del cable.
 Coloca los hilos en el panel de conexión de manera que los colores de los hilos correspondan
exactamente a los indicados en las ubicaciones de los pines, de la misma forma en la que se
insertaron en el jack de datos.
 Deja unos 0,64 cm (media pulgada) de revestimiento donde los hilos comienzan a ramificarse
hasta las ubicaciones de los pines.
Nota: No tuerza los hilos más de lo necesario para colocarlos en las ubicaciones de los pines.
Un buen método para evitar torcerlos demasiado es sostener los hilos junto al panel de
conexión con un dedo mientras con la otra mano separa los extremos a medida que los coloca
en el conector.
Tomado de CCNA Exploration Aspectos básicos de redes: Direccionamiento de la red: IPv4 Cisco Networking Academy 1992-
2007
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Unidad de aprendizaje: Implementación de redes de datos. Número: 2
Práctica Comprobación del cable par trenzado. Número: 6
Propósito de la práctica Realizar la comprobación del cable par trenzado haciendo uso de un cable tester, a fin de determinar si se
armó y configuró correctamente.
Escenario Laboratorio de informática. Duración 3 hrs.
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y
Equipo.
Desempeños
 Cables directos de Categoría
5, de diferentes colores y en
buen estado.
 Cables cruzados de
Categoría 5 en buen estado
(T568A en un extremo y
T568B en el otro).
 Cables directos de Categoría
5, de diferentes colores y
diferentes longitudes, con
conexiones abiertas en el
medio o uno o más
conductores en cortocircuito
en un extremo.
 Cable directo de Categoría 5
con un par dividido mal
cableado.
 Un medidor de cable para
probar la longitud,
continuidad y el mapa de
cableado.
 Configura el medidor de cable.
 En el medidor de cable selecciona la función MAPA DE CABLEADO del analizador de cable.
 Cambia las opciones de configuración del analizador de cable hasta que éste se establece según las
siguientes configuraciones de cableado:
Opción del analizador Configuración deseada: UTP
CABLE: UTP
WIRING (Cableado): 10BASE-T o EIA/TIA 4PR
CATEGORY (Categoría): CATEGORY 5
WIRE SIZE (Grosor del alambre): AWG 24
CAL TO CABLE? (¿Calibre a cable?) NO
BEEPING (Sonido): ON (Encendido) u OFF (Apagado)
LCD CONTRAST (Contraste del LCD): De 1 a 10 (el más brillante)
 Una vez que el medidor está configurado sale del modo de configuración.
 Prueba el cableado
Utiliza el siguiente procedimiento para cada cable que desee probar:
 Coloca un extremo del cable en el jack RJ45 que lleva el rótulo UTP/FTP en el analizador.
 Coloca el otro extremo del cable en el acoplador hembra RJ-45 e inserta el identificador de cables en
el otro extremo del acoplador.
Nota: El acoplador y el identificador de cables son accesorios que vienen con muchos medidores de
cables.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
 Utiliza la función de mapa de cableado del analizador
Nota: Para determinar el cableado del extremo cercano y del extremo lejano del cable se puede
utilizar la función de mapa de cableado y una unidad de identificación de cables. Un conjunto
superior de números que aparece en la pantalla LCD corresponde al extremo más cercano, y el otro
al extremo más lejano.
 Hace una prueba de mapa de cableado con cada uno de los cables suministrados.
 Completa la siguiente tabla según los resultados de cada cable de Categoría 5 que haya probado.
Para cada cable escribe el número que identifica el cable y el color. También escribe si el cable es
directo o cruzado, los resultados de la prueba que aparecen en la pantalla del analizador y una
descripción del problema.
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
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Cable N.° Color del cable Directo o cruzado Resultados de la prueba en la
pantalla del analizador (Nota:
Consulte el manual del
medidor para obtener una
descripción detallada de los
resultados de las pruebas de
mapa de cableado).
Descripción
del problema
Parte superior:
Parte inferior:
Parte superior:
Parte inferior:
Parte superior:
Parte inferior:
 Utiliza la función de longitud del medidor
 Mediante la función LENGTH (Longitud) del analizador realiza una prueba de cable básica en los
mismos cables utilizados anteriormente.
 Complete la información adicional para cada cable.
N.° del cable Longitud del cable Resultados de la prueba del analizador
(aprobado/desaprobado)
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 Prueba el jack de datos y las conexiones del panel de conexión en función del mapa de
cableado, la longitud y el cableado (opcional)
 Utiliza el jack de datos y el cable del panel de conexión del laboratorio anterior para conectar un
extremo de uno de los cables de conexión Ethernet directos a la salida del jack de datos, y un
extremo del otro cable directo al jack del panel de conexión.
 Inserta el extremo opuesto de uno de los cables en el medidor de cable y el otro en el acoplador y en
el identificador de cables. Verifica el mapa de cableado, la longitud y la corrección del cableado de
un extremo a otro de los cables de conexión, el jack de datos y el panel de conexión.
 Responde lo siguiente:
¿Hubo buena continuidad de extremo a extremo en el cable?
¿Cuáles fueron los resultados?
Mapa de cableado: ________________________________
Longitud total del tendido: ___________________________
¿Hay algún cableado incorrecto? _____________________
Tomado de CCNA Exploration Aspectos básicos de redes: Direccionamiento de la red: IPv4 Cisco Networking Academy 1992-2007
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Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Unidad de aprendizaje: Implementación de redes de datos. Número: 2
Práctica Instalación de tarjeta de red. Número: 7
Propósito de la práctica Instalar las tarjetas de red a los equipos que integrarán la red de datos, con la finalidad de estar en
posibilidad de realizar la conexión y configuración de los equipos de la red.
Escenario Laboratorio de informática. Duración 3 hrs.
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y
Equipo.
Desempeños
 Correa antiestática de
muñeca y tapete antiestático.
 Equipo PC completamente
ensamblado, a excepción de
la NIC, con sistema operativo
Windows XP instalado.
 Juego de herramientas.
 Tarjeta de red (NIC).
 CD de instalación de NIC
Driver
 Prepara el espacio de trabajo para abrir la carcasa del chasis de la computadora.
 Cuida que haya iluminación adecuada, buena ventilación y temperatura ambiente confortable.
Se debe poder acceder a la mesa de trabajo desde todos lados (despeja el entorno de la mesa
si es necesario).
 Apertura de la carcasa o chasis.
Nota:
Los chasis de las computadoras se producen en diversas formas, los factores de forma hacen
referencia al tamaño y a la forma del chasis.
Existen diferentes métodos para abrir los chasis. Para conocer cómo abrir un chasis específico,
consulta el manual del usuario o el sitio Web del fabricante.
La mayoría de los chasis se abren de una de las siguientes maneras:
- Se puede retirar la carcasa del chasis en una sola pieza.
- Se pueden retirar los paneles superiores y laterales del chasis.
Es posible que deba retirar la parte superior del chasis antes de poder retirar las tapas laterales.
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 Instalación de la tarjeta adaptadora de red
- Ubica una ranura de expansión compatible con la NIC en la motherboard (placa madre).
- Si es necesario, extrae la cubierta de la ranura de la parte posterior del gabinete.
- Alinea la NIC a la ranura de expansión.
- Presiona hacia abajo sobre la NIC hasta que la tarjeta se acomode por completo.
- Fija la NIC al asegurar la consola de montaje de la PC en el gabinete con un tornillo.
 


	58. IRLO-02 58/124
Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
 Colocación de los paneles laterales y los cables externos en la computadora.
- Fija los paneles laterales al gabinete de la computadora.
- Asegura los paneles laterales a la computadora con los tornillos del panel.
- Conecta el cable del monitor al puerto de video.
- Para asegurar el cable, ajusta los tornillos en el conector.
- Conecta el cable del teclado y del ratón al puerto PS/2 o USB según sea el caso.
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- Conecta el cable Ethernet al puerto Ethernet.
- Conecta el cable de alimentación al ‘socket’ de la fuente de alimentación.
 Instalación de los driver de la NIC
- Arranca el sistema operativo.
- Una vez iniciado el sistema inserta el CD con los Driver de la tarjeta de red.
Paso 1
- El asistente busca nuevo hardware.
- Normalmente no encontrará nada nuevo, puesto que si el dispositivo fuese del tipo “Plug and
Play” (conecta y activa) el sistema lo hubiese detectado nada más conectar el dispositivo, antes
de ejecutar este asistente.
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- Ahora, nos pregunta si ya hemos conectado el nuevo dispositivo, si contestamos que NO,
aparecerá una pantalla indicándonos que el asistente ha finalizado puesto que no hay nada
que detectar.
- Si contestamos que SI, y pulsamos Siguiente, aparecerá la siguiente pantalla.
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- Ahora el asistente nos muestra el hardware que ha encontrado en nuestra computadora.
Probablemente, el dispositivo que queremos instalar no estará en esta lista. Lo que debemos
hacer es desplazarnos hasta el final de lista para encontrar una línea que diga "Agregar un
nuevo dispositivo de hardware" y hacer clic en esa línea y pulsar en Siguiente, el asistente
nos mostrará la siguiente pantalla.
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Paso 2
- En esta pantalla debemos seleccionar el tipo de dispositivo que estamos intentando instalar,
Adaptador de red, y pulsar en Siguiente.
- Para cada tipo de dispositivo Windows nos mostrará una lista con los modelos para los que
dispone de un controlador.
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- En esta pantalla seleccionaremos el modelo de hardware que queremos instalar, pulsaremos
el botón Siguiente y, si todo va bien, aparecerá la pantalla de finalización que puedes ver al
final de este paso 2.
- Si no encontramos el modelo exacto y hay algún otro modelo muy parecido, podemos probar
e instalarlo, ya que a veces varios modelos de la misma familia comparten el mismo
controlador.
- Aquí también tenemos la posibilidad de utilizar los discos del fabricante haciendo clic en el
botón Utilizar disco... En ese caso aparecerá una pantalla que te pide que introduzcas el
disco del fabricante, como puedes ver a continuación
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- Aquí debemos ubicar, dentro del CD, el archivo de instalación del modelo de la tarjeta que
hemos instalado
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Esta es la pantalla que indica que ha finalizado el proceso. Para salir del asistente haz clic en
Cancelar.
- Ahora, de no haber problemas, tendremos la red físicamente establecida, a nivel de
componentes todo estará correcto y no tendremos ningún fallo en las tarjetas de red. Todo
aparentemente parece estar funcionando. A partir de aquí, ya no tendremos que tocar nada
más del hardware.
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Unidad de aprendizaje: Implementación de redes de datos. Número: 2
Práctica Configuración de hosts. Número: 8
Propósito de la práctica Configurar las tarjetas de red en los hosts empleando las herramientas del sistema operativo para
establecer la conectividad de los equipos.
Escenario Laboratorio de informática. Duración 3 hrs.
Materiales, Herramientas,
Instrumental, Maquinaria y
Equipo.
Desempeños
 Correa antiestática de
muñeca y tapete antiestático.
 Equipo PC completamente
ensamblado, a excepción de
la NIC, con sistema operativo
Windows XP instalado.
 Juego de herramientas.
 Tarjeta de red (NIC).
 CD de instalación de NIC
Driver
 Configuración de la NIC
Nota:
Por el hecho de haber instalado ya la tarjeta de Red, nos aparecerá en el escritorio un icono nuevo,
llamado “Mis sitios de red”.
Realiza los siguientes pasos:
 


	67. IRLO-02 67/124
Guía Pedagógica  y de Evaluación del Módulo:
Instalación de redes locales
Paso 1
- Hace clic con el botón derecho del mouse sobre el icono “Mis sitios de red”, y elige la opción
Propiedades.
Paso 2
Una vez realizado, veremos que nos aparecerá una ventana como la que sigue:
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Paso 3
- Sobre este nuevo Icono (conexión de área local) vuelve a hacer clic con el botón derecho del
mouse sobre el icono, y elige la opción Propiedades.
Aparecerá una nueva ventana en la que nos vamos a centrar a partir de ahora, para realizar todas
las operaciones que permiten configurar la red.
Como podremos ver, hay una tarjeta de red instalada (ejemplo: SIS 900 PCI Fast Ethernet Adapter).
¿Cual es el nombre del adaptador de red?
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Paso 4
Pulsaremos sobre el botón instalar, y veremos una ventana nueva de selección.
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Paso 5
- Elige Protocolo, y pulsa Agregar.
Selecciona Microsoft TCP/IP. Para finalizar, pulsa en Aceptar.
Apareceremos de nuevo en nuestra ventana de Red, con Cliente para redes de Microsoft, que se
añadió automáticamente al añadir TCP/IP, y nuestro Adaptador de Red (Tarjeta de Red).
Paso 6
Hace doble clic sobre TCP/IP y configurar los datos de dirección IP según corresponda a dos casos:
- El profesor tiene habilitado en la red algún tipo de servidor DHCP, ante lo cual solo
verificaremos que se encuentren seleccionados los campos de dirección automática de IP y
DNS.
- Se utiliza IP Fija, en cuyo caso el Prestador de Servicios Profesionales deberá indicarnos los
datos que deberemos completar, seleccionando los campos “usar la siguiente dirección IP” y
“usar las siguientes direcciones de servidor DNS”.
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Hace Click en aceptar y regresa a la ventana anterior
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