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	1. UNA CIENCIA DEL  ESPIRÍTU
Frederick Amrine
Quizás el mayor obstáculo para ser aceptado que Steiner enfrentó y
todavía enfrenta es el hecho que él ocupa el área poco entendida entre
ciencia y religión. Steiner fue educado en las ciencias, y era un erudito
tanto en la historia como en la filosofía de la ciencia. Pero sus propias
experiencias internas le confirmaron la realidad de un mundo espiritual,
y ahí encontró un rico campo de fenómenos que podían ser penetrados y
entendidos por cualquier investigador siempre y cuando siga métodos
rigurosos. El tiempo había llegado, argumentaba Steiner, en que la
humanidad debe comenzar a trascender y suplantar a la fe con
conocimientos, para empezar, y avanzar al grado de llegar a tener
experiencia directa de las realidades espirituales. La mediación en esta
época de transición es en gran medida a lo que Steiner se refería cuando
llamó a la antroposofía ciencia espiritual. Partidarios en ambos lados de
esta división histórica estarán inevitablemente decepcionados, pero los
que sienten el dolor de esta profunda herida en nuestra humanidad
tenderán hacia la antroposofía.
La antroposofía tiene muy poco que ver con religión, pero mucho
que ver con espiritualidad. Para los partidarios, esta distinción es o muy
sutil, o irrelevante. Steiner escribió y habló bastante sobre temas
normalmente reservados para la teología, especialmente teología
cristiana. Pero sus puntos de vista son profundamente ecuménicos. A lo
que Steiner llamó “el Cristo” es un alto poder espiritual que trasciende
cualquier credo o institución religiosa, cubriéndolo todo en maneras
sutiles y complicadas. La antroposofía es compatible con muchas
diferentes tradiciones religiosas, pero no es ni fundada sobre, ni
reducible a ninguna combinación de ellas. Criado en una familia de
libres pensadores, Steiner siguió la investigación espiritual
completamente desde sus propios impulsos internos, y buscó cultivar
 


	2. una espiritualidad libre,  aparte de ninguna institución religiosa
tradicional. También se lamentaba de la atracción latente al egotismo de
los evangélicos en el enfoque que le dan a su propia salvación personal.
Nada acerca de la antroposofía viola el espíritu de la ciencia
moderna, la cual Steiner honra. Pero Steiner a la vez critica – con
derecho – los desarrollos históricos que arbitrariamente restringían la
manera en que la ciencia se entiende a sí misma, así como también
restringían la forma como se practicaba dicha ciencia. Steiner nos
recuerda que la ciencia se caracteriza (o debería hacerlo) no por una
limitada colección de objetos permitidos para su indagación, sino por el
rigor, objetividad y verificación como se practica dicha ciencia. Las
fuentes de la ciencia moderna fueron enturbiadas en su origen por un
deseo de controlar la naturaleza, por un reduccionismo injustificado, y
por haber confundido escepticismo por rigor. La retórica triunfalista de
Francis Bacon probaría ser decisiva: en su punto de vista el científico
debe de “no medirse en los medios para irritar” a la diosa Natura, y
“hostigarla en sus curiosidades.”. Bacon imagina al científico “arreando
a la Naturaleza con todo y sus hijos para atarla a su servicio y hacerla su
esclava.” En el “Plan” de La Gran Instauración (1620), Bacon alardea:
“Yo no propongo meramente contemplar estas regiones en mi mente,
como un profeta contemplando auspicios, sino meterme en ellas como
un general con intención de tomar posesión.” Después de haber tratado
a la naturaleza como una esclava y víctima de guerra, ¿Nos cabe alguna
duda porqué estamos metidos en una crisis ecológica? Steiner lo previó,
y ofrece soluciones que atacan la raíz del problema.
Siguiendo el ejemplo de Descartes, la ciencia moderna vino a
definir su método arbitrariamente como, por ejemplo, la eliminación de
todas las nociones de causalidad excepto la mecánica, y desechar como
fenómenos “ocultos” todo lo que no puede ser cuantificado. Así fue
como los Cartesianos acusaron incluso a Newton de haber importado
“cualidades ocultas” a la ciencia, porque su entendimiento de gravedad y
fuerza no implicaban causas mecánicas. Pero los más grandes
científicos no fueron escépticos. Newton dedicó tanto tiempo a la
filosofía Hermética y a la teología como a las matemáticas y a la física.
 


	3. Y Kepler (de  acuerdo a Kant, el pensador más “riguroso” que jamás
había vivido) afirmó haber descubierto, por sus propios esfuerzos
intensos, la sabiduría antigua que había sido resguardada y solamente
parcialmente revelada por Pitágoras y los Misterios Egipcios.
Steiner desarrolló un método científico para investigar justo esas
cualidades, y su obra voluminosa de libros, ensayos y conferencias
muestran los resultados de sus propios experimentos en ciencia noética.
Steiner concordó con Goethe al reconocer que el sujeto que percibe está
inseparablemente involucrado en la formación de la experiencia, y que
toda percepción está “cargada de teoría”. Para Goethe y Steiner ambos,
el instrumento científico más preciso es el ser humano que ha cultivado
sus facultades. Es así como Goethe concibe un método científico
alternativo donde utiliza imaginación disciplinada, una rigurosa ciencia
de cualidades. Las metas más altas de la ciencia deberían de ser, no el
desencanto de la naturaleza con el fin de controlarla, sino la expansión
de las capacidades personales para gradualmente entrar en la sabiduría
de la naturaleza. Como Goethe, Steiner sintió que la meta primordial
debería ser la transformación del científico. Como Freud, Husserl, y
otros contemporáneos de Steiner argumentarían, en principio no hay
razón porque no extender el rigor científico a nuestra vida anímica
interior. La meta fundamental de la ciencia es la teoría en el sentido
etimológico: teoría viene de la misma raíz que ‘teatro,’ y describe una
visión contemplativa de las realidades espirituales. La transformación
de uno mismo a través de la contemplación meditativa de los fenómenos
es entonces no la antítesis de la ciencia, sino su meta y esencia
primordial.
 


	4. © 2022 Frederick  Amrine
All rights reserved.
No part of this publication may be reproduced or transmitted in any form or by any means,
electronic or mechanical, including photocopy, recording, or any information storage and retrieval
system without permission in writing from the publisher.
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