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	4. AI lector
Aunque este  libro haya sido escrito por un médico y se expongan en él diversos métodos de curación, su fi-
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convencionales. Es decir, que no tratamos de sustituir el correcto diagnóstico y tratamiento médico y que,
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	6. Prólogo
Hasta fecha reciente,  la ciencia y la medicina tradi-
cionales de Occidente consideraban que los orga-
nismos vivientes funcionan, en líneas generales, con
arreglo a la sucesión siguiente de reacciones:
Ecuación 1
Cuando un organismo no funcionaba correcta-
mente, se atribuía la causa a defectos estructurales
del sistema, que serían consecuencia de desequili-
brios químicos. Y si bien se admitía que la homeos-
tasis a nivel químico podía depender de alguna re-
lación con una energía estructural situada a un
nivel más profundo del organismo, no se intentó
precisar con mayor claridad esa relación. Últi-
mamente, en cambio, vamos adquiriendo conciencia
de las interacciones entre los estados químicos y los
campos electromagnéticos. Investigaciones
neuropsiquiátricas han demostrado que mediante
pequeñas corrientes eléctricas entre determinados
puntos del cerebro se producen los mismos cam-
bios de conducta observados con ciertos productos
químicos de acción estimulante específica. La
aplicación de corrientes continuas de muy baja in-
tensidad superficial (10'12
Almm2
a JO'9
A/mm2
) sobre
leucocitos in vitro estimuló la regeneración celular,
mientras que valores de mayor densidad producían
la degeneración de las células. Los estudios de este
género se han aplicado a la curación de las fracturas
óseas en animales y seres humanos. Así pues, y
aunque todavía no hemos entendido con claridad en
qué maneras los campos eléctrico y magnético
influyen sobre el metabolismo celular, parece
evidente que la ecuación I debería sustituirse por:
FUNCIÓN ESTRUCTURA QUÍMICA CAMPOS DE ENERGÍA
ELECTROMAGNÉTICA
Un caso que ilustra la ecuación 2 es la ley de Wolf
de los cambios de la estructura ósea, que dice que al
aplicar a un hueso una tensión no uniforme, durante
un tiempo prolongado, ese hueso desarrollará nuevas
trabéculas exactamente en los lugares necesarios
para dar sustento máximo a la nueva distribución de
tensiones. El campo de fuerzas mecánico se
materializa en las fibras y el colágeno, que son pie-
zoeléctricos, de manera que se origina un campo
electrostático caracterizado por determinada orien-
tación y polaridad. Este campo electrostático, con
sus microcorrientes asociadas, produce una redis-
tribución iónica y coloidal en los fluidos orgánicos
locales, originándose acumulaciones en determina-
FUNCIÓN ESTRUCTURA QUÍMICA
Ecuación 2
 


	7. dos puntos, donde  se inicia la aglomeración y la
gemificación. Las nuevas estructuras semisólidas, al
envejecer, calcifican y así es como, con el tiempo, se
constituyen las microestructuras componentes de las
trabéculas. Fácilmente cabe imaginar que otras ten-
siones más sutiles, de naturaleza emocional o mental,
podrían iniciar una serie análoga de procesos. La
ecuación 2 tiene un fallo evidente y es que
descuida los efectos mentales. Bajo la hipnosis, el
cuerpo humano se ha evidenciado capaz de realizar
extraordinarias hazañas de fuerza y resistencia, que
demuestran la existencia de un vínculo inconsciente
mente!estructura. En disciplinas como el aíkido, el
zen, el yoga, vemos un vínculo consciente entre mente,
de un lado, y estructura y función, del otro. Los
estudios recientes de las técnicas de biofeed-
back demuestran que la mente dirigida no sólo puede
dominar algunas funciones autónomas del organismo
com.o la temperatura de la epidermis y el dolor, sino
incluso regenerar tejidos corporales. Por último y en
otra línea diferente, la moderna psicoterapia ha
demostrado que determinados tratamientos químicos
influyen sobre los estados mentales, y que
determinados tratamientos mentales repercuten sobre
los estados químicos. La cuestión es que los
«campos mentales» son un factor a considerar en el
lado derecho de la cadena de reacciones descrita
por la ecuación 2, donde también intervienen otros,
todavía no identificados con claridad. De momento
los englobaremos todos bajo la etiqueta de «campos
de energía sutil» y modificaremos la ecuación 2
como sigue:
CAMPOS DE ENERGÍA SUTIL
La ecuación 3 es una representación razonable
del organismo vivo, la célula o la membrana. Cada
miembro de la cadena de reacciones mantiene sus
condiciones de homeostasis vía aportación directa
del miembro situado a su derecha. Y ¡a presencia de
un desequilibrio grave en cualquier miembro de la
cadena produce, con el tiempo, la ruptura de la ho-
meostasis en el miembro situado a su izquierda. De
tal manera que, si quisiéramos desarrollar un sistema
de detección precoz en relación con la homeostasis
química de un sistema biológico, sería preciso crear
un dispositivo que controlase la naturaleza
eléctrica de dicho sistema biológico. Y para obtener
información sobre las futuras disfunciones del sistema
bioeléctrico, tendríamos que controlar los campos de
energía sutil de la toda la entidad biológica en
cuestión. Por ahora, sin embargo, nuestros co-
nocimientos acerca de la naturaleza y carácter de
esos campos de energía sutil son muy escasos y
nuestra detección precoz no puede ir más allá del
control del sistema eléctrico. Desde este punto de
vista nos hallamos en la feliz circunstancia de haber
mejorado significativamente nuestra capacidad técnica
en ese aspecto durante los últimos decenios. Se
dispone actualmente de cierto número de dis-
14 La curación energética
Ecuación 3
positivos eléctricos para el diagnóstico rápido del
estado de salud corporal y para el tratamiento de
los desequilibrios de dicho estado. Muchos profe-
sionales de la escuela holíslica han comenzado a'
utilizar estos dispositivos, y por ello importa com-
prender cómo funcionan a nivel eléctrico y qué es lo
que miden realmente en el cuerpo humano. Acu-
diendo a la información básica sobre las propiedades
eléctricas y los patrones de respuesta de ¡a piel, tanto
en regiones macroscópicas como microscópicas
(puntos de acupuntura) se explican todas las
características de los tres tipos principales de ins-
trumental diagnóstico actualmente existentes en el
mercado. Uno de estos instrumentos, el Voll Der-
matron, se utiliza asimismo para la selección de los
remedios homeopáticos que se recomendarán al pa-
ciente. Tenemos ahí un puente, aunque todavía pre-
cario, que une los dominios antes separados de la
energía electromagnética y la sutil, según se muestra
en la ecuación 3. Al objeto de consolidar ese
puente y, con el tiempo, establecerlo sobre funda-
mentos cuantitativos más sólidos, necesitamos al-
canzar un entendimiento más claro de la naturaleza
básica de la homeopatía y su relación con la medicina
occidental tradicional.
ESTRUCTURA QUÍMICA
FUNCIÓN
CAMPOS DE ENERGÍA
ELECTROMAGNÉTICA
 


	8. Podríamos decir que  es el énfasis puesto sobre la
enfermedad, antes que sobre la salud, lo que distingue
la medicina alopática de la homeopática. El cuerpo
físico revela la materialización obvia de la
enfermedad; las relaciones con los aspectos más sutiles
relativos a la salud no se aprecian con tanta facilidad.
La medicina alopática convencional actúa
directamente sobre los elementos químicos y estruc-
turales del cuerpo físico; en consecuencia se clasifica
como medicina objetiva, en el sentido propio de la
palabra, porque actúa sobre la naturaleza en el
puro plano tetradimensional espacio/tiempo. De ahí
que haya desarrollado gran número de pruebas di-
rectas, de laboratorio, en apoyo de sus hipótesis fl-
sio-químicas. Lo cual sucedió porque la capacidad
de detección fiable tanto de los sentidos humanos
como de la instrumentación, en su momento, actuaba
a ese nivel.
La medicina homeopática, por otra parte, actúa
indirectamente sobre la química y la estructura del
cuerpo físico en cuanto opera directamente con sus-
tancias y energías del nivel siguiente, y más sutil;
hoy por hoy nos vemos obligados a clasificarla como
medicina subjetiva, dadas las razones siguientes:
1) que opera con energías susceptibles de fuerte al-
teración debida a la actividad mental y emocional
de los individuos, y 2) que no se dispone de un equi-
pamiento diagnóstico que corrobore las hipótesis
del médico homeópata.
Para el estudio de las energías sutiles serían
ingredientes indispensables, al objeto de asentar la
homeopatía sobre un fundamento científico co-
rrecto, tanto una estructura teórica como un la-
boratorio experimental. Cualquier postulado en el
terreno de la primera podría ser sometido a verifi-
cación en el segundo, iniciándose así un proceso de
convalidación mutua que. nos llevaría paso a paso
hacia el objetivo deseado. En vista de lo anterior
modificamos la ecuación 3 para completarla como
sigue:
ESTRUCTURA ESPACIO-TEMPORAL
POSITIVA
FUNCIÓN
ESTRUCTURA ESPACIO-TEMPORAL
NEGATIVA
QUÍMICA FÍSICA
QUÍMICA ETÉREA
CAMPOS DE ENERGÍA
ELECTROMAGNÉTICA
CAMPOS DE ENERGÍA SUTIL
CAMPOS DE ENERGÍA
MAGNETOELÉCTRICA
La medicina alopática sigue el camino superior,
el comprendido entre los campos de energía sutil y
el nivel funcional del organismo humano, mientras
que la medicina homeopática toma el camino inferior
entre esos dos dominios. En esencia la discri-
minación entre las energías sutiles de la ecuación 3
nos lleva al circuito serie-paralelo de la ecuación 4,
donde vemos dos niveles diferentes de química y de
energía operando en dos marcos diferentes de refe-
rencia espacio-temporal.
El presente libro del doctor Richard Gerber in-
tenta ofrecer un puente conceptual entre la medicina
alopática de hoy y la futura medicina de las
energías sutiles. Es una obra de amplio alcance,
que traía de establecer una perspectiva cualitativa,
aunque a veces algo especulativa. No es preciso estar
de acuerdo con todos los detalles expuestos en
este libro para valorar su síntesis general. El autor
confía en que los lectores finalmente se queden con
esa síntesis general de la información y esa pers-
pectiva amplia.
Me ha gustado el libro, he disfrutado con su lectura
y creo que es una aportación oportuna. No estoy de
acuerdo con todo lo que dice, pero en líneas
generales coincide con mi visión personal de la
cuestión planteada, que es la siguiente:
Prólogo 15
Ecuación 4
Todos nosotros somos elementos espirituales, in-
destructibles, eternos y mulíiplexados en lo divino.
Disponemos de un mecanismo de percepción único,
que es nuestra mente. Según mi modelo teórico, la
mente se constituye en tres niveles -el instintivo, el
intelectual y el espiritual-y poslulo que funciona en
una red espacial de seis dimensiones.
Esa mente crea un vehículo para la experiencia
 


	9. (un universo, un  mundo, un cuerpo) y cada persona,
como agregado de un ente espiritual y un me-
canismo de percepción, se inserta en ese vehículo
que discurre con arreglo a una ruta continuamente
programada. El ser se conecta con el vehículo por
medio del circuito emocional. El material empleado
en la construcción de ese vehículo o simulador es
de naturaleza dual, o conjugada. Una parte es de
naturaleza eléctrica, viaja a velocidad inferior a la
de la radiación electromagnética de la luz, y tiene
energía y masa positivas. Esta es la parte física del
simulador. La otra parte, que es de naturaleza
magnética y viaja a velocidad superior a la de la
radiación electromagnética de la luz, tiene
energía y masa negativas y forma la parte etérea
del simulador. La suma total de ambas energías es
cero, lo mismo que la suma de ambas entropías.
En consecuencia el simulador o vehículo total se ha
creado a partir de lo que llamam.os «espacio va-
cío», el espacio mental, por medio de un proceso
de tipo flucíuante. Este mundo del vehículo (simu-
lador) es exactamente el «mundo de las aparien-
cias y de las formas», el mundo de la realidad re-
lativa que conformamos con nuestra mente. ¡Fuera
de ello queda lo absoluto! Es necesario aprender a
penetrar las debilidades de «lo relativo» para llegar
a valorar «lo absoluto». Pero todos los lectores de
este libro se hallan actualmente en el simulador, y
cuando hablamos de salud holística y de una nueva
medicina, necesariamente nos referimos a la
medicina de ese material, el material del simulador.
Sabemos mucho de uno de sus aspectos (el de lo
físico), y muy poco de su aspecto conjugado (el de lo
etéreo). Así que ha llegado la hora de empezar a
investigar en serio lo etéreo, y de desarrollar una
ciencia de lo material etéreo que sirva de
contrapeso a nuestra ciencia actual de lo material
físico. Este libro es una aportación significativa al
nuevo estado de conciencia necesario para tal
empresa.
PROFESORWILLIAMA.TILI.ER,
16 La curación energética
Departamento de Ciencia y Tecnología
de los Materiales, Universidad de Stanford.
 


	10. 1. De hologramas,  energía
y medicina vibracional
Una visión einsteniana de los sistemas vivientes
La práctica actual de la medicina se funda en el mo-
delo newtoniano de la realidad; en esencia éste es
una manera de ver el mundo que lo contempla como
un complicado mecanismo. El médico abstrae el or-
ganismo considerándolo como una gran máquina,
gobernada por el cerebro y el sistema nervioso peri-
férico, por un ordenador biológico, en último término.
Pero, ¿es en realidad el ser humano sólo una
máquina, por estupenda que se nos describa? ¿O es
un complejo mecanismo biológico en interacción
dinámica con una serie de campos interpenetrados
de energía vital..., el llamado deux ex machina? En
este libro presentamos una nueva manera de ver la
curación, que implica la noción evolutiva de la ma-
teria como una de las expresiones de la energía; este
nuevo campo de curación basado en el paradigma
einsteiniano es lo que llamamos la medicina vibra-
cional.
El paradigma einsteiniano en su aplicación a la-
medicina vibracional contempla a los seres humanos
como redes de campos complejos de energía en
interfaz con los sistemas físico/celulares. La medi-
cina vibracional utiliza formas especializadas de la
energía para actuar positivamente sobre aquellos
sistemas energéticos que pierdan su equilibrio por el
estado de enfermedad. Al devolver los equilibrios a
los campos de energía que cohtribuyen a regular la
fisiología celular; el sanador vibracional intenta res-
tablecer el orden en un plano más alto de la funcio-
nalidad humana.
El postulado de que toda materia es energía cons-
tituye el fundamento para comprender cómo el ser
humano puede considerarse como un sistema di-
námico de energías. Mediante su famosa ecuación E
= me2
, Albert Einstein demostró científicamente que
la energía y la materia son expresión dual de una
misma sustancia universal; esa sustancia es la
energía primaria o vibración de la que todos esta-
mos formados. Es por esta razón que la empresa de
intentar la curación del cuerpo mediante manipula-
ciones a este nivel básico, vibracional o energético,
merece propiamente el nombre de medicina vibra-
cional. Pero, si bien las teorías de Einstein han en-
contrado aceptación y aplicación, aunque poco a
poco, en la mente de los físicos, en cambiojos médicos
aún no han asimilado las profundas revelaciones
einsteinianas en su enfoque del ser humano y de la
enfermedad.
El modelo conceptual médico de la actualidad
considera el comportamiento fisiológico y psicoló-
gico del hombre como funciones de su equipo físico,
el cerebro y el cuerpo. El corazón es una bomba
mecánica que suministra oxígeno y sangre rica en
nutrientes a los sistemas orgánicos del cuerpo y el
cerebro. Los médicos creen haber entendido el corazón
tan perfectamente, que inventan sustitutos mecánicos
para que se encarguen de las funciones de aquél
cuando desfallece. En cuanto al riñon, muchos
médicos han observado su función primordial de
mecanismo automático filtrante y de intercambio, y
han logrado reproducir esta capacidad de eliminar
impurezas y toxinas mediante la construcción de
máquinas de hemodiálisis. Aunque los progresos de
las técnicas biomédicas han suministrado a los
médicos un mayor número de piezas de recambio
que permiten sustituir órganos enfermos y vasos
sanguíneos, falta todavía (lamentablemente) el co-
nocimiento más amplio que permitiría dar marcha
atrás a muchos procesos patógenos, o evitarlos.
Desde los tiempos de Isaac Newton las analo-
gías mecánicas han sido de gran utilidad para explicar
el comportamiento del mundo físico. El pensador
newtonianb contemplaba el universo como un gran
mecanismo ordenado, divino pero predecible,
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de donde se deducía que el ser humano, a imagen y
semejanza de su Creador, estaría constituido de ma-
nera similar. De tal manera que durante la era new-
toniana la anatomía humana se interpretaba como
una complicada maquinaria biológica. El punto de
vista mecanicista se hallaba tan arraigado que para
los pensadores de la época todo el universo venía a
ser como un gran mecanismo de relojería. Poco ha
cambiado, siguiendo la evolución del pensamiento
científico a lo largo del tiempo, la perspectiva de la
medicina en cuanto al funcionamiento interno del
ser humano; para los médicos de hoy el cuerpo hu-
mano sigue siendo una maquinaria complicada. La
única diferencia es que ahora tienen técnicas más
avanzadas, para estudiar esa relojería biológica al
nivel molecular.
Los planteamientos iniciales de la medicina new-
toniana fueron los quirúrgicos. Estos cirujanos anti-
guos intervenían en el organismo humano bajo la
premisa básica de que se trataba de un complicado
sistema de tuberías; el cirujano moderno puede con-
siderarse como un «biofontanero» más avanzado
que sabe cómo buscar y desmontar la pieza «enfer-
ma» y cómo volver a conectar la instalación de ma-
nera que vuelva a funcionar correctamente. Por otra
parte, son más recientes los progresos de la farma-
cología, cuyos tratamientos proporcionan nuevas ma-
neras de «arreglar» el organismo claudicante. Aunque
parta de una filosofía diferente, la farmacotera-pia no
deja de ser también newtoniana por cuanto
considera el cuerpo como un biomecanismo com-
plejo. En vez de usar el bisturí del cirujano, en este
caso el médico recurre al producto farmacéutico a
modo de flecha mágica disparada hacia el tejido sobre
el que juzga necesario actuar; mediante distintas
fórmulas vigoriza determinadas células o destruye
las que no están funcionando correctamente según
los criterios de la necesidad médica. Los progresos
de la biología molecular hoy permiten apuntar con
gran precisión esos dardos mágicos, y se espera
crear otros fármacos aún más eficaces y de menor
toxicidad general para el organismo. Aunque ambos
planteamientos, el farmacológico y el quirúrgico,
hayan aportado adelantos significativos en cuanto al
diagnóstico y al tratamiento de las dolencias huma-
nas, ambos son deudores del modelo newtoniano
del cuerpo humano como una complicada relojería
de órganos físicos, intercambios químicos, enzimas y
receptores de membranas.
Pero la visión mecanicista, newtoniana, no es
sino una aproximación a la realidad. Farmacología y
cirugía dan un arsenal incompleto porque ignoran
las fuerzas vitales que animan e insuflan vida en la
biomaquinaria de los sistemas vivientes. El principio
básico de la máquina es que el funcionamiento del
conjunto puede inferirse considerando la suma de
sus partes. En cambio los humanos, a diferencia de las
máquinas, son algo más que la suma de una serie de
compuestos químicos y sus reacciones. Todos los
organismos necesitan una fuerza vital sutil que ori-
gina un sinergismo a través de una determinada or-
ganización estructural de los componentes molecu-
lares; y debido a ese sinergismo, el ser vivo, como
un todo, es más que la suma de sus partes. Esa fuerza
vital introduce la organización en los sistemas vi-
vientes, y restaura y renueva constantemente su propio
vehículo celular de expresión. Cuando la fuerza vital
abandona el organismo y éste muere, el mecanismo
físico se degrada poco a poco hasta que no queda
sino una serie desorganizada de compuestos
químicos. Ése es uno de los extraordinarios principios
que distinguen a los sistemas vivientes de los no
vivientes y a los seres humanos de las máquinas.
Esta fuerza vital y vivificante es una energía no
tenida en cuenta por los actuales pensadores meca-
nicistas y newtonianos cuyas opiniones dan el tono
en la medicina ortodoxa de nuestros días. Ellos no
estudian ni discuten esas fuerzas sutiles, porque
no se dispone en la actualidad de ningún modelo
científicamente admisible que explique su existencia
y su modo de actuar. En parte, la incapacidad actual de
la ciencia moderna para encarar las fuerzas vitales
que animan la máquina humana, deriva del
milenario conflicto entre los sistemas de creencias
occidentales y los orientales, de donde resultan dos
cosmovisiones distintas, que a su vez explican el no
menos antiguo cisma entre ciencia y religión; de he-
cho, la aplicación del modelo newtoniano a la expli-
cación del funcionamiento del cuerpo humano refleja
un afán, por parte de los científicos, de aprehender
las funciones humanas sacándolas de la esfera de lo
divino para llevarlas al mundo mecanicista que ellos
podían entender y manipular. Así la mecanización del
organismo humano fue un paso más del
movimiento que pretendía alejarse de las explica-
ciones religiosas de las místicas fuerzas que mueven
a los humanos en su vida, y por vías no menos
misteriosas, asimismo en sus enfermedades y en su
muerte.
De ahí que las concepciones médicas de nuestro
tiempo sean solidarias de aquel paradigma, ya muy
arraigado puesto que cuenta con varios siglos de an-
tigüedad. El modelo newtoniano tuvo su importancia
por cuanto sirvió de fundamento a los progresos
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del maqumismo y base teórica de la revolución in-
dustrial. Andando el tiempo, no obstante, los mis-
mos científicos tropezaron con las insuficiencias de
aquél, a medida que profundizaban en los fenómenos
de la electricidad y el magnetismo, que no se lograba
explicar adecuadamente, como tampoco explica el
papel de las fuerzas vitales en los organismos
vivientes. En un momento dado el vitalismo
adquirió cierta difusión en los medios de la medicina,
pero el exceso de confianza que inspiraba la ciencia
y la técnica hizo que esos «filosofismos» quedaran
prontamente descartados en favor de los modelos
mecanicistas de la vida orgánica.
El paradigma newtoniano se basa en los primeros
modelos de comportamiento mecánico que su-
ministraba la observación de la naturaleza. Así
Newton analizó la aceleración y la gravedad des-
pués de haber reparado en la caída de una manzana.
Aplicando las matemáticas a sus observaciones, de-
dujo las diferentes leyes del movimiento que expli-
caban lo que había visto. Y con estas primeras leyes
newtonianas los científicos pudieron predecir la ac-
ción de cualquier sistema mecánico. El modelo
newtoniano supuso un progreso nada desdeñable en
su época. Mediante el desarrollo del cálculo Newton
ponía en manos de los científicos un instrumento
útil para profundizar en el estudio del universo ob-
servable. Ello inauguró nuevos caminos para el des-
cubrimiento científico y permitió la creación de mu-
chos inventos que han beneficiado a la humanidad.
Pero recordemos que las leyes de Newton se refe-
rían, en su origen, a la fuerza de la gravedad y a su
acción sobre las masas que se mueven dentro del
campo gravitatorio terrestre, y que algunos años
más tarde no sirvieron para explicar la electricidad
ni el magnetismo. Lo que planteaba la necesidad de
postular nuevos modelos del universo que diesen
cabida a aquellos nuevos y curiosos fenómenos
energéticos.
Hoy, una vez más, los científicos empiezan a
descubrir fuerzas que tampoco se adaptan al modelo
convencional, newtoniano,. de la realidad. Aunque
la ciencia ortodoxa no quiera reconocerlas como tales,
las energías de la fuerza vital son estudiadas por
numerosos investigadores que han comprendido su
importancia esencial para los sistemas vivientes.
Por desgracia la mayor parte de la investigación bio-
lógica y médica se mueve todavía dentro de las co-
ordenadas de un modelo newtoniano de los seres vi-
vientes, que considera el cuerpo humano como una
máquina celular. Estos investigadores aún no admiten
el papel primordial que corresponde a las ener-
gías vitales que animan y vivifican el organismo; y
aunque la medicina ha alcanzado un grado conside-
rable de perfeccionamiento con el estudio de las in-
teracciones celulares a nivel molecular, todavía los
modelos fisiológicos se basan estrictamente en el
comportamiento de la materia física densa, y excluyen
la acción de los campos bioenergcticos que operan
sobre los patrones celulares de crecimiento y ex-
presión física.
Aparece no obstante una nueva generación de
médicos/sanadores que pretenden interpretar el fun-
cionamiento del ser humano desde el revolucionario
punto de vista de la materia como energía. Estos sa-
bios espiritualistas contemplan el cuerpo humano
como un modelo instructivo a través del cual po-
dríamos empezar a entendernos nosotros mismos, y
más aún, entender el funcionamiento íntimo de la
naturaleza y los secretos del universo. Si compren-
demos que el humano es un ser hecho de energía
habremos sentado las bases para una nueva conside-
ración de la salud y la enfermedad; y este nuevo
planteamiento einsteiniano, además de proporcionar a
los médicos del futuro una perspectiva inédita en
cuanto a los orígenes de las dolencias, promete me-
dios más eficaces para aliviar el padecimiento hu-
mano.
A diferencia de los enfoques convencionales far-
macológico y quirúrgico, la medicina vibracional
intenta el tratamiento de los humanos mediante las
energías puras. Esa perspectiva teórica se basa en la
convicción de que el orden molecular del cuerpo
físico, en el fondo no es más que una retícula com-
pleja de campos de energía entrelazados. Y esa retí-
cula energética, que representa el sustrato físico/ce-
lular, recibe organización y alimentación de otros
sistemas energéticos «sutiles» que son los que coor-
dinan la fuerza vital con el organismo. Existe, pues,
una jerarquía de sistemas energéticos sutiles que
coordinan las funciones electrofisiológicas y las hor-
monales, así como la estructura del cuerpo físico al
nivel celular. Es a estos niveles sutiles, fundamen-
talmente, donde tienen sus orígenes la salud y la en-
fermedad. Estos sistemas exclusivos de energía son
afectados en gran medida por nuestras emociones y
por el nivel de equilibrio espiritual tanto como por
factores nutricionales y ambientales. Las energías su-
tiles modifican los patrones de reproducción celular
tanto en sentido positivo como negativo.
La sabiduría médica convencional adhiere a la
noción errónea de que todas las enfermedades pue-
den curarse mediante la reparación física o la elimi-
nación de los sistemas celulares anómalos. Median-
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te los fármacos y la cirugía, el médico intenta recon-
ducir un componente disfuncional, digamos una ar-
teria ateromatosa, como si fuese un fontanero alta-
mente especializado operando sobre un desagüe
atascado. Utilizará fármacos para tratar de mejorar
la circulación sanguínea pese a las obstrucciones del
colesterol, y si eso no da resultado, es posible que
utilice una sonda dilatable o incluso un rayo láser
para destruir esas acumulaciones disfuncionales de
residuos. Pero más habitualmente recurrirá a su pe-
ricia para coser una tubería nueva en paralelo con la
antigua y estropeada, a la que sustituye. Es posible
que la clave para el tratamiento de esos estados re-
currentes no sea la sencilla «chapuza» de una solu-
ción física, sino que estribe en corregir los patrones
de los campos organizadores de energía que dirigen
la expresión celular de esa disfunción.
Existe un aspecto de la fisiología humana que
los médicos no han comprendido y cuya existencia
reconocen de mala gana, y esta dimensión de la fi-
siología humana es el Espíritu en su relación con el
cuerpo físico. La dimensión espiritual es la base
energética de toda vida, porque es la energía del es-
píritu lo que anima el soporte físico. La conexión in-
visible entre el cuerpo físico y las fuerzas sutiles del
espíritu encierra la clave para la comprensión de la
íntima relación entre materia y energía, Y cuando
los sabios hayan empezado a comprender la verda-
dera relación entre la materia y la energía, se habrán
acercado al entendimiento de la relación entre la hu-
manidad y Dios.
El naciente campo de la ciencia que elevará el
género humano a este nuevo nivel de comprensión
es la medicina vibracional. La medicina vibracional
intenta curar las dolencias y transformar la conciencia
humana mediante la actuación sobre los patrones
energéticos que guían la expresión física de la vida.
Con el tiempo llegaremos a descubrir que la con-
ciencia misma es una forma de energía vinculada
integralmente a la expresión celular del cuerpo físico.
En virtud de lo cual, la conciencia interviene en la
creación continua de-, la salud o la enfermedad.
Como ciencia del futuro, la medicina vibracionaí quizás
llegue a suministrar las claves para que los médicos
resuelvan el misterio de la buena salud de cieñas
personas y el malestar permanente de otras.
Cuando los representantes de la ciencia médica
hayan entendido mejor las interrelaciones profundas
entre el cuerpo, la mente y el espíritu, así como las
leyes naturales por las que se rigen sus manifesta-
ciones en este planeta, podremos tener una medicina
verdaderamente holística. Somos en efecto un mi-
crocosmos dentro del macrocosmos, como enseñaban
desde hacía mucho tiempo los filósofos orientales. Los
principios que hallamos en ese microcosmos
muchas veces guardan analogía con otros más
amplios que gobiernan el comportamiento del ma-
crocosmos. En la naturaleza, muchas veces los pa-
trones de orden se repiten a diferentes niveles jerár-
quicos. Si llegamos a desentrañar las leyes univer-
sales conforme se expresan en la materia a nivel
microcósmico, nos habremos acercado al entendi-
miento del plano cósmico general. Cuando el humano
haya llegado a entender verdaderamente las es-
tructuras físicas y energéticas de las mentes y de los
cuerpos, se hallará mucho más cerca de comprender
la naturaleza del Universo y las fuerzas de creación
que le vinculan con Dios.
Las maravillas de la luz láser:
La hoiografía como nuevo modelo de la realidad
Para comprender la medicina einsteiniana pode-
mos recurrir a lo que actualmente sabemos de la luz, o
dicho más concretamente, de la'luz láser. Esta luz,
entre cuyas aplicaciones podemos citar el co-
múnmente llamado rayo láser y la hoiografía, difiere
de la luz natural por cuanto se emite en forma de haz
unidireccional y coherente, lo que significa que las
ondas de la luz láser están en fase; su avance se
puede comparar con un desfile de soldados marcando
el paso. Este carácter altamente ordenado del haz'
láser, a diferencia de la propagación dispersa de la
luz natural, es lo que da pie a las numerosas aplica-
ciones de aquél en la ciencia, la medicina y la indus-
tria. Los discos ópticos de vídeo y audio, las teleco-
municaciones vía fibra óptica y la cirugía oftalmoló-
gica mediante bisturí de rayo láser son usos ya muy
conocidos del haz coherente. La hoiografía es una
técnica de obtención de imágenes que consiste en
iluminar el objeto con luz láser; las imágenes se lla-
man hologramas y consisten en un tipo especial de
fotografía en tres dimensiones que utiliza los patrones
de interferencia de la energía láser. Pero el holo-grama
también nos sirve de analogía para ese principio
exclusivo de la naturaleza, según el cual una parte
puede contener la esencia de la totalidad. De tal
manera que con el holograma tenemos un modelo
nuevo, único, que tal vez contribuya a comprender la
estructura energética del universo así como la
naturaleza multidimensional del ser humano.
El hofograma se obtiene haciendo pasar un haz
láser único por un dispositivo llamado de difracción
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Diagrama 1 CREACIÓN
DE UN HOLOGRAMA
DIFRACTOR <, ESPEJO
HAZ
de haz, con lo que se obtienen dos haces de una misma
fuente. Uno de ellos, el llamado «haz de referencia»,
se envía a una lente difusora que convierte el rayo,
tan delgado como un lápiz, en un cono de luz a la
manera del que proyectaría una linterna.
Esta luz, reflejada mediante espejos, incide sobre
la placa fotográfica virgen. Al mismo tiempo el
segundo haz, llamado el de «trabajo», también se di-
funde por medio de una lente, tal como se hacía con
el haz de referencia; la diferencia está en que el'haz
de trabajo es el que sirve para iluminar el objeto que
se va a fotografiar. La luz del haz de trabajo es reflejada
por el objeto y esa luz refleja también incide sobre la
placa fotográfica.
Lo que sucede entonces en la placa fotográfica
es el fundamento de la holografía y asimismo de una
nueva vía para entender el universo. Cuando el haz
de referencia, puro y no modificado, coincide sobre la
placa con la luz refleja del haz de trabajo, se origina
una figura de interferencia. El patrón de interferencia
se produce cuando los trenes de onda de uno de los
haces se mezclan e interaccionan con los del otro.
Son las figuras de interferencia creadas por la luz
láser y capturadas por la emulsión fotográfica de la
placa o película lo que produce el fenómeno llamado
holograma; el resultado difiere bastante de una foto-
grafía tomada bajo luz ordinaria, es decir no coherente.
En la naturaleza encontramos muchos ejemplos
sencillos de patrones de interferencia; el ejemplo más
simple podría ser el que se obtiene arrojando simul-
táneamente dos piedras a las aguas de un estanque
tranquilo. Cada piedra crea sus propias ondas, que se
propagan en círculos cada vez mayores a medida que
el frente de ondas se aleja cada vez más del centro;
cuando se encuentran las ondas de cada piedra, inte-
raccionan y vemos una figura de interferencia.
Algo parecido, en principio, es lo que ocurre
cuando coinciden sobre la placa fotográfica los haces
de luz láser. Las figuras de interferencia quedan
captadas por la emulsión fotográfica y lo que obte-
nemos en conjunto es el holograma. Lo notable de
esa placa es que al iluminarla con un haz de luz láser
pura, similar al haz de referencia, aparece en la placa
la imagen tridimensional del objeto que habíamos
iluminado con el haz de trabajo. Lo que se hace al
visionar la placa es suministrar un nuevo haz de
referencia, y éste restituye, con las figuras de inter-
ferencia registradas en el holograma, el haz de tra-
bajo. En efecto, cuando se le proporciona un haz de
referencia el holograma retorna el haz de trabajo
conforme ha quedado registrado en el patrón de in-
terferencias de la película; o más propiamente, el haz
reflejado por el objeto fotografiado, cuyos trenes de
ondas recogen las modificaciones producidas por la
interacción del haz de trabajo con el objeto.
DE REFERENCIA
HAZ
DE TRABAJO LENTES
DIFUSORAS
PATRÓN
DE INTERFERENCIA
DE ENERÜÍA
LUZ REFLEJA
DEL HAZ DE
TRABAJO
PLACA
'• *O PELÍCULA
HOLOÜRÁHCA
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Diagrama 2 PATRÓN DE
INTERFERENCIA
CREADOPORLACAÍDADEDOSPIEDRASENELAGUA
El holograma es auténticamente tridimensional.
Algunos hologramas permiten dar la vuelta entera
alrededor de ellos y contemplar la imagen por encima
y por debajo, como si fuese el objeto real. Otra
propiedad notable de los hologramas es que se puede
recortar un trozo de la película holográfica, y
proyectando la luz láser sobre ese fragmento de ho-
lograma seguiremos viendo una imagen del objeto
fotografiado entero, intacto, en tres dimensiones.
En el diagrama 1 vemos cómo se obtendría la
imagen holográfica de una manzana. Contemplado
el holograma a la luz de una fuente de haz no cohe-
rente, como una lámpara de incandescencia normal,
no veríamos ninguna manzana, sino únicamente una
especie de neblina translúcida, que corresponde a la
figura de interferencia creada por el* láser. Pero
cuando se ilumina la película holográfica con un haz
coherente de luz láser, se le aporta el haz de referencia
que sirvió para crear el patrón originario de in-
terferencia y aparece la manzana con todas las ca-
racterísticas del objeto real de tres dimensiones. Si
ahora recortamos un pedazo de esta película holo-
gráfica y examinamos el recorte bajo la iluminación
del láser, veremos una manzana más pequeña pero
intacta, es decir entera.
La explicación deriva del hecho de que el holo-
grama es un patrón de interferencia energética, y
dentro de este patrón, cada parte contiene, la infor-
mación del todo. O dicho de otro modo, que podría-
mos tomar una holografía de una manzana, cortar la
película en cincuenta trozos, y cada trozo expuesto a
la luz láser revelaría su propia manzana en miniatura.
El modelo holográfico establece un precedente
para nuevas vías de interpretación de la medicina
einsteiniana, así como una manera totalmente inédita
de contemplar el universo. La holografía tomada
como modelo conceptual permite llegar a conclusiones
que quizás no serían posibles si nos limitáramos. al
mero razonamiento lógico-deductivo.
Cincuenta manzanas pequeñas obtenidas de los
cincuenta pedazos de una sola toma de la manzana
nos alejan bastante de lo que habríamos sido capaces
de aventurar desde los postulados del universo
puramente newtoniano. Así pues, ¿cómo se aplica la
teoría del holograma al entendimiento de los fenó-
menos de la naturaleza? Para comprenderlo, lo más
sencillo será empezar por el propio organismo hu-
mano.
«Todo lo que está arriba también está abajo»; El
principio holográfico en la naturaleza
El principio holográfico de que «cada parte con-
tiene el todo» se halla expresado a nivel altamente
simbólico en la estructura celular de todos los orga-
nismos vivientes. En el mundo de la biología celular
los descubrimientos científicos han demostrado que
cada célula contiene una réplica del plan maestro o
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Diagrama 3 EL
PRINCIPIO HOLOGRÁFICO:
CADAPARTECONTIENEELTODO
código ADN original, cuya información bastaría
para reconstruir un cuerpo humano entero. Esta ca-
racterística es la base de los experimentos de clona-
ción celular. En el caso de las especies menos evo-
lucionadas, por ejemplo una rana, la técnica de clo-
nación empleada consiste en retirar el ADN de un
óvulo de rana fertilizado y reemplazarlo por el ma-
terial ADN extraído de una célula intestinal de rana
adulta. Y como las instrucciones contenidas en cada
una de las células del organismo reproducen exacta-
mente el código de cualquier otra célula, cabe la po-
sibilidad de obtener otro animal totalmente idéntico
sin pasar por la reproducción sexual. Es como una
especie de partenogénesis técnica. El potencial del
plan maestro genético se expresa cuando halla un
medio ambiente adecuado y viable, como lo es el
óvulo fertilizado. El hecho de que cada célula del
cuerpo humano contenga información suficiente
para crear un doble perfecto guarda analogía con el
principio holográfico, según el cual cada trozo
contiene la información necesaria para reconstruir el
todo.
El principio holográfico también puede ser de
utilidad para la comprensión de los campos bioener-
géücos asociados a la estructura físico-química del
cuerpo humano. La ciencia ha progresado mucho en
su conocimiento de los procesos naturales de creci-
miento, desarrollo y autorreparación de los sistemas
vivientes; en buena parte, esa comprensión dimana
de un adelanto tan reciente como la posibilidad de
interpretar el código contenido en los genes del nú-
cleo de la célula viva. Queda claro que el núcleo es
el centro de control para los complejos procesos e
interacciones que se desarrollan en el seno de la cé-
lula, así como de unas células a otras. Nuestro cono-
cimiento cada vez más detallado del ADN contenido
en los cromosomas del núcleo nos ha permitido
profundizar en fenómenos tales como la división ce-
lular, la reproducción y la diferenciación de las células
embrionarias primitivas en diversos tipos de células
especializadas que realizarán funciones determinadas
del organismo. En cambio, hasta el presente lo que
sabemos del ADN no explica cómo esas células
diferenciadas del feto humano en vías de desarrollo se
encaminan hacia las localizaciones espaciales
adecuadas que van a necesitar para llevar a cabo esas
funciones especializadas.
Sigamos las fases del desarrollo y crecimiento
del ser humano, desde el instante de la fertilización
del óvulo. En el momento de la concepción, el es-
permatozoide penetra en el óvulo y suministra el
estímulo que pone en marcha todo el proceso. La
HOLOGRAMA DE LA MANZANA cada trozo del holograma
mostrará la imagen de una
manzana intacta y entera
patrón de interferencia
registrado en la película
FRAGMENTO
DE HOLOGRAMA
• *LUZ LASF.R Bl
haz de referencia
decodifica el
holograma
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unión del espermatozoide y el óvulo produce una
célula que recibe la mitad de la dotación cromosó-
mica de la madre y la mitad de la del padre. Este ma-
terial genético suministra la información que dará
lugar, como expresión definitiva, a un nuevo ser hu-
mano. La célula única entra en un proceso de divi-
sión repetida, en el que se reproduce a sí misma hasta
convertirse en una diminuta esfera de numerosas
células idénticas, no diferenciadas. En alguna fase
posterior es preciso que esas células indiferentes vayan
convirtiéndose en tejido nervioso, óseo, muscular y
conjuntivo, y que emprendan una migración hacia
los lugares que les corresponden para formar un
organismo humano completo.
Aquí nos falta todavía una información biológica;
para cubrir ese hueco vamos a imaginar una analogía
entre un equipo infantil de fútbol y el desarrollo de las
células humanas. Supongamos que se trata de entrenar
a un grupo de niños más o menos iguales entre sí, para
crear una unidad funcional coherente, el equipo de
fútbol. Continuando el símil, suponemos que son
niños en edad escolar, que saben leer, pero cuya
capacidad de atención es todavía limitada. Para
enseñarles cómo jugar al fútbol, en primer lugar
elegiremos a un capitán del equipo que asignará
funciones adecuadas a cada uno de los jugadores. Ese
capitán reparte entre todos ellos un manual titulado
«Cómo jugar al fútbol»; pero como son niños y con
objeto de no fatigar su atención, el manual de cada
niño tiene cubiertas con un papel adhesivo opaco las
páginas que no tratan de la función concreta que le
ha correspondido a él en el seno del equipo. Así el
futuro defensa central recibiría un libro del que sólo
sería legible el capítulo «Cómo ser un buen defensa
central»; y de manera parecida todos los demás.
Pues bien, esta analogía describe lo que sucede
durante las primeras fases de desarrolla del organismo
humano. Al igual que en el equipo de fútbol infantil,
el desarrollo principia con un grupo de diminutos
componentes no diferenciados, que son en este caso
las células: Y tal como todos los futuros futbolistas
recibían un manual de «cómo jugar al fútbol», cada
célula dispone de una biblioteca maestra sobre
«cómo construir y mantener un ser humano»; esta
biblioteca está representada por el código genético,
cuyo soporte es el ADN del núcleo de cada célula.
La célula lee este código genético mediante un pro-
ceso llamado transcripción; en el decurso del mismo,
la información del ADN se transcribe o copia a una
molécula intermedia de ARN que sirve luego para el
ensamblaje detallado de las diversas proteí-
nas funcionales y estructurales de la célula; el ADN
se reviste de ciertas proteínas especializadas llamadas
histonas y no-histonas, cuya función viene a ser
similar a la de las hojas de papel opaco que cubrían
determinadas páginas del manual de fútbol. Es decir,
que dichas proteínas bloquean seleetivamente la
transcripción de aquellas partes del código genético
que no corresponden al funcionamiento de la célula
concreta en donde reside el texto ADN. Por ejemplo,
una célula muscular en vías de formación tiene
inhibidas todas las páginas de su manual genético
excepto las que contienen las instrucciones sobre
«cómo ser una buena célula muscular». En esto con-
siste el proceso llamado de diferenciación celular, y
viene a ser parecido a lo que ocurre cuando se asigna
a un jugador cualquiera una determinada «camiseta»
o posición de juego. Ese jugador (esa célula) antes
indiferenciado tiene ahora una función muy
concreta.
Nuestro conocimiento actual de la biología mo-
lecular y del ADN logra explicar por completo
cómo tiene lugar ese proceso de diferenciación du-
rante la reproducción de las células del embrión hu-
mano en vías de desarrollo. El ADN contiene toda la
información necesaria para que cada célula sepa
cómo desempeñar su papel, cómo manufacturar las
proteínas que le convienen, etc. Lo que no explica el
ADN, en cambio, es cómo esas células recién dife-
renciadas se dirigen a las legalizaciones espaciales
que les corresponden, durante el desarrollo del nuevo
ser. Para comprender cómo se desarrolla proba-
blemente este proceso volveremos a nuestra analogía
del equipo de fútbol.
Habíamos dejado a nuestros pequeños jugadores
en la situación de leerse en su casa las instrucciones
correspondientes a cada uno para llegar a integrar
un equipo de fútbol coherente y organizado. Ahora
han estudiado ya sus respectivas funciones y se saben
las reglas del juego, pero todavía les falta un in-
grediente para poder jugar; el elemento que falta es
un campo de fútbol, un terreno. Para jugar, es preciso
que los miembros del equipo aprendan a orientarse en
ese espacio acotado o campo; y aquí la palabra
«campo» se ha elegido deliberadamente, pues en la
analogía con el organismo humano en vías de desa-
rrollo le corresponde un significado bastante real y
no sólo metafórico. Es muy probable que la organi-
zación espacial de las células sea modulada por un
mapa tridimensional complejo que predispone cómo
ha de ser el futuro organismo desarrollado. Y dicho
mapa o molde sería la función de un campo bioener-
gético que acompaña al cuerpo físico. Este campo o
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Diagrama 4 POTENCIAL ELÉCTRICO
SUPERFICIAL DE LA SALAMANDRA
«cuerpo etéreo» es un patrón holográfico de energía
que aporta la información codificada para la
organización espacial del feto, así como una plan-
tilla para la reparación celular en caso de daños
infligidos al organismo en vías de desarrollo. En
apoyo de esta hipótesis de un cuerpo energético ho-
lográfico puede aducirse una serie de pruebas cien-
tíficas, cada vez más numerosas aunque no dema-
siado divulgadas entre la gran mayoría de los estu-
diosos.
La prueba científica:
Una búsqueda del cuerpo etéreo
La más antigua de las pruebas en apoyo de la
existencia de un cuerpo energético holográfico se
encuentra en la obra del neuroanatomista Haroíd S.
Burr, de la Universidad de Yale, durante los años
cuarenta.1
Las investigaciones de Burr versaron sobre
la forma de los campos de energía que rodean a los
animales y vegetales vivos; por razones que luego se
verán eligió como principal sujeto de sus ex-
perimentos a la salamandra, y halló que éstas poseían
un campo de energía cuya forma era aproximadamente
la del animal adulto. Asimismo detectó en ese campo
ia existencia de un eje eléctrico alineado con el cerebro
y la médula espinal.
A continuación Burr se propuso determinar con
exactitud en qué momento de la embriogénesis del
animal se constituía dicho eje eléctrico, para lo que
realizó una serie de mediciones del campo, diagra-
mándolo para fases cada vez más primitivas del de-
sarrollo embrionario de la salamandra. Lo que des-
cubrió Burr fue que el eje eléctrico tenía su origen
en el óvulo no fertilizado. Y ese descubrimiento con-
tradecía todas las teorías convencionales de la biología
y la genética de su época.
OBSÉRVESE EL EJE CENTRAL
Burr teorizó que el eje eléctrico presente en el
óvulo antes de la fertilización era el antecedente del
que, alineado con el sistema nervioso, se encontraba
en la salamandra adulta. En apoyo de esta teoría rea-
lizó una serie de experimentos, para los que inventó
un método de «mareaje». Se da el caso de que los
anfibios, como lo es la salamandra, tienen óvulos de
tamaño relativamente grande, permitiendo la obser-
vación visual directa por medio de un biomicrosco-
pio mientras realizaba el mareaje del eje eléctrico en
la fase de óvulo no fertilizado. El procedimiento de
Burr consistía en inyectar diminutas gotas de una
tinta oscura indeleble, por medio de una micropipe-
ta, en la región axial del óvulo. Así descubrió que
las partículas de tinta oscura quedaban siempre in-
corporadas a los tejidos cerebral y espinal de la sala-
mandra en vías de formación.
Burr experimentó también con los campos eléc-
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tríeos de los plantones; según sus investigaciones, el
campo eléctrico que rodea un germen brotando no
tiene la forma de la semilla original, sino que se ase-
meja al de la planta completamente desarrollada.
Los resultados de Burr sugieren que todo organismo
en vías de desarrollo está destinado a seguir una plan-
tilla de crecimiento preestablecida, y que esa plantilla
la genera el campo electromagnético individual de
tal organismo.
Otras investigaciones contemporáneas han pres-
tado renovada credibilidad a las teorías de Burr sobre
los campos bioenergéticos de crecimiento. En apoyo
de la naturaleza holográfica de estos campos de
bioenergía se dispone de nuevas pruebas, aportadas
por los trabajos experimentales en el dominio de la
fotografía electrográfica. Conviene saber que la
electrografía, o fotografía Kirlian, es una técnica que
consiste en fotografiar seres vivos en presencia de
un campo eléctrico de alta frecuencia, alta tensión y
baja intensidad, técnica cuyo pionero fue el inves-
tigador ruso Semión Kirlian, de quien ha tomado
aquélla su nombre.2
Los primeros trabajos de Kirlian
se realizaron poco después de 1940, es decir más o
menos hacia la misma época en que Burr se
dedicaba a medir los campos electromagnéticos que
rodean a los seres vivos.
Ambos científicos desarrollaron técnicas experi-
mentales que permitieron medir las variaciones de
los campos de energía propios de los seres vivientes.
En su planteamiento Burr utilizó voltímetros con-
vencionales y expresó sus datos como potenciales
del orden de algunos microvoltios; Kirlian estudió
los mismos campos eléctricos del organismo, pero
su técnica electrográfica traducía las medidas eléc-
tricas de Burr en las características visuales de un
efecto corona eléctrico. Tanto Burr como Kirlian
descubrieron que ciertas enfermedades como el cáncer
originaban una alteración significativa de esos
campos electromagnéticos propios de los organis-
mos vivientes. Burr llegó a esta conclusión tomando
series de medidas sobre la superficie de la epidermis
con su voltímetro; Kirlian llegó al mismo resultado
fotografiando la descarga corona alrededor del cuerpo,
que corroboraba las modificaciones del campo
energético relacionadas con la enfermedad. Desde
que Kirlian introdujo su novedoso procedimiento
para el estudio de los seres vivos, animales y vege-
tales, mediante la electrofotografía, muchos investi-
gadores, entre los cuales el autor de estas líneas, han
comprobado las posibilidades diagnósticas que ofrecen
estas técnicas de registro electrográfico.
En su versión más elemental, la electrofotografía
se basa en la observación de un fenómeno llamado
el efecto corona. Cuando se sitúa un objeto conectado
a tierra dentro de un campo eléctrico de alta fre-
cuencia, se produce una descarga característica entre
el objeto y el electrodo que genera el campo. El
término «descarga corona» proviene de la observa-
ción de los patrones producidos por los objetos de
forma circular; en estos casos la descarga en la peri-
feria del objeto genera una figura parecida a la corona
externa del sol durante un eclipse. Cuando se intercala
una película fotográfica entre el objeto y el
electrodo, la descarga queda registrada en la emul-
sión sensible. El efecto corona es debido a las tra-
yectorias de millones de microdescargas, conse-
cuencia de la formación de una nube de electrones
que van del objeto a la placa fotográfica sobre la
cual descansa aquél. Según el tipo de película sensible
utilizado y las características energéticas del ge-
nerador que produce el campo, la imagen electro-
gráfica da muchos y hermosos colores, y una gran
variedad de figuras en forma de halo, lo que algunas
veces se ha descrito como «el aura de Kirlian».
Numerosos factores biofísicos como la tempera-
tura, la humedad, el microclima local, la presión at-
mosférica, etc., pueden influir en el resultado del ex-
perimento.3
Pese a este gran número de variables sus-
ceptibles de afectar a la imagen obtenida, muchos
investigadores han logrado deducir informaciones
biológicamente relevantes atendiendo al aspecto de
las electrografía s de las coronas formadas alrededor
de las yemas de los dedos. Las figuras obtenidas por
este procedimiento revelan datos significativos para el
diagnóstico en cuanto a la presencia de cánceres,4
fibrosis quísticas,5
y otras dolencias padecidas por el
individuo cuyos dedos se fotografían.
Más interesantes incluso que las electrografías
de los dedos, a los efectos que aquí nos ocupan, son
las bellas figuras de descarga que se obtienen alre-
dedor de diversos tipos de hojas; en especial parece
relevante para nuestra discusión de los patrones bio-
energéticos de crecimiento el extraordinario fenó-
meno llamado de «la hoja fantasma». Es el efecto
que se obtiene al recortar y destruir el tercio superior
de una hoja, fotografiando luego el resto por medio
del procedimiento electrográfico. Cuando se examina
la electrografía de la hoja amputada se observa la
imagen de una hoja entera, intacta. El trozo recortado
de ella sigue apareciendo en la fotografía Kirlian de la
hoja aun cuando aquél hubiera sido físicamente
destruido.
Algunos científicos escépticos han propuesto di-
versas interpretaciones de este fenómeno. Los críti-
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eos sugirieron que el efecto de la hoja fantasma era
debido a la deposición de humedad sobre las placas
fotográficas. Este argumento parece definitivamente
refutado por los trabajos de Keith Wagner, inves-
tigador de la California State University.6
En una
elegante serie de tomas electrográficas Wagner de-
mostró que la parte fantasma de la hoja seguía apa-
reciendo en las imágenes aun intercalando un bloque
transparente de plexiglás en el lugar donde fuese a
formarse la imagen fantasma; el trozo recortado
seguía apareciendo, y en ese caso la humedad no podía
traspasar el obstáculo de plástico.7
Claves de la hoja fantasma:
El cuerpo etéreo como holograma
Lo que cabe deducir del efecto de la hoja fantasma
es que debe existir algún campo de energía organizado
que interacciona, en la parte correspondiente al
fragmento recortado, con la nube de electrones de la
descarga corona obtenida con lo que resta de la
hoja. Esa interacción se registra como patrón orde-
nado de la descarga, el cual, según esta interpreta-
ción, contendría la distribución espacial entera y la
organización del trozo de hoja que falta. Alien De-
trick* ha realizado experimentos eleclrográficos en
los que logró retratar la hoja amputada por el haz y
por el envés apareciendo en ambos casos entera; lo
que seria como cortar los dedos de una mano y retra-
tarla por la palma y por el dorso, apareciendo en una
de las electrografías las huellas digitales de las ye-
mas de los dedos, y en la otra la imagen de las uñas.
A todas luces, las propiedades de localización y or-
ganización espacial tridimensional de ese campo de
energía biológica parecen de naturaleza semejante a la
holográfica. En apoyo de esta idea pueden citarse
otros progresos todavía más recientes de las técnicas
de registro electrográfico.
Los estudios del rumano I. Dumitrescu, inventor
de un escáner basado en el. proceso electrográfico,
añaden un nuevo e interesante aspecto al tema de la
hoja fantasma. Dumitrescu practicó en una hoja un
agujero circular y luego la fotografió con su máquina
electrográfica. La imagen que obtuvo fue la de una
hoja diminuta, entera, pero con un agujero más
pequeño (véase el diagrama 5).9
Esta hoja pequeña se
inscribía en la zona del recorte circular realizado en
la hoja real. El efecto Dumitrescu se asemeja a lo que
sucedía con el holograma de una manzana, que
comentábamos en un apartado anterior. Cuando se
recortaba un fragmento de la película holográfica y
se exponía a la luz láser, se veía una manzana intacta
pero más pequeña. Así sucedía también, exacta-
mente, en el experimento de Dumitrescu. ¡Aparecía
una hoja pequeña dentro de la hoja! Esta variante
del fenómeno de la hoja fantasma conseguida por
Dumitrescu parece confirmar la naturaleza holográ-
fica del campo organizador energético que rodea a
todos los sistemas vivientes.
En la bibliografía metafísica ese campo de energía
que rodea y penetra a los sistemas vivientes recibe el
nombre de «cuerpo etéreo», y se dice que el cuerpo
etéreo es uno de los muchos que contribuyen a la
expresión definitiva de la forma humana. Consi-
deramos muy probable que el cuerpo etéreo sea un
patrón energético de interferencia, similar a un ho-
lograma.
Prolongando la especulación cabría pensar en
una generalización del modelo holográfico a la más
amplia escala. Es posible que el universo entero sea
un gigantesco «holograma cósmico». O lo que es lo
mismo, que el universo es un descomunal patrón
energético de interferencia. En virtud de sus proba-
bles características holográficas, cada parte del uni-
verso no sólo contiene la información del todo sino
que además contribuye n ella en su medida. El holo-
grama cósmico, sin embargo, no es como una ho-
lografía fija, congelada en el tiempo; quizás sería
más exacto compararlo con una cinta holográfica de
vídeo, ya que evoluciona dinámicamente de un ins-
tante a otro. Veamos si existen pruebas que presten
consistencia a esa teoría del universo holográfico.
Noticias del mundo de las partículas subatómicas:
La materia como luz congelada
y sus consecuencias para la medicina
Existe un principio esotérico que afirma que
«todo lo que está arriba también está abajo». Una de
las lecturas de este postulado es que parece existir
un paralelismo entre lo que sucede al nivel micros-
cópico y el plano o nivel macroscópico. Otra inter-
pretación dice que conforme vayamos entendiéndonos
mejor a nosotros mismos (abajo), más adelantaremos
en la comprensión del universo que nos rodea (arriba).
Examinemos el mundo desde la perspectiva de
la célula. El ADN del núcleo codifica la expresión
estructural-física de la actividad celular. Pero este
ADN no es más que información, un manual de ins-
trucciones a ejecutar por ciertos otros actores inter-
mediarios del orden de cosas celular. Estos actores
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Diagrama 5
EL FENÓMENO DE LA HOJA FANTASMA
adaptadodeunafotografíadeI.Dumitre.icu
del escenario celular son las en/imas, obreras cuyo
cuerpo está formado de proteínas y que se encargan
de las numerosas tarcas bioquímicas colidianas. Las
enzimas catalizan determinadas reacciones químicas,
bien sea para crear estructura ensamblando moléculas,
o proporcionando el impulso electroquímico que
pone en marcha los motores celulares y, en fin de
cuentas, mantiene el funcionamiento eficaz de todo
el sistema. En realidad las enzimas están compuestas
de proteínas, que son a su vez grupos de aminoácidos
'dispuestos en forma de cadenas lineales, como las
cuentas multicolores de un collar de abalorios. En
virtud de los efectos electrostáticos de atracción y
repulsión, las diferentes cargas positivas y negativas
de los aminoácidos determinan la ordenación
«automática» de la cadena en forma de estructura
funcional tridimensional; en medio de esa estructura
hallamos el «centro de control» o sector activo de
esa macromolécula, donde se catalizan las reacciones
químicas. La molécula del ADN codifica y asigna la
disposición de los diversos «abalorios
de colores», que son los distintos aminoácidos para
cada tipo de proteína de su memoria genético-es-
tructural.
Sabemos actualmente que las moléculas son com-
binaciones de otras partículas más pequeñas, llamadas
átomos. Hasta finales del siglo pasado no logró la
ciencia responder a la pregunta lógicamente inmediata,
«¿qué es el átomo?». Hoy es del dominio común que
el átomo se descompone en otras partículas todavía
más pequeñas, llamadas los electrones, los
neutrones y los protones. De tal manera que toda
materia está constituida por diferentes ordenaciones
de partículas atómicas y subatómicas, como los elec-
trones por ejemplo. Pero ahora, ¿qué es exactamente
un electrón ?
Durante casi un siglo, esta pregunta ha motivado
encendidos debates en el mundo científico. La res-
puesta a tan fundamental pregunta proporciona la
clave para la explicación completa del átomo, y más
aún, para entender la estructura del universo. Es
también un punto esencial para nuestra comprensión
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de la física y de la extraordinaria noción de «com-
plementariedad». En esencia esta noción significa
que nada en el mundo es sólo blanco o sólo negro,
sino que todo se compone de diversos matices de
gris; es un concepto que admite la coexistencia pacífica
de dos propiedades al parecer opuestas, o incluso
contradictorias, en un mismo objeto. En la des-
cripción de las propiedades de los electrones tiene la
noción de complementanedad una de sus aplicaciones
principales, aunque también una de las que más
confusión suscitan.
A comienzos del siglo xx, los sabios observaron
que en ciertos experimentos los electrones se com-
portaban, aparentemente, como minúsculas bolas de
billar. Por ejemplo, en caso de colisión rebotaban
alejándose el uno del otro como sucede con las ca-
rambolas del billar; la interpretación mecanicista
del físico newtoniano había previsto este comporta-
miento, que definía al electrón como una partícula
material. La confusión empezó cuando otros experi-
mentos revelaron propiedades diferentes, para cuya
explicación sería preciso postular que los electrones
se comportaban más bien como las ondas de la luz.
La demostración más notoria del insospechado
comportamiento ondulatorio del electrón fue el ex-
perimento «de la doble rendija»; con arreglo a los
resultados de éste, parecería que un electrón era capaz
de atravesar dos agujeros diferentes al mismo
tiempo. Pero ese comportamiento sería inexplicable si
nos atuviéramos al modelo del electrón como di-
minuta bola de billar. En cambio los experimentos
en que se disparaban dos haces de electrones en di-
recciones encontradas demostraban que aquéllos
rebotaban al chocar como bolas de billar, es decir
como partículas. Una onda sí puede salir por dos
ventanas al mismo tiempo, pero una partícula no.
Por tanlo, ¿que son los electrones, que por lo visto
gozan simultáneamente de ambas propiedades? En
efecto, parece que el electrón presenta las propiedades
complementarias de una onda y de una partícula; dos
propiedades, mutuamente excluyentes, de la energía y
la materia, coexisten-en la misma entidad. He ahí la
verdadera esencia del principio de la com-
plementariedad. El electrón no es puramente partí-
cula ni puramente energía, sino que muestra ele-
mentos de lo uno y de lo otro. Algunos físicos han
intentado resolver este dilema concibiendo los elec-
trones como «paquetes de ondas».
La dualidad onda/partícula de las «partículas»
subatómicas como el electrón refleja la relación
energía-matería definida a principios de siglo por
Albert Einslein con su famosa relación E = me1
. Sa-
bemos ahora que la materia y la energía son mutua-
mente intercambiables, que la una puede convertirse
en la otra. Esto significa que no sólo puede conver-
tirse ¡a materia en energía, sino que también de-
bería ser posible convertir la energía en materia. Y
aunque los físicos aún no han logrado producir ar-
tificialmente dicho fenómeno a gran escala en sus
laboratorios, la realidad del hecho ha sido observada y
registrada en las fotografías de la cámara de niebla,
en instalaciones nucleares experimentales.
Cuando un rayo cósmico -un fotón, partícula de
luz, de alta energía- pasa en proximidad de un nú-
cleo atómico pesado, queda en la película una traza
de su conversión espontánea en un par antipartícu-
la/partícula. El fotón cambia de forma y se convierte
en dos partículas que son la una como la imagen es-
pecular de la otra. Literalmente, la energía se ha
convertido en materia. Es el proceso inverso del que
ocurre cuando se encuentran y se anulan mutuamente
la materia y la antimateria, liberando cantidades
gigantescas de energía.
Esta convertibilidad de la luz en materia y vice-
versa nos parece un fenómeno bien curios^, como si
las manzanas pudiesen convertirse en naranjas y de
éstas salieran otra vez manzanas. Pero, ¿de veras es-
tamos presenciando la convertibilidad de dos sus-
tancias enteramente distintas? Cabe pensar que lo
que se observa sea en realidad un fenómeno que po-
dríamos describir como un cambio de estado de al-
guna sustancia primaria universal (como cuando el
hielo, un sólido, pasa a convertirse en vapor de
agua, y el agua -vapor condensado—, un líquido, se
solidifica nuevamente en forma de hielo). Esta in-
terpretación arroja nueva «luz» sobre la naturaleza
dual onda/partícula de los componentes subatómi-
cos, como los electrones.
Consideremos el ejemplo del fotón de alta energía
que se transmuta en dos partículas. En el punto de la
conversión de energía en materia, el fotón (un
quantum de energía electromagnética, o luminosa)
queda frenado y adquiere el carácter de partícula. Es
decir, que se aprecian en él algunas de las propiedades
alribuibles a la materia (por ejemplo, una masa), pero
no sin que retenga algunas de sus características
ondulatorias, generalmente ocultas, pero que se
ponen de manifiesto en los experimentos en que los
haces de electrones se someten al mismo tratamiento
que si fuesen haces de fotones: por ejemplo, en el
microscopio electrónico. Explicando lo sucedido de
una manera simplista, podríamos decir que hemos
congelado un paquete de luz. Esta partícula de luz
congelada podría considerarse como un diminu-
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Diagrama 6 LA MATERIA QUE
NACE DE LA ENERGÍA
to patrón de interferencia de un microcósmico campo
de energía que ocupa un espacio infinitesimal. Por
otra parte, sabemos que la ilusión macroscópica de la
solidez de la materia se desvanece tan pronto como
entramos en el mundo subatómico de la física de las
partículas, teniendo en cuenta además que el átomo
consta de espacio vacío en su mayor parte. Y las
minúsculas partículas que orbitan en ese vacío son, en
realidad, paquetes de luz congelada. Desde el punto
de vista microcósmico, toda materia es luz
congelada.
De tal manera que la materia se compone de
campos de energía sumamente complejos y orques-
tados en una infinitud de planos diferentes. Estas
combinaciones se rigen por las diversas «leyes de la
naturaleza» que nuestra ciencia física intenta descu-
brir. A este modelo teórico se le ha aplicado justa-
mente la denominación de «campos de campos», y si
lo aplicamos a los sistemas vivientes, tenemos que
la matriz celular del cuerpo físico puede con-
templarse como un complicado patrón energético de
interferencia, interpenetrado por el campo bioener-
gético organizador, que es el cuerpo etéreo. Esta in-
terpretación de la materia como un «campo» ener-
gético especializado es una revolución conceptual,
así como el tema central y la base de discusión para
lo que nos resta de este libro. Es también el punto de
partida paradigmático de la trayectoria que nos alejará
de los planteamientos médicos «newtonianos», es
decir convencionales, para ir a lo que hemos llamado
el modelo «emsteiniano» de la curación. La
medicina vibracional trata de establecer un iníerfaz
con los campos primarios de energía sutil que sub-
yacen a la expresión funcional del cuerpo físico y
contribuyen a ella. Así que, mientras el plantea-
miento fármaco-cinético newtoniano estudia funda-
mentalmente las interacciones moleculares, como
las enzimas y los receptores, este nuevo modelo
energético permitirá que el profesional formule sis-
temas de curación que operen a un nivel más primario
y sutil de la energía.
FOTÓN
DE ALTA ENERGÍA
¡rayos cósmicos)
electrón y positrón
describen trayectorias espirales
de signo opuesto
en el seno de un campo magnético
«Todo lo que está abajo, también está arriba»; El
Universo como holograma cósmico
Volviendo a nuestra discusión de la materia
como una serie de campos de energía complejos e
integrados, diríamos que aquélla es una especie de
patrón energético de interferencia. Y ahora conside-
remos nuestra especulación de que el «cuerpo eté-
reo» sea una plantilla de energía holográfica que
orienta y conduce el desarrollo y el crecimiento del
cuerpo físico. Muchos autores han considerado que
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el cuerpo etéreo era de naturaleza material, que es-
taba compuesto por lo que ellos llaman «la materia
etérea», que sería de naturaleza similar a la que co-
nocemos pero de una frecuencia más alta; es decir,
que sus partículas vibran a una frecuencia superior y
ésa es la causa de que percibamos la materia etérea
de otra manera. Recordemos que si la materia tiene
propiedades similares a las de la luz, entre éstas
debe figurar probablemente la de tener una fre-
cuencia característica. De este modo, la materia del
llamado «universo físico» no sería más que una ma-
teria de una densidad particular, o de más baja fre-
cuencia.
La bibliografía esotérica oriental da a la materia
etérea la denominación de «materia sutil», es decir,
de una densidad muy inferior a la de la materia física,
o lo que viene a ser lo mismo, correspondiente a unas
frecuencias características más altas. El cuerpo etéreo
se describe como una contrapartida sutil del cuerpo
físico, tal vez análogo a lo que se visualiza en las
electrografías de la hoja fantasma. Nuestro cuerpo
etéreo e,s un patrón energético de interferencia y tiene
ciertas características holográficas. Consideramos
posible que existan contrapartidas sutiles del universo
físico, materia sutil que se caracterizaría por unas
frecuencias más elevadas. Si el patrón energético de
interferencia de un determinado cuerpo etéreo
funciona como un holograma, ¿no sería posible que
todo el patrón energético de interferencia universal
representase un vasto holograma cósmico? De ser
así, y teniendo en cuenta el principio holográfico
según el cual cada parte contiene la información que
describe el todo, ¿no se deducirían de ello
consecuencias de gran alcance, en cuanto a la
información contenida en lo que a nosotros nos parece
el espacio vacío que nos rodea? La proposición de
que existan cantidades ilimitadas de información
codificada en la estructura del universo es una idea
que merece cada vez más atención entre los físicos
teóricos, como el premio Nobel David Bohm,10
que ha
aducido argumentos convincentes en favor de lo que
él llama el «orden, implícito» del universo
holográfico; en tal universo, los niveles superiores
de ordenación y de información podrían hallarse ho-
lográficamente englobados en el tejido del espacio y de
materia/energía.
Si existiera en efecto tal holograma cósmico, en-
tonces cualquier elemento del universo contendría
la información relativa a la constitución del cosmos
entero. Pero a diferencia del holograma, que es una
foto fija, estática, el holograma cósmico es un sistema
dinámico en movimiento, que cambia microse-
gundo a microsegundo. Por eso, lo que sucede en la
más pequeña parte del patrón energético de interfe-
rencia holográfica afecta simultáneamente a toda la
estructura; existe una conectividad tremenda, una
relación íntima entre todas las partes del universo
holográfico. Si aceptamos la idea de que Dios es
«todo lo que es», entonces, y debido a la interco-
nexión holográfica de todo el espacio, Dios estaría
simultáneamente en contacto con todas las criaturas.
La cuestión última, en estas condiciones, lógica-
mente es: ¿cómo nos introduciremos en esa fuente
de información acerca del cosmos, englobada en la
estructura del espacio que nos rodea y el que ocu-
pamos nosotros mismos? ¿Cómo decodificar el ho-
lograma cósmico? Por más que esa región ocupada
por nosotros sea de una pequenez infinitesimal, ¿no
podríamos sintonizar con esa información que se
está transmitiendo? ¿Sabremos construir el receptor
adecuado que nos permita escuchar alguna vez esa
transmisión?
Este tipo de razonamiento holográfico propor-
cionará quizás una explicación de algunos de los
resultados positivos obtenidos por el Stanford Re-
search Institule de Palo Alto (California) en sus ex-
perimentos de «visualización remota»,11
como los
llamaremos ateniéndonos a la terminología ideada
por Russell Targ y Harold Puthoff, especialistas en
física cuántica y de láser que dirigieron esa intere-
sante iniciativa de exploración en el terreno de los
fenómenos psi. Los clarividentes se encerraron en
compañía de observadores y se les pidió que identi-
ficasen localizaciones geográficas remotas, seleccio-
nadas al azar durante el mismo experimento.
Los lugares de la prueba fueron visitados por un
segundo experimentador al mismo tiempo, mientras al
sujeto del experimento se le pedía que describiese el
lugar remoto, y no fueron pocos los que supieron dar
abundantes detalles sobre las localidades elegidas. En
algunos casos, los «ases del oficio» como Ingo
Swann no sólo consiguieron identificar localidades
remotas que no figuraban en los mapas geográficos
convencionales, sino que incluso dieron indicaciones
exactas sobre las condiciones meteorológicas que
reinaban en esos lugares a la fecha y hora del
experimento. El señor Swann, neoyorquino y artista
del espectáculo, ha tomado parte en investigaciones
que mediante el procedimiento de la visualización
remota proporcionaron datos fidedignos sobre las
condiciones reinantes en Júpiter, Marte y Mercurio.
El señor Swann y otro sujeto dotado, Harold
Sherman, describieron con exactitud algunos
detalles de las condiciones planetarias de Júpiter y
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Mercurio que no pudieron ser corroborados sino algún
tiempo después, por medio de las sondas automáticas
enviadas a esos planetas por la NASA; es más,
algunos de los datos planetarios facilitados por las
«sondas parapsicológicas» eran contrarios a las pre-
dicciones de los astrónomos de su época, pero años
después los datos de telemetría de los satélites confir-
maron las observaciones parapsicológicas de Swann y
Sherman.
¿Es posible que los individuos dotados de esta
facultad de percepción remota o visualización a dis-
tancia acierten a entrar en conexión con su propio
sector del holograma cósmico y sepan cómo decodi-
ficarlo? Recordemos que cada trozo del holograma
contiene la información total. Y puesto que el uni-
verso, en tanto que patrón energético de interferencia,
es dinámico, cambia sin cesar de un instante a otro:
ello explicaría cómo Swann no sólo pudo identificar
una isla del océano índico (emplazamiento de una
estación meteorológica secreta tranco-soviética, en
la época), sino además dar detalles acerca del tiempo
atmosférico que en aquellos momentos reinaba en esa
isla.
Más probablemente el holograma cósmico se
compone de patrones energéticos de interferencia
superpuestos y correspondientes a muchas frecuencias
diferentes. El patrón holográfíco específico de cada
frecuencia contendría informaciones de naturaleza
exclusivamente relativa a las características de ese
dominio o banda de frecuencia. Podemos pensar,
por ejemplo, que exista un subpatrón del holograma
universal creado por el patrón de interferencia de las
frecuencias correspondientes al dominio de la
materia «física», en tanto que opuesto al de la
materia «etérea». La capacidad de descifrar esc
holograma de frecuencias permitiría obtener in-
formaciones sobre la estructura física y superficial
de los planetas, como en el experimento de la visua-
lización remota de Vos planetas Júpiter y Mercurio
por parte del clarividente Swann. Y si lográsemos
entrar en conexión eon la banda de frecuencias «eté-
rea» del holograma cósmico, tendríamos acceso a la
información relativa al plano «etéreo», es decir a
una dimensión natural más alta que la del plano
material.
En esta hipótesis el holograma cósmico sería
como un multiplexado de muchos hologramas su-
perpuestos de distintas frecuencias, cada uno de los
cuales contendría informaciones de orden ligera-
mente distinto en relación con el universo. Podemos
trazar una analogía interesante, la de las diferencias
que existen entre nuestra observación del universo
con el telescopio óptico y las que obtenemos con el
telescopio de rayos X o el radiotelescopio. A veces
una estrella, que fotografiada a través del telescopio
óptico parecía de escasa magnitud y poco interesante,
proporciona una imagen de gran intensidad cuando se
consideran sus emisiones en la banda energética de los
rayos X. Diferentes tipos de instrumentos de
observación, apuntados a una misma región del
espacio, suministran a los ojos del astrónomo ob-
servador imágenes completamente distintas. Y esa
variabilidad de los datos habrá sido debida a las di-
ferencias en las bandas de frecuencia utilizadas por
aquellos instrumentos. Ello sugiere que si lográse-
mos leer y decodificar un segmento del holograma
cósmico, las informaciones obtenidas dependerían
de los numerosos niveles posibles de frecuencia; la
naturaleza de la información decodificada estaría en
función de la banda energética de frecuencia reci-
bida, así como de la habilidad y sensibilidad del
mecanismo de percepción empleado por el obser-
vador.
El hecho de que todos los sujetos estudiados en
Stanford, desde arnas de casa h^sta generales del
Pentágono, fuesen capaces de obtener visualizacio-
nes remotas, indica que todas las personas tienen la
posibilidad de conectarse con este nivel de almace-
namiento de la información inherente al holograma
cósmico. La visualización remota es un ejemplo ex-
traordinario de cómo la exploración del espacio in-
terior puede conducir a nuevos descubrimientos en
el espacio exterior. Estas y otras facultades parapsi-
cológicas forman parte del repertorio generalizado
de las posibilidades humanas, que sólo recientemente
la ciencia convencional empieza a explorar. Es
posible que los estados superiores de la conciencia,
como los que exhiben los sujetos de la visualización
remota, deban asumir un rol integral en la tarea de
interpretación y decodificación del universo bolo-
gráfico.
El modelo holográñco nos permite aprehender
las estructuras de información desde el plano de una
célula, y pasando por todos los escalones, hasta el
orden cósmico. Es una manera inédita de contem-
plar las propiedades ocultas de la materia al nivel
microscópico así como al macroscópico. En el pri-
mero de los niveles citados, las células de los orga-
nismos vivientes reflejan principios organizadores
en los que se corrobora que cada parte contiene el
todo, obedeciendo a patrones de almacenamiento de
la información similares a los que hallamos en los
hologramas. En otro nivel de organización más ele-
vado, el crecimiento de todo el organismo resulta
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estar conducido desde un plano superpuesto invisi-
ble, etéreo, a modo de plantilla que también resulta
similar a un holograma en su tridimensional i dad.
Los electrogramas de «hojas fantasmas» confirman
que dentro de este patrón de campo energético cada
parte contiene la información del todo.
Los hologramas se fundan en las propiedades
únicas de los patrones energéticos de interferencia.
Recientemente los físicos han llegado a la conclu-
sión de que las partículas subatómicas, como el elec-
trón por ejemplo, en realidad no son más que dimi-
nutos patrones energéticos de interferencia. Si estos
elementos constituyentes del universo físico son pa-
trones energéticos de interferencia, es posible que
presenten propiedades parecidas a las de los holo-
gramas. Y si se generan hologramas por figuras de
interferencia en el plano subatómico así como en el
orgánico (a saber, el cuerpo etéreo anteriormente
referido), cabe pensar que también las interacciones
en el plano macrocósmico, del universo entero, se
gobiernen por principios holográficos. De tal modo
que aquellos principios que organizan la estructura y
el contenido de la información dentro del organismo
humano tendrían su reflejo en los patrones de la
ordenación cósmica total.
En efecto, apreciamos en el universo jerarquías
estructurales ascendentes, basadas en patrones de
organización que se repiten desde el nivel microcós-
mico hasta el macrocósmico. Los electrones en sus
órbitas alrededor del núcleo atómico, por ejemplo,
se asemejan a un sistema solar en miniatura. Otros
patrones de ordenación similares, pongamos por caso
los holográficos, podrían estar representados en el
plano cósmico también; y ésa es una posible inter-
pretación del adagio «todo lo que está arriba, tam-
bién está abajo».
Si existe información codificada en los planos
inferiores y superiores de la organización universal,
¿qué posibilidad tenemos de extraer de ella datos
significativos? Los experimentos de visualización
remota sugieren que la conciencia humana tiene la
posibilidad de ver y decodific'ar informaciones inhe-
rentes a las estructuras holográficas de muchos ni-
veles distintos. Podemos pensar que un estado de
conciencia coherente y enfocado, como el que se
produce en las situaciones de visualización remota,
guarde algún paralelismo con la luz coherente del
haz láser de referencia que se utiliza en la produc-
ción y reproducción de las imágenes holográficas
convencionales.
La luz normal, como la que produce una bombilla
eléctrica o lámpara de incandescencia, se dice in-
coherente porque sus ondas se propagan al azar en
todas las direcciones, de manera desordenada. Cabe
imaginar que el pensamiento humano habitual sea
parecidamente aleatorio e incoherente. El haz del láser,
en cambio, es coherente; la propagación es uni-
direccional y todos los trenes de ondas se hallan en
fase, como soldados que desfilan marcando el paso.
Si toda la energía disipada por una bombilla se con-
centrase en un haz láser coherente, el rayo resultante
sin duda taladraría una plancha de acero. Dicho esto,
generalizaremos nuestra analogía a la producción de
actividad mental coherente (como lo confirma la
mayor coherencia observada en las ondas cerebrales).
La luz coherente, además de altamente concentrada
y ordenada, sirve para decodificar los hologramas.
Algunos indicios sugieren, análogamente, que una
mayor coherencia de la actividad de las ondas
cerebrales puede aparecer en relación con
determinados fenómenos parapsicológicos como la
psicoquinesis y la clarividencia. Los estudios cientí-
ficos realizados sobre sujetos habituados a la medi-
tación trascendental tienden a confirmar esta hipótesis
de la mayor «coherencia». Las ondas*cerebrales de
los meditadores avezados que han alcanzado de-
terminados logros parapsicológicos (los llamados
siddhis) muestran durante la práctica del ejercicio
psi patrones de coherencia energética superior.12
Otros investigadores han identificado asimismo un
evidente corrimiento de frecuencias de las ondas ce-
rebrales hacia la banda delta/theta (1 a 8 ciclos por
segundo), acompañado de una mayor sincronización
hemisférica durante la práctica de la función
parapsicológica.a
'4
El principio esencial de lo expuesto hasta aquí es
que la conciencia coherente puede ser la sede de
cualidades no presentes en la conciencia ordinaria
en estado de vigilia. El paso del pensamiento aleatorio
o no coherente a la conciencia coherente quizás sea
un salto cualitativo tan extraordinario como el que
implica la transición de la lámpara de incandescencia
a la energía poderosísima del rayo láser. El que
alcanza ese nivel de conciencia superiormente
enfocado tal vez sea capaz de aprovechar facultades
humanas normalmente inconscientes o latentes. Es
posible que la meditación y otras disciplinas mentales
condicionen o «programen» el equipo físico y la
parte «energética sutil» de nuestro sistema nervioso
superior permitiendo acceder a niveles más altos de
información. Postulamos la posibilidad de que, me-
diante dichas técnicas, el receptor cerebro/mente ad-
quiera la capacidad de sintonizar determinadas bandas
de frecuencia del input energético, similar a como
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se sintonizan las bandas de radiodifusión en un hete-
rodino.
El individuo que ha alcanzado esos estados de
conciencia especializados posiblemente accederá a
niveles jerárquicos de información englobados en la
estructura de los campos de materia/energía y del
espacio mismo. De ser cierta esa suposición, la
conciencia humana ampliada podría ser el instru-
mento más importante para la exploración del uni-
verso holográfico así como de la multidimensionali-
dad del ser humano. Los estudios de visualización
remota llevados a cabo en Stanford llaman la aten-
ción sobre las posibilidades ocultas e inexploradas de
los humanos, tal vez de todos los humanos. Y con-
forme la conciencia humana evolucione hacia el
desarrollo de estas posibilidades extraordinarias, se-
guramente empezaremos a ser testigos de una mayor
aceptación y una comprensión más generalizada de
los principios de la medicina vibracional y de las
maravillas ocultas del universo holográfico.
Recapitulación:
Nuevos principios energéticos para una nueva era
Una medicina dirigida al entendimiento de la
energía y la vibración, y de cómo éstas interaccio-
nan con la estructura molecular y el equilibrio orgá-
nico: ése es el campo en gestación que llamamos
medicina vibracional. En un sentido muy real, la me-
dicina vibracional es medicina einsteiniana, puesto
que ha sido la equivalencia einsteiniana energía/masa la
que nos aporta la intuición clave de que energía y
materia son en realidad la misma cosa. En cambio,
el modelo actual de la medicina es todavía newto-
niano, de momento que las terapias farmacociné-
ticas se basan en un planteamiento biomolecular/
mecanicista. En cuanto a la cirugía, es un desarrollo
todavía más crudo de las bases mecanicistas newto-
nianas. Es imprescindible que las artes de la cura-
ción se pongan al día y recojan las nuevas aportaciones
del mundo dé la Física y de otras ciencias asociadas.
La medicina se halla a las puertas del descubri-
miento de un mundo oculto de energías hoy aún no
reveladas, que ayudarán a diagnosticar y curar en-
fermedades, al tiempo que proporcionarán a los in-
vestigadores nuevos conocimientos sobre las posi-
bilidades inéditas de la conciencia. El primero de
estos mundos inexplorados en donde se introducirán
los científicos más desprovistos de prejuicios será
el nivel etéreo de energía. Los investigadores descu-
brirán que el cuerpo etéreo es una plantilla energética
de crecimiento que orienta el desarrollo y la evolución
así como las disfunciones y el tránsito final de todos
los seres humanos. Gracias a los descubrimientos de
esos adelantados, la ciencia médica empezará a
comprender cómo muchas enfermedades se originan
en el plano etéreo.
Mediante el entendimiento de nuestra naturaleza
multidimensional y de la aplicación de enfoques
médicos basados en la energía sutil, el arte de sanar
superará por fin su estadio actual necesitado de fár-
macos y de intervenciones quirúrgicas, para adoptar
sistemas de curación menos traumáticos y más natu-
rales. Además la admisión de nuestras relaciones
con esos sistemas energéticos de altas frecuencias
en último término debe conducir a una fusión entre
la religión y la ciencia, a medida que los sabios vayan
reconociendo la dimensión espiritual de los seres
humanos y las leyes mediante las cuales se expresa
la fuerza vital. En la medicina la tendencia
«holística» forzará la conclusión de que la consecu-
ción del estado de salud por parte de los humanos
implica la necesidad de disfrutar una relación inte-
grada entre cuerpo, mente y espíritu.
Los patrones por los cuales la energía se cristaliza
en materia están regidos por formas sutiles de ex-
presión preexistentes en el plano etéreo y en otros
superiores del universo multidimensional. La energía
y la materia de los niveles etéreos de vibración
desempeñan un papel importante en la conducción
de las expresiones de la fuerza vital a través de las
múltiples formas de la naturaleza. Este postulado
será el fuego creador que va a inspirar el próximo
escalón de los mayores descubrimientos de la ciencia
médica, los que nos digan en qué maneras nuestro
cuerpo etéreo interviene en los estados de salud y
enfermedad. Y esta importante profundización en los
aspectos de la materia/energía etérea quizás imponga
a los científicos el reconocimiento de la relación entre
la humanidad y su Creador.
El modelo holográfico y la base energética de la
naturaleza suministran nuevos temas de reflexión a
quienes todavía viven bajo los postulados newtonia-
nos. A muchos les resultará difícil el aceptarlo, pero
así es el progreso de la ciencia.15
La exploración de las
maneras en que sea posible decodificar la infor-
mación contenida en el holograma cósmico suscitará
nuevos métodos científicos que dependerán, entre
otras cosas, del estado de conciencia del investiga-
dor. Presenciaremos la aparición de metodologías
especiales y de áreas de investigación catalogadas
bajo las «ciencias específicas de estado»,"1
lo que
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dicina vibracional, en la medida en que son capaces
de influir positivamente sobre los canales de la energía
sutil en el cuerpo humano. Entre esos canales figura el
sistema de los meridianos de la acupuntura así como
los chakras y el cuerpo etéreo, sistemas energéticos
todavía no bien conocidos que contribuyen
finalmente a la expresión física de la forma humana,
así en la salud como en la enfermedad. Si queremos
alcanzar una justa comprensión de la verdadera rela-
ción entre «integridad» y «malestar», deberemos dilu-
cidar antes el papel que desempeñan aquellos sistemas
en el mantenimiento del equilibrio fisiológico.
En los dos capítulos finales del libro establecere-
mos la integración de lo expuesto y especularemos
sobre las más probables direcciones que emprenderá la
medicina de la Nueva Era. Son como una intro-
ducción a las vías que debe transitar la medicina fu-
tura. En la Nueva Era, nuestra comprensión interior
de la física einsteiniana consentirá el desarrollo y la
aplicación de técnicas de diagnóstico y de curación
que superarán las limitaciones del sistema newto-
niano de nuestros días.
Puntos clave a recordar
1. La mayoría de los planteamientos ortodoxos
de la curación, como el farmacológico y el quirúrgico,
se fundan en el modelo newtoniano del cuerpo
humano como una máquina compleja.
2. El enfoque einsteiniano de la medicina vibra-
cional considera al ser humano como un organismo
multidimensional constituido de sistemas físico/ce-
lulares en interacción dinámica con unos campos de
energía complejos que funcionan como reguladores.
La medicina vibracional intenta curar las enferme-
dades manipulando estos campos de energías sutiles,
por el procedimiento de aportar energía al cuerpo, en
vez de manipular sus células y sus órganos con
productos químicos o con el bisturí.
3. El principio holográfico postula que cada parte
contiene la'información del todo; este principio se
refleja en el hecho de que cada célula del cuerpo hu-
mano contiene en su ADN la biblioteca maestra con
las informaciones sobre como crear un ser humano
entero.
4. El cuerpo etéreo es un campo de energía o una
plantilla holográfica que transmite información ne-
cesaria para el crecimiento, desarrollo y reparación
del cuerpo físico. De tal manera que mientras los genes
del ADN rigen los mecanismos moleculares que
determinan individualmente el desarrollo de las cé-
lulas, el cuerpo etéreo establece la organización es-
pacial del proceso genético.
5. Al nivel cuántico de las partículas subatómi-
cas, toda materia está constituida, literalmente, por
campos de energía congelados, particularizados (por
ejemplo, la luz congelada). Los agregados materiales
complejos (por ejemplo, las moléculas) son en
realidad campos de energía especializados.
6. Así como la luz tiene una frecuencia o banda
de frecuencias particular, también la materia tiene
unas características de frecuencia. Cuanto más alta
la frecuencia material, menos densa o más sutil es
esa materia; así el cuerpo etéreo está formado por
materia de una frecuencia^más alta que la materia física
y por ello recibe el nombre de materia sutil.
7. Se postula la posibilidad de que el universo
entero sea un gigantesco patrón energético de inter-
ferencia dotado de características de tipo holográfico.
Así pues, la decodificación de una pequeña parte del
holograma universal revelaría la información
acerca del todo, almacenada en esa figura matricial.
El enfoque selectivo de la conciencia mediante la
potenciación de las facultades parapsicológicas ofrece
una posibilidad para esa decodificación del holograma
universal.
8. El movimiento de la fuerza vital en los sistemas
fisiológico/celulares se rige por los patrones sutiles del
cuerpo etéreo así como por otros inputs de
frecuencia todavía más alta que recibe el sistema
energético humano. Varias modalidades de curación
vibracional, como la homeopatía, las esencias florales
y los cristales pueden influir sobre estos patrones
sutiles en el sentido de mejorar el funcionamiento
humano y curar las enfermedades.
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