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	1. 2.2 Guía Didáctica  del primer Medio (Obligatorio)

1-Propuesta de utilización, ¿Para qué?
   a) ¿A quién va dirigido?:
      a alumnos de 2º ciclo, entre 8 y 10 años.

   b) ¿Cuando se utilizará?:
      en la 1ª actividad de conocimientos previos.

c)¿Qué se pretende?

-Objetivos: son estudiar los hábitos de higiene, alimentación y
descanso.

-Contenidos: son hábitos de higiene, alimentación y descanso
generales.

d)¿Cómo lo utilizaremos? :

Conocimientos previos – Evaluación inicial.

2-Selección del medio-TIC: ¿Qué?
a)Identificación:

Llevaremos a clase una cartulina en la que habrá fotografías sobre
hábitos saludables o perjudiciales, que servirá a los niños diferenciar
los hábitos que debe o no llevar a cabo a lo largo de su vida.

b)Características:

Las principales características del Medio TIC son:

-Inmaterialidad, ya que combina múltiples códigos y formas, tanto
imágenes como textuales de datos.

-Interactividad, ya que es el alumno el que debe diferenciar los
conceptos y los medios que aparecen, así como relacionarlos.

-Diferenciación y segmentación de las audiencias, debido a que al
diseñar el medio hemos tenido en cuenta características principales de
 


	2. los alumnos, como  su nivel cognitivo o su edad. El medio no presenta
ninguna limitación, por lo que se puede llevar a cabo en el aula.

3-Actividades a realizar, ¿Cómo?

  a) Antes : Escribe una lista con las actividades que realices en tu
     día a día relacionados con la alimentación, la higiene y el
     descanso. Una vez hecha la lista, identifica si estos hábitos son
     saludables o perjudiciales.
  b) Durante : Le enseñaremos la cartulina en la que tendremos
     puesta las fotografías con los hábitos saludables y perjudiciales.
  c) Después : Deberán destacar también los hábitos de
     alimentación y descanso de Andalucía.
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