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Un informe de la Unidad de Vigilancia de la Secretaría de Salud de Honduras detalló que el país centroamericano contabiliza 41,848 casos de VIH desde 1985 hasta septiembre de 2023, de los cuales 26,257 casos avanzaron a Sida.

De acuerdo a la información proporcionada, del total de los casos, 23,635 son en hombres y 18,223 en mujeres. Entre 2021 y 2023 las autoridades detectaron 2,853 contagios de VIH, de ellos, 2,114 se registraron en hombres y 739 en mujeres.

Del total de los casos, 1,914 se detectaron como asintomáticos y 939 con la enfermedad ya avanzada. Según el registro, la principal vía de transmisión sigue siendo la sexual (94.9%). 

De los casos nuevos diagnosticados de enero a septiembre del 2023, las personas que se auto definen como heterosexual es el 54.25%, mientras que la autodefinición homosexual y bisexual es de 29.03 y 14.08 % respectivamente, para el mismo periodo se reportó que el 0.29 % de los casos notificados se autodefinieron como mujeres trans.

En los últimos 6 años, el promedio de casos notificados a nivel nacional es de 1,070 casos y 8 departamentos acumulan el 84.31 % de los casos notificados, siendo estos: Cortes, Francisco Morazán, Atlántida, Colon, Yoro, Choluteca, El Paraíso e Islas de la Bahía.

Mientras que las ciudades con mayor carga de VIH entre 2021 y 2023 son: San Pedro Sula (Cortés) con 6,595 contagios; Tegucigalpa (Francisco Morazán) con 5,136 casos; La Ceiba (Atlántida), 1,210;, El Progreso (Yoro), 927; Choloma (Cortés), 738; Choluteca (Choluteca), 685; Tela (Atlántida), 657 y Puerto Cortés, con 6631.

La mayoría de casos de VIH en Honduras de 2021 a 2023 se registran en personas entre los 25 y 29 años de edad (8,193), seguidos de los que se encuentran entre los 30 y 34 años (7,238) y los comprendidos entre los 20 y 24 años (6,722).

Asimismo, hay 1,840 casos de niños entre los 0 y 9 años de edad, y 2,329 contagios en menores de entre 10 y 19 años.

El 86.9 % de los casos corresponde a la raza mestiza, el 4.6 % a garífuna, seguido de los misquitos con un 4.3 %, el grupo más afectado sigue siendo la población económicamente activa 56.1%, el 56.5 corresponde al sexo masculino y 43.5% al sexo femenino.Leer menos
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	1. Hombres Mujeres Total  Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Razon H:M
527 162 689 580 175 755 341 129 470 8,088 7,503 15,591 1.1
273 104 377 243 107 350 150 62 212 15,537 10,720 26,257 1.4
800 266 1066 823 282 1105 491 191 682 23,625 18,223 41,848 1.3
43.55
15,537
10,720
7,503
8,088
Atlántida 4346 867.7
Islas de la Bahía 664 844.5
0-4 3 7 0 2 3 0 977 Cortés 14988 808.9
5-9 6 0 1 1 2 1 372 Gracias a Dios 770 711.2
10-14 5 0 0 1 3 1 195 Colón 2137 601.2
15-19 42 35 31 13 7 4 828 Fco Morazán 8547 495.6
20-24 147 189 116 42 36 15 3,339 Yoro 2553 394.5
25-29 151 182 93 56 50 36 4,777 Choluteca 1812 372.7
30-34 93 117 86 55 57 29 4,753 Valle 682 351.2
35-39 81 64 58 67 48 20 3,878 Comayagua 1261 216.3
40-44 57 62 30 51 47 30 2,704 Copán 903 212.5
45-49 41 37 16 26 34 27 1,818 Santa Barbara 863 178.6
50-54 28 31 19 18 32 18 1,116 El Paraíso 906 177.5
55-59 14 14 7 24 16 11 717 Olancho 661 111.1
60 y mas 21 17 13 21 15 20 714 Ocotepeque 163 95.2
IGN 0 0 0 0 0 0 69 La Paz 166 71.6
Total 689 755 470 377 350 212 26,257 Lempira 247 65.7
Intibuca 123 44.8
Ignorado 56
Total 41,848 436.0
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	2. San Pedro Sula  200 204 81 # San Pedro Sula 49 30 8
Tegucigalpa 86 112 75 # Tegucigalpa 60 43 27
La Ceiba 57 47 35 # La Ceiba 20 25 16
Tela 11 20 9 516 El Progreso 9 9 7
Choluteca 15 14 12 377 Choloma 14 15 8
Choloma 29 39 32 651 Choluteca 5 6 5
El Progreso 26 20 14 466 Tela 17 13 7
La Lima 15 17 7 316 Puerto Cortes 13 18 9
Puerto Cortes 14 30 6 353 La Lima 5 5 3
Comayagua 13 14 3 250 Comayagua 5 3 2
Villanueva 14 18 13 296 Villanueva 10 12 3
Trujillo 8 9 7 228 Trujillo 3 6 3
Olanchito 10 9 2 192 Danlí 6 7 4
Danlí 8 11 6 168 Olanchito 6 3 7
Santa Rosa de Copan 12 11 10 157 Santa Rosa de Copan 4 4 4
Siguatepeque 7 2 2 107 Santa Bárbara 4 0 1
.
199
230
317
322
271
927
738
1,210
685
Infección asintomática por VIH según ciudades con mayor
número de casos
Infección avanzada por VIH según ciudades con mayor
número de casos
Ciudad 2021 2022 2023
Total acumulado
(Desde 1985)
Ciudad 2021 2022 2023
Total
acumulado
6,595
5,136
442
444
479
657
663
RESUMEN DE LA SITUACION EPIDEMIOLOGICA DE VIH EN HONDURAS
Desde el inicio de la epidemia en 1985 hasta de septiembre de 2023 se registraron por notificación 41,848 casos de VIH positi vos; 26,257 casos de infección avanzada y
15,591 de VIH asintomáticos. La principal vía de transmisión sigue siendo la sexual 94.9%; de los casos nuevos diagnosticados de Enero a septiembre del 2023 las
personas que se auto definen como heterosexual es el 54.25%, mientras que la autodefinición homosexual y bisexual es de 29.03 y 14.08 % respectivamente, para el
mismo periodo se reportó que el 0.29 % de los casos notificados se autodefinieron como mujeres TRANS.
En los últimos 6 años completos el promedio de casos notificados a nivel nacional es de 1070 casos. 8 departamentos acumulan el 84.31 % de los casos notificados,
Cortes, Francisco Morazán, Atlántida, Colon, Yoro, Choluteca, El Paraíso e Islas de la Bahía y las ciudades con mayor carga de VIH son: San Pedro Sula, Tegucigalpa, La
Ceiba, El Progreso, Choloma, Choluteca, Tela y Puerto Cortes.
EL 86.9 % corresponde a la raza mestiza, el 4.6 % a garífuna, seguido de los misquitos con un 4.3 %, el grupo más afectado si gue siendo la población económicamente
activa 56.1%, el 56.5 corresponde al sexo masculino y 43.5% al sexo femenino.
Casos de VIH/Sida segun grupo etnico,
2015 - septiembre 2023
Casos de VIH/Sida Notificados por mes, 2015 - septiembre 2023
Pacientes con Sida que han presentado Tuberculosis en
cualquiera de sus formas, 2015 - septiembre 2023
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