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	2. GUÍA DIDÁCTICA
Índice
1. Proyecto  de utilización. ¿Para qué?
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c) ¿Qué se pretende?
d) ¿Cómo lo utilizaremos?
2. Selección del medio-TIC. ¿Qué?
a) Identificación
3. Actividades a realizar. ¿Cómo?
a) Antes de la aplicación del medio-TIC: actividades de inicio
b) Durante la puesta en práctica del medio-TIC: actividades de
desarrollo
c) Después de la utilización del medio-TIC: actividades de cierre
4. Referencias bibliográficas
5. Autoevaluación
a) Calificación final.
b) Fortalezas.
c) Debilidades.
6. Anexo
 


	3. 1. Proyecto de  utilización. ¿Para qué?
a) ¿A quién va dirigido?
Este proyecto educativo acerca de los sentidos va dedicado tanto a un
sector de la población infantil de entre 8 y 9 años, de clase media para la
posible utilización de los recursos necesarios como a un sector de la
población adulta en concreto los docentes que deseen aplicarlo a sus
aulas.
b) ¿Cuándo se utilizará?
El momento concreto de utilización de esta unidad didáctica no depende
de ningún factor. Por tanto este puede ser utilizado en cualquiera de los
bloques de la unidad, pero a su vez la mejor opción sería aplicarlo
seguido del tema del cuerpo humano, que podría encontrarse en
cualquiera de los bloques de la unidad.
c) ¿Qué se pretende?
Los objetivos de este proyecto educativo son:
a) Formar, no solamente instruir. Se procura formar intelectualmente,
profesionalmente y ofrecer al estudiante una formación humana y
social.
b) Enseñar de forma didáctica para facilitar el aprendizaje y evitar el
aburrimiento.
c) Contenido teórico:
● Sentido de la vista:
- Definición
- Partes y función de cada una
- Función del órgano
- El cuidado del órgano de la vista
- Consecuencias del déficit visual
● El sentido del oído:
- Definición
- Partes y función
 


	4. - El oído  y el cerebro
- Cuidados saludables
- El sonido y el equilibrio
- Transmisión del sonido
● El sentido del gusto:
- Definición
- Partes y función
- Los cuidados
● El sentido del olfato:
- Curiosidades
- Definición
- Partes y función
- Médico y cuidados saludables
- Complementos
● El sentido del tacto:
- Definición
- Partes y función
d) ¿Cómo lo utilizaremos?
Introducción.
La función de este medio es informar de forma visual y dinámica la
información acerca de los 5 sentidos.
Este medio permite observar de forma esquemática y llamativa la
información.
2. Selección del medio-TIC. ¿Qué? SORI
a) Identificación
Presentación del diseño y la estructura-contenido del medio- TIC
 


	5. Hemos realizado unos  carteles de cada sentido a través de un canva. En
cada canva aparecerá que es cada sentido, de que se encarga, es decir, sus
funciones y cuál es su órgano principal. Además de información
complementaria como sus partes, funcionamiento, cuidados…
Expondremos los carteles en la clase mientras explicamos poco a poco lo
que está puesto. Proyectaremos los carteles en la pizarra y uno a uno
analizaremos y desarrollaremos para que los alumno no tengan dudas:
● La vista : En este cartel se explica el sentido de la vista. Primero
encontramos el dibujo de un ojo con sus diferentes partes puestas
con números, a su lado encontramos los números con los nombres
que les pertenecen a dichas partes. Posteriormente encontramos
una oración que nos indica que el ojo es el órgano principal. Para
terminar hay un texto que nos indica para qué se utiliza la vista.
IMAGEN 1: POSTER DE LA VISTA
 


	6. ● El oído  : Este cartel está basado en el sentido del oído. Vemos varias
imágenes de una oreja que es el órgano principal de este sentido. Al
principio observamos una oración en la cual nos explica lo que es el
oído.
IMAGEN 2 : Poster del oído
● El gusto: En este cartel expondremos el sentido del gusto. En él
pondremos varias fotos de sus partes como: la lengua, los labios y
los dientes. En el primer recuadro analizamos la función de este
sentido. En el cuadro de abajo aconsejaremos unos cuantos hábitos
saludables para cuidar y desarrollar el sentido. Por último
encontramos en la mitad el funcionamiento de este.
IMAGEN3 : Poster del gusto
 


	7. ● El olfato  : En el cartel observamos una imagen y varios carteles. En
el primer cartel que encontramos tenemos escrita la definición de
lo que es el sentido del olfato. En el otro cartel situado también en
la parte superior del cartel encontramos las funciones del olfato.
Debajo de la imagen describimos el funcionamiento de este sentido.
Por último encontramos una foto de la nariz de las que salen unas
líneas donde pone el nombre de las diferentes partes.
IMAGEN 4 : Poster del olfato
● El tacto : Este es el cartel que nos desarrolla y explica el sentido del
tacto. En él encontramos lo 1 su definición de para que se usa.
Posteriormente observamos que posee 3 partes, las cuales las
explica 1 a una terminando con un dibujo que las ubica.
IMAGEN 5: POSTER DEL TACTO
 


	8. Después de exponer  y explicar todos los carteles concluirá la clase.
b) Características
Para determinar las posibilidades que presenta el medio elegido haciendo
de este un uso correcto. Las diferentes posibilidades están determinadas
en el texto Nuevas Tecnologías Aplicadas a la Educación Cabero, J (2007).
Estas son las siguientes:
- Aprender sin utilizar libros.
- Transmitir el contenido con facilidad por imágenes.
3. Actividades a realizar. ¿Cómo?
a) Antes de la aplicación del medio-TIC: actividades de inicio
Antes de llevar a cabo la actividad propuesta, hemos planteado una
actividad en relación a los conocimientos previos del alumnado.
En ella, dividiremos la clase en 5 zonas (cada una dedicada a un sentido).
En cada zona se realizará un juego relacionado al sentido asociado. Tras 5
minutos, los alumnos irán rotando, para así pasar por todos los puestos.
En la zona del gusto, hay una caja con una venda y distintos objetos
como un bote de sal, un limón, una manzana, una galleta… A un alumno
se le pone la venda en los ojos, e intenta adivinar de qué alimento se trata
utilizando el sentido del gusto.
En la zona del oído, hay un pequeño dispositivo que reproduce sonidos
de animales. Los alumnos deben identificar de qué animal se trata y
apuntar en una hoja su hoja, quién sea más rápido, gana.
En la zona de la vista, los alumnos se dividen en 2 equipos (son
aproximadamente 6, por lo que cada grupo estaría conformado por 3).
Ambos grupos se encuentran con varias imágenes impresas (ANEXO 1).
En ellas hay una ilusión óptica, ya que realmente hay muchos más
elementos de lo que se aprecian a primera instancia. Deben intentar
averiguar todas las lecturas posibles.
 


	9. En la zona  del tacto, hay una caja misteriosa con un hueco en la parte
superior, la cual solo es transparente por el lado delantero, es decir, quien
mete la mano por el orificio superior no es capaz de ver lo que hay en la
caja. Algún alumno debe meter la mano y tratar de adivinar qué puede ser
lo que haya dentro utilizando el tacto. Pueden introducirse cosas como
un peluche peludo, una lima de uñas, una plastilina…
En la zona del olfato, se realiza la misma tipología de juego que en la
zona del gusto, pero utilizando el sentido olfativo. Al alumno se le
vuelven a tapar los ojos y tiene que adivinar qué está oliendo. Para esta
zona es recomendable utilizar elementos con gran olor pero que no
puedan ser peligrosos, como un queso, una naranja…
En esta actividad es importante estar al tanto de ciertas alergias o
intolerancias.
b) Durante la puesta en práctica del medio-TIC: actividades de
desarrollo.
ACTIVIDAD 1.
Título
Rellena los huecos en blanco.
Objetivos didácticos
Carteles de la vista donde pueden apoyarse. Y su libro de estudio de clase.
Contenidos
Conceptuales : Memorizar y comprender cuales son las partes del ojo.
Procedimentales : Al ser un trabajo cooperativo y colaborativo los dos alumnos deben
ponerse de acuerdo y tomar en conjunto las decisiones.
Actitudinales : : Tolerancia y respeto por las diferencias individuales.
 


	10. Metodología
Tipo de agrupamiento  : Esta actividad se va a desarrollar en parejas que va a formar el
docente.
Desarrollo : El profesor forma las parejas en clase y reparte las actividades que los
alumnos tienen que realizar.
Tareas del profesor : Vigilar que todo el alumnado está haciendo la tarea y si algún
alumno tiene dudas, resolverlas.
Tareas de los alumnos : Realizar conjuntamente la actividad y si tienen dudas
preguntar al profesor.
Medios y recursos didácticos :
Medio 1 : Proyectable, ilustraciones con la información necesaria (Powerpoint en la
pizarra digital). (ANEXO 2)
ACTIVIDAD 2.
Título
¿Qué captamos con los oídos? Marca con una X las opciones correctas.
Objetivos didácticos
Video expuesto en clase por el profesor.
Contenidos
Conceptuales : Reconocer y distinguir qué sonidos podemos captar a través de los
oídos.
Procedimentales : Demuestra que cosas si captamos con los oídos y cuáles no.
Actitudinales : Al ser individual la tarea el niño tiene que atender a lo que se le pide y
esforzarse para conseguir el objetivo.
 


	11. Metodología
Tipo de agrupamiento  : Esta actividad se va a desarrollar individualmente.
Desarrollo : El profesor repartirá las actividades de forma individual, después de
haber puesto un video en la pizarra digital sobre el oído y haber hecho un juego
interactivo identificando los diferentes sonidos que suenan y pueden captar los oídos.
Seguido de esto los alumnos trabajarán en la actividad rellenando las casillas que
creen que son correctas.
Tareas del profesor : Visualizar que todo está en orden, que los niños han aprendido
los conceptos y resolver las dudas de estos.
Tareas de los alumnos : Estar atentos al video, las explicaciones del profesor y realizar
individualmente la actividad.
Medios y recursos didácticos :
Medio 1 : Internet, audio y video. (ANEXO 3)
ACTIVIDAD 3.
Título
Sopa de letras sobre el gusto.
Objetivos didácticos
Carteles del gusto donde pueden apoyarse. Y su libro de estudio de clase.
Contenidos
Conceptuales : Identificar y conocer todas las palabras y encontrarlas en la sopa de
letra.
Procedimentales : Maneja, elabora y recoge toda la información que obtiene.
Actitudinales : Se interesa y se esfuerza por resolver el juego.
 


	12. Metodología
Tipo de agrupamiento  : Esta actividad se va a realizar de forma individual para que el
profesor vea que alumnos llevan bien los conceptos y a que alumnos les cuesta más
reconocerlos.
Desarrollo : El docente les reparte la actividad y disponen de 30 minutos para
realizarla.
Tareas del profesor : Asegurarse de que todos los alumnos conocen bien la
información para realizar la tarea y vigilar que la realizan correctamente.
Tareas de los alumnos : Realizar la sopa de letras de forma individual, puede pedir
ayuda a los compañeros si lo desea y necesita.
Medios y recursos didácticos :
Medio 1 : Impreso (ficha impresa repartida por el profesor). (ANEXO 4)
ACTIVIDAD 4.
Título
Une la nariz con los elementos que se pueden percibir por el olfato, más pequeña
exposición.
Objetivos didácticos
Carteles del olfato donde pueden apoyarse. Y su libro de estudio de clase.
Contenidos
Conceptuales : Identifica, clasifica y reconoce las cosas que podemos percibir por el
olfato y cuáles no.
Procedimentales : Elabora y demuestra que maneja bien los conocimientos.
Actitudinales : Se esfuerza por cumplir el objetivo y realizar bien la tarea. Se respetan
y toleran entre ellos.
 


	13. Metodología
Tipo de agrupamiento  : Esta actividad se realizará de forma individual. Y después en
grupos de 4.
Desarrollo : El docente les reparte la actividad y disponen de 10 minutos para
realizarla. Después el docente agrupa la clase de 4 en 4 y tienen que ponerse de
acuerdo entre todos para elegir un olor de la ficha y explicar mediante una pequeña
exposición porque sabemos que es agradable o desagradable y como llega a nuestro
cerebro.
Tareas del profesor : Evaluar la ficha y la exposición (de manera positiva ya que al ser
alumnos pequeños no tienen tanta capacidad de exposición).
Tareas de los alumnos : Trabajar de forma cooperativa y colaborativa y respetar las
ideas y opiniones de todos.
Medios y recursos didácticos :
Medio 1 : Impreso (ficha impresa repartida por el profesor). (ANEXO 5)
ACTIVIDAD 5.
Título
Descubre el objeto.
Objetivos didácticos
Todo el material que se coja de la clase para adivinarlos.
Contenidos
Conceptuales : El alumno tiene que identificar y reconocer los objetos presentes.
Procedimentales : Demuestra mediante sus conocimientos que sabe de qué objeto se
trata.
Actitudinales : Los alumnos deben tener tolerancia y respeto por sí el alumno que está
adivinando se equivoca. Y por otro lado esforzarse y cumplir los objetivos que pide el
profesor.
 


	14. Metodología
Tipo de agrupamiento  : Por parejas.
Desarrollo : Por parejas, un chico cierra los ojos y el otro le va dando objetos de la
clase (como por ejemplo el estuche, un lápiz, un libro) y este tiene que adivinar de qué
objeto se trata. Luego se repite lo mismo pero los niños se intercambian el papel de
manera que los dos pueden experimentar.
Tareas del profesor : Dividir la clase por parejas, explicar el juego y pasearse por la
clase evaluando a los alumnos mediante la observación directa.
Tareas de los alumnos : Por un lado identificar de qué objeto se trata, y por otro lado
buscar objetos que hay en el aula, para que nuestro compañero lo identifique con los
ojos cerrados.
Medios y recursos didácticos :
Medio 1 : juego interactivo.
c) Después de la utilización del medio-TIC: actividades de cierre.
Tras haber finalizado la aplicación del medio-TIC, procederemos a una
evaluación del mismo.
Dividiremos la clase en grupos para poder corregir las actividades
anteriores. En el caso de que un grupo cometa un error, este nos servirá
para aprender a toda la clase, ya que haremos una puesta en común de los
resultados obtenidos por grupos en las otras actividades donde serán los
propios alumnos/as los que tendrán que rectificar el fallo cometido por
sus otros compañeros en las actividades anteriores.
El profesor o la profesora solo intervendrá en el caso de duda o que no se
detectara la equivocación.
4. Autoevaluación
Calificación final: 2
● Fortalezas:
-Recursos sencillos (carteles).
-Información estructurada lo que facilita la comprensión.
 


	15. -Información accesible en  todo momento ( pueden colgarse en las
paredes del aula).
-Dinámico (las actividades previenen el aburrimiento y facilitan el
aprendizaje).
● Debilidades.
-Carteles estructurados de forma diferente (puede conllevar a
incomprensión y puede llegar a dificultar levemente).
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6. Anexos
Anexo 1
 



	17. Anexo 2. (Actividad  1)
Anexo 3. (Actividad 2)
 


	18. Anexo 4. (Actividad  3)
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