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	1. DEPARTAMENTO DE HIGIENE  Y
SEGURIDAD LABORAL
DIRECCIÓN DE PERSONAL
COORDINACIÓN DEL RECTORADO
BRIGADA DE AUTOPROTECCIÓN 
 
DESALOJO
Y
EVACUACIÓN
PREVENCIÓN Y SEGURIDAD!
CLAVE DEL ÉXITO
“La Cultura de Prevención es
Responsabilidad de Todos”
Rutas de Evacuación.
3ER
Piso
2DO
Piso
Nivel Sótano
1ER
Piso
Nivel Planta
P/C
PUNTO DE CONCENTRACIÒN
P/C
Divisoria de Flanco
Ruta de Escape
Ruta de Escape en
Ambos Sentidos
Prohibido el Acceso
Punto de Concentración
Calada o Acera
Vía Vehicular
Orientación Cardinal
 


	2. • Abandonar las  actividades y seguir las
indicaciones de La Brigada de Autoprotección.
• Desalojar ordenadamente las alas con alto
nivel de ocupación siguiendo la ruta de
escape, desalojando primero las plantas más
bajas incluyendo aulas de clase, salones de
lectura, cafetines, etc.
• Recoger solo la cartera ó documentación
personal.
• Avisar cualquier persona si se encuentra en
los baños, indicándole que se reúna con sus
compañeros en el punto de concentración.
• No utilizar el ascensor.
• Seguir la dirección que indique la
señalización o La Brigada de Autoprotección.
• Comunicar a todos los ocupantes cual es el
punto de concentración.
• Caminar con rapidez, sin correr ni empujar
y siempre siguiendo la ruta de evacuación sin
volver atrás en el recorrido.
• No alarmarse ni alarmar a los demás. Ayude
a las personas discapacitadas.
• Recuerde fomentar siempre la calma. De su
comportamiento y actitud dependerá la
seguridad de las personas en proceso de
desalojo.
Importante
• Los últimos en salir deben comprobar que
no queda nadie en el recinto del que se
está desalojando. Seguidamente cerrarán las
puertas para garantizar la seguridad de los
bienes que quedan dentro.
Nota: Si usted se encuentra en el sótano
utilice la salida de emergencia que
corresponde a esa área. No trate de subir las
escaleras hasta planta baja, ya que el flujo
de personas será elevado y podría causar
accidentes y/o lesiones adicionales.
Normas a seguir a la hora de un
Desalojo o Evacuación:
Desalojo y Evacuación.
El Desalojo y la Evacuación, consisten
esencialmente, en la salida de personas de un
recinto, planta física o zona específica, los
cuales en presencia de una amenaza cierta o
inminente deben dirigirse hasta un lugar
seguro en el que, en caso de ser necesario,
pueda recibirse ayuda externa, donde el factor
tiempo en este proceso resulta relevante.
Fases de actuación ante un
Desalojo o Evacuación:
• Análisis y Planificación
Se debe tener en cuenta cual es la forma más
segura y rápida de salir de nuestro lugar de
trabajo. (qué, quién, dónde, cuándo y
cómo).
• Preparación
Ante la aglomeración de personas, es
necesaria la preparación previa para que las
acciones sean efectivas y con el menor
riesgo.
• Comunicación de la acción
Se comunicará a la masa ocupacional sobre la
situación y se le indicará que efectúe la acción
pretendida. Ésta se realizará por cualquier
medio disponible.
• Ayuda de personas
Si la capacidad de respuesta de los ocupantes
del recinto resulta insuficiente para la
magnitud del evento, se debe: principalmente
ayudar a mujeres y niños, personas con
movilidad reducida, de la tercera edad, etc.
• Supervisión
Verificar en el Desalojo los puntos críticos,
utilizando cualquier medio disponible,
permitiendo así reaccionar ante variaciones de
lo establecido.
• Conmoción
Es la reacción de Conmoción - Inhibición -
Estupor, la mas frecuente en las personas
ante una situación de Emergencia.
• Miedo
Es una reacción frecuente en situaciones de
amenaza o de catástrofe, pero no es una
condición para que aparezcan conductas de
pánico.
• Pánico
No es la reacción más frecuente, pero es la
más temida, se puede definir como el miedo
colectivo intenso traducido en reacciones
primitivas de “Fuga Loca” confusas y
violentas.
• Saqueo y Agresión
Los comportamientos de pánico, con
frecuencia desencadenan conductas de
Agresión, Saqueo y Violencia, favorecidas por
el descontrol que impera en situaciones de
emergencias. Sin embargo, depende del
contexto social y de las personas que
integran colectivo afectado.
Actitudes Psicológicas de las
personas en situaciones de
Emergencias
• Una vez desalojado el edificio, reunirse en
el punto de concentración establecido.
• No abandonar este lugar hasta que se
autorice. Si falta alguien, sabe de una
persona atrapada o lesionada, informe a la
Brigada de Autoprotección y/o Bomberos
Universitarios.
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