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POR FAVOR LEA Y RESPONDA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS
1. Cul de las siguientes afirmaciones es verdadera sobre los resultados desarrollados durante la
fase de planificacin del proceso de enfermera?
A. Los resultados son establecidos mutuamente por el cliente y la enfermera.
B. Los resultados son establecidos por la enfermera y los mdicos.
C. Los resultados son exigidos por las polticas y normas institucionales.
D. Los resultados son escritos por clientes y miembros de la familia.
2. Una clienta que recibi anestesia general regresa de la ciruga. Despus de la operacin, qu
diagnstico de enfermera tiene mayor prioridad para este cliente? *
B. Volumen de lquido deficiente relacionado con la prdida de sangre y lquido durante la ciruga
A. Dolor agudo relacionado con la ciruga
D. Riesgo de aspiracin relacionado con la anestesia
C. Deterioro de la movilidad fsica relacionado con la ciruga
3. Una enfermera est revisando el plan de atencin de un cliente. Durante qu paso del proceso de
enfermera tiene lugar dicha revisin?
A. Evaluacin
B. Planificacin
C. Implementacin
D. Evaluacin
4. Para prevenir complicaciones de la inmovilidad, qu actividades ayudaran a la enfermera a
planificar el primer da postoperatorio despus de una reseccin de colon?
A. Girar, toser y respirar profundamente cada treinta minutos durante todo el da.
B. Sacar al cliente de la cama y deambular hasta la silla junto a la cama
C. Proporcionar un rango de movimiento pasivo tres veces al da
D. No es necesario preocuparse por las complicaciones de la inmovilidad en el primer da
postoperatorio
5. Cul de los siguientes es el objetivo principal de mantener la NPO durante seis a ocho horas
antes de la ciruga?
A. Para descansar los intestinos
B. Para prevenir el desequilibrio electroltico
C. Para prevenir la neumona por aspiracin
D. Para prevenir la obstruccin intestinal
6. Cul de los siguientes pacientes tiene mayor riesgo de complicaciones pulmonares?
A. El paciente obeso con una larga historia de tabaquismo que se ha sometido a una ciruga
abdominal superior
B. El paciente con una funcin pulmonar normal que se ha sometido a una ciruga abdominal
superior
C. Un paciente adolescente con diabetes mellitus que se ha sometido a una colecistectoma
D. Un jugador de ftbol que se ha sometido a una ciruga de reemplazo de rodilla
7. La enfermera nota que un paciente varn hace una mueca despus de la reparacin de una hernia
posoperatoria el da tres. El paciente le dice a la enfermera que no siente ningn dolor. La mejor
respuesta de la enfermera sera:
A. Aclarar el informe del paciente revisando el comportamiento no verbal del paciente
B. Confrontar la negacin del dolor por parte del paciente
C. Obtener una orden de medicamentos para el dolor
D. Apoyar el comportamiento estoico del paciente
8. Un paciente de 50 aos se recupera de una ciruga abdominal. Se queja de un dolor que se ha
calificado continuamente como 6 en una escala de 0 a 10 a pesar de recibir la dosis prescrita de
morfina Q4h prn. Qu implicacin debe.Leer menos
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	1. POR FAVOR LEA  Y RESPONDA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS
1. Cul de las siguientes afirmaciones es verdadera sobre los resultados desarrollados durante la
fase de planificacin del proceso de enfermera?
A. Los resultados son establecidos mutuamente por el cliente y la enfermera.
B. Los resultados son establecidos por la enfermera y los mdicos.
C. Los resultados son exigidos por las polticas y normas institucionales.
D. Los resultados son escritos por clientes y miembros de la familia.
2. Una clienta que recibi anestesia general regresa de la ciruga. Despus de la operacin, qu
diagnstico de enfermera tiene mayor prioridad para este cliente? *
B. Volumen de lquido deficiente relacionado con la prdida de sangre y lquido durante la ciruga
A. Dolor agudo relacionado con la ciruga
D. Riesgo de aspiracin relacionado con la anestesia
C. Deterioro de la movilidad fsica relacionado con la ciruga
3. Una enfermera est revisando el plan de atencin de un cliente. Durante qu paso del proceso de
enfermera tiene lugar dicha revisin?
A. Evaluacin
B. Planificacin
C. Implementacin
D. Evaluacin
4. Para prevenir complicaciones de la inmovilidad, qu actividades ayudaran a la enfermera a
planificar el primer da postoperatorio despus de una reseccin de colon?
A. Girar, toser y respirar profundamente cada treinta minutos durante todo el da.
B. Sacar al cliente de la cama y deambular hasta la silla junto a la cama
C. Proporcionar un rango de movimiento pasivo tres veces al da
D. No es necesario preocuparse por las complicaciones de la inmovilidad en el primer da
postoperatorio
5. Cul de los siguientes es el objetivo principal de mantener la NPO durante seis a ocho horas
antes de la ciruga?
A. Para descansar los intestinos
B. Para prevenir el desequilibrio electroltico
C. Para prevenir la neumona por aspiracin
D. Para prevenir la obstruccin intestinal
6. Cul de los siguientes pacientes tiene mayor riesgo de complicaciones pulmonares?
A. El paciente obeso con una larga historia de tabaquismo que se ha sometido a una ciruga
abdominal superior
 


	2. B. El paciente  con una funcin pulmonar normal que se ha sometido a una ciruga abdominal
superior
C. Un paciente adolescente con diabetes mellitus que se ha sometido a una colecistectoma
D. Un jugador de ftbol que se ha sometido a una ciruga de reemplazo de rodilla
7. La enfermera nota que un paciente varn hace una mueca despus de la reparacin de una hernia
posoperatoria el da tres. El paciente le dice a la enfermera que no siente ningn dolor. La mejor
respuesta de la enfermera sera:
A. Aclarar el informe del paciente revisando el comportamiento no verbal del paciente
B. Confrontar la negacin del dolor por parte del paciente
C. Obtener una orden de medicamentos para el dolor
D. Apoyar el comportamiento estoico del paciente
8. Un paciente de 50 aos se recupera de una ciruga abdominal. Se queja de un dolor que se ha
calificado continuamente como 6 en una escala de 0 a 10 a pesar de recibir la dosis prescrita de
morfina Q4h prn. Qu implicacin debe considerar la enfermera en el manejo del dolor de este
paciente?
A. Si el paciente est experimentando un aumento de la frecuencia respiratoria debido a la
medicacin.
B. Si el paciente es alrgico al medicamento
C. Si el paciente se est volviendo adicto al analgsico
D. Si el paciente puede necesitar un tipo diferente de medicamento para el dolor
9. Aunque el criterio es arbitrario, el dolor agudo podra clasificarse como crnico cuando ha
persistido durante:
A. 1 a 2 meses
B. 3 a 5 meses
C 3 meses
D. Ms de 6 meses.
10. Cules de los siguientes efectos secundarios deben tenerse en cuenta al administrar AINE
para el dolor?
A. Diarrea y vmitos
B. Heces negras alquitranadas y dolor epigstrico
C. Vrtigo y sncope
D. Confusin y prdida de memoria
11. Despus de obtener un ECG en un paciente, la enfermera nota depresin del ST e inversin de
la onda T. Cul de los siguientes resultados explicara estos cambios en el ECG?
A. Magnesio 2 mEq/L
B. Potasio 2,2 mEq/L
 


	3. C. Calcio 9,5  mg/dl
D. Sodio 138 mEq/L
12. El Sr. Johnson ha sido diagnosticado con hipoparatiroidismo primario. Mientras toma su
presin arterial manualmente, la enfermera nota que cuando el manguito se ha inflado por encima
de la presin sistlica durante dos minutos, desarrolla contracciones involuntarias de la mano y la
mueca conocidas como espasmo carpiano. La enfermera sospecha mucho:
A. Sodio srico bajo de 134 mEq/L
B. Potasio srico bajo de 3,2 mEq/L
C. Calcio srico bajo de 6 mg/dl
D. Magnesio srico bajo de 1,3 mEq/L
13. Una solucin que es similar a la osmolalidad de la sangre y no causa dao celular se llama
A. Hipotnica
B. Isotnica
C. hipertnica
D. Isoelctrico
14. La enfermera que atiende a un cliente que ha estado recibiendo diurticos por va intravenosa
(IV) sospecha que el cliente est experimentando un dficit de volumen de lquidos. Qu hallazgo de
la evaluacin notara la enfermera en un cliente con esta condicin?
A. Prdida de peso y mala turgencia de la piel
B. Congestin pulmonar y disminucin de la frecuencia cardaca
C. Aumento de la diuresis
D. Aumento de la presin arterial
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